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23
VYHLASKA

Ministerstva zemédélstvi

ze dne 22. prosince 2000,

kterou se stanovi druhy potravin uréené pro zvlastni vyzivu a zpusob jejich pouziti

Ministerstvo  zemédélstvi stanovi podle § 18
pism. a) a g) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékte-
rych souvisejicich zdkont, ve znéni zdkona ¢. 306/2000

Sb., (déle jen ,zdkon“):
Oddil 1

Obecnd ustanoveni

§1

(1) Pro ucely této vyhldsky se potravinami urle-
nymi pro zvldstni vyZivu rozumi potraviny, které se
svym zvld$tnim slozenim nebo zvldStnim vyrobnim
postupem zfetelné odliSuji od potravin pro béZnou
spotfebu, jsou vhodné pro vyzivové tlely stanovené
touto vyhldskou a uvddéji se do obéhu s oznalenim
ucelu pouziti.

(2) Pfi stanoveni vyzivovych ucelt podle odstav-
ce 1 se vychdzi ze zvld$tnich nutriénich pozadavka

a) urditych skupin osob, jejichZ trdvici proces nebo
latkovd pfeména je narusend, nebo

b) uréitych skupin osob, nachizejicich se ve zvldst-
nim fyziologickém stavu a které proto mohou mit
specifické vyhody z fizené spotieby uréitych litek
v potravinich, nebo

c) zdravych kojencti a malych déti.

(3) Za potraviny pro zvldstn{ vyZivu se nepova-
zuji potraviny bez pfidaného cukru a dalsich pfirod-
nich sladidel a jinych potravin uZivanych pro své sla-
divé déinky.

§2
Druhy potravin uréenych pro zvlastni vyzivu

Potravinami urenymi pro zvld$tni vyZivu jsou
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a) potraviny pro pociteéni a pokralovaci kojenec-
kou vyzivu,

b) potraviny pro obilnou vyZivu a ostatni vyZivu ji-
nou nez obilnou urenou pro kojence a malé dét,

c) potravmy pro dlety s omezenym mnoZstvim ener-
gie uréené ke snizovan{ télesné hmotnosti,

d) potraviny pro zvldstn{ l1ékatské ucely,

e) potraviny uréené k uspokojovéni ndroku pii zvy-
Seném télesném vykonu, zvldsté sportovnim,

f) potraviny s nizkym obsahem laktézy nebo bez-
laktézové,

g) potraviny bezlepkové,
h) potraviny s nizkym obsahem bilkovin,
1) potraviny bez fenylalaninu,

j) potraviny s nizkym a velmi nizkym obsahem so-
diku nebo bez sodiku,
k) potraviny urené pro diabetiky,

1) dopliiky stravy.
§3

Oznaloviani potravin uréenych pro zvlastni vyzivu

(1) Kromé ddaji uvedenych v § 6 zdkona se na
obale potravin uréenych pro zvldstni vyZivu uvedou
udaje o

a) ndvodu k ptipravé, pokud potravina pfipravu pied
spotfebou vyZaduje, a upozornéni na nezbytnost
dodrZet tento nivod,

b) ptvodu bilkoviny rostlinného nebo Zivocisného,
poptipadé hydrolyzitu bilkovin ve vyrobku, po-
kud je bilkovina na obale uvedena jako slozka,

c) zpusobu uchovavini a dobé spotteby po otevieni

obalu spotfebitelem, vyZaduje-li to charakter po-
traviny a je-li potravina uréena k postupné spo-
trebé,

d) oznalovéni jednotlivych druht potravin uréenych
pro zvldstni vyZivu uvedené v § 6, 9, 12, 15, 18, 20,
22, 24, 26, 28 a 31.

(2) Potraviny uréené pro zvldstni vyzivu se ozna-
¢uji dobou pouZitelnosti nebo datem minimdlni{ trvan-
livosti. Po uplynuti doby minimdlni trvanlivosti lze
potraviny pro zvldstn{ vyzivu uvddét do obéhu k ji-
nému nez puvodnimu udcelu a za podminky, Ze jsou
zdravotné nezdvadné a je-li na nich zfetelné oznalen
doporuéeny zpusob pouZiti.

(3) Potraviny uréené pro zvlastni vyzivu nelze na
obalu oznacit

a) informaci, Ze pfi jejich pouziti neni tfeba rady
lékate,
b) slovy ,,dietm’“ nebo ,dieteticky“ samostatné nebo

ve spojeni s jinymi slovy, pokud neni vyjddfen
ucel jejich pouziti.

0Oddil 2

Potraviny pro poédtecni a pokracovact
kojeneckou vyzivu a vyzivu pro malé déti
a pro zvldstni druby kojenecké vyZivy

§ 4
(1) Pro dlely této vyhldsky se rozum{
a) kojenci déti do ukonceného 12. mésice véku,

b) malymi détmi déti od ukonéeného jednoho roku
do ukonéeného 3. roku véku,

¢) poditedni kojeneckou vyZivou potraviny urlené
pro vyzivu zdravych kojenci od narozeni do
prvnich étyf aZ Sesti mésich Zivota, které odpovi-
daji vyZivovym ndrokiim této skupiny. Poldtecn{
kojeneckd vyZiva mtze obsahovat bilkoviny krav-
ského mléka, sojové bilkoviny a hydrolyzované
bilkoviny. Pocdtecni mlécnou kojeneckou vyZivou
je vyZziva vyrobend na zaklade bilkoviny krav-

ského mléka,

d) pokracovaci kojeneckou vyzivou potraviny
urcené pro vyzivu zdravych kojenct starsich ¢ty
mésict a malych déti, které tvoti zdkladni Cast
tekutého podilu smiSené stravy, vhodné pro tuto
skupinu. Pokradovaci mlé¢nou kojeneckou vyzi-
vou je vyZiva vyrobend na zdkladé bilkoviny krav-

ského mléka.
(2) Zvlastnimi druhy kojenecké vyZivy jsou

a) poldteCni mléénd vyziva pro nedonoSené déu
a déd s nizkou porodni hmotnosti,

b) mlécnd vyiiva s hydrolyzovanou bilkovinou,
urfend k vyzivé kojenci a malych déti s alergn
na bilkovinu kravskeho mléka nebo k pfedchdzen{
alergickym onemocnénim, do které patif zejména
ptipravky
1. s vysokym stupném hydrolyzy bilkoviny,

2. s nizkym stupném hydrolyzy bilkoviny,

c) specidlni vyrobky, jakymi jsou mléka s nizkym
obsahem lakt6zy, mléka antirefluxovd, pfipravky
k obohacovdni matefského mléka pro déti niz-

kych hmotnostnich skupin, pfipravky vyzivy pro
kojence na bdzi aminokyselin,

d) vyziva na béazi sdji.

§5
Pozadavky na sloZeni potravin
pro polateéni a pokracovaci kojeneckou vyzivu
a vyzivu pro malé déti

(1) Pocdtedni a pokracovaci kojeneckd vyZiva se
vyrdbi ze zdrojii bilkovin a podle potreby 1 z dalsich
slozek uvedenych v ptilohdch ¢. 1 az 3. SloZeni podi-
tecni a pokraCovaci kojenecké vyZivy musi byt takové,
aby pfiprava ke spotrebe vyzadovala pouze prldam
vody vhodné pro kojence.



Céstka 7

Sbirka zdkona & 23 / 2001

Strana 227

(2) Pozadavky na

a) zdkladni sloZeni potravin pro pociteéni kojenec-
kou vyzivu jsou uvedeny v ptiloze ¢. 1,

b) sloZeni potravin pro pokraovaci kojeneckou vy-
zivu jsou uvedeny v pfiloze &. 2,

¢) potravni dopliiky povolené k pouZiti pro poli-
teni a pokrafovaci kojeneckou vyzivu a vyzivu
pro malé déti jsou uvedeny v priloze &. 3,

d) podmlnky pro pouzit{ zvldStnich informaci pro
oznafovani potravin pro poldteni a pokralovact
kojeneckou vyzivu a vyzivu pro malé dét jsou
uvedeny v priloze ¢. 4,

e) referenéni hodnoty nutriénich faktori pro ozna-
Ceni vyzivové hodnoty potravin pro vyzivu ko-
jenct a malych déti jsou uvedeny v ptiloze &. 8.

(3) Za ucelem porovnani obsahu nékterych biolo-
gicky dcinnych litek v potravindch pro kojeneckou
vyzivu je uveden

a) obsah esencidlnich a semiesencidlnich aminokyse-
lin v matefském mléce v ptiloze ¢. 5,

b) pfehled obsahu aminokyselinového slozeni ka-
seinu a bilkovin matefského mléka v piiloze ¢. 6,

¢) prumérny obsah minerdlnich litek v kravském
mléce v piiloze &. 7.

(4) V ostatnim plati pro potraviny uréené k podi-
teéni a pokraovaci kojenecké vyZivé pozadavky vy-
plyvajici ze zvldstniho privniho predpisu.’)

§6
Oznadovani potravin pro pocateéni a pokracovaci
kojeneckou vyZivu a vyZivu pro malé déti

(1) Souddsti ndzvu potravin pro po¢dte¢ni a pokra-
Covaci kojeneckou vyZivu a vyzivu pro malé déti je
u potravin

a) uvedenych v § 4 odst. 1 pism. ¢) oznadeni ,pola-
te¢ni kojeneckd vyziva“,
b) uvedenych v § 4 odst. 1 pism. d) oznaden{ ,,pokra-

Covaci kojeneckd vyZiva“.

(2) Krom¢ tdajii uvedenych v § 6 zdkona a v § 3
se na obalu potravin pro poctetni a pokradovaci ko-
jeneckou vyzivu a vyzivu pro malé déti uvede

a) u pocitecni kojenecké VvyZivy informace, Ze potra-
vina je vhodnd pro vyZzivu kojencli od narozeni,
nejsou-li kojeni,

b) u pocdteéni kojenecké vyzivy, kterd neobsahuje

ptidavek Zeleza, informace, Ze pfi poddvani kojen-
clim star$im ¢tyt mésict musi byt celkovd potfeba
zeleza doplnéna z jinych zdroju,

c¢) u pokracovaci kojenecké vyzivy informace, Ze po-
travina je vhodnd pouze pro vyZivu kojenct star-
$ich &tyt mésicti a malych déti, dle informace, Ze
by potravina méla tvofit pouze &ist smiSené stravy
a nemd se pouzivat jako ndhrada matefského
mléka béhem prvnich Ctyf mésict Zivota,

d) u poddtedni a pokrafovaci kojenecké vyZivy vy-
uzitelnd energetickd hodnota vyjadiend v kJ i kcal
a &iselné vyjadfeny obsah bilkovin, tukd a sacha-
ridt ve 100 ml potraviny pfipravené k pouziti po-
dle ndvodu vyrobce,

e) u poldtelni a pokracovaci kojenecké vyzivy &i-
selné vyjddiend primérnd hodnota obsahu vita-
mind a minerdlnich ldtek podle pfiloh ¢. 1 a 2
a ddle tam, kde je to vhodné, i primérnd hodnota
obsahu cholinu, inositolu, karnitinu a taurinu ve
100 ml potraviny pfipravené k pouziti podle nd-
vodu vyrobce.

(3) U pokraCovaci kojenecké vyzivy mize ozna-
Ceni kromé &iselnych tidaji o mnoZstvi vitaminG a mi-
nerdlnich ldtek také obsahovat vyjddieni procentniho
podilu referenéni hodnoty podle ptilohy &. 8, pokud se
rovnd nejméné 15 % referenéni hodnoty.

(4) Na obalu potravin pro pocdteéni a pokracovaci
kojeneckou vyzivu a vyZzivu pro malé déti se mohou
uvést 1 zvldstni informace uvedené v pfiloze ¢. 4.

(5) Souddsti oznaleni poldteéni kojenecké vyzivy
je upozornéni, které se uvede slovy: ,DuleZité upozor-
néni“ nebo jejich rovnocennou obdobou a doplnénim
textu vyjadiujicim:

a) prednost kojenf pfed vyrobky kojenecké vyzivy,

b) doporuleni, aby vyrobek byl uZivin jen na zi-
kladé doporucent lékate nebo kvalifikované osoby
v oblasti vyZivy lid{, farmacie nebo péce o matku
a dité.
(6) Na obalu potravin pro poédteni kojeneckou

vyZzivu nesmi byt obsaZeny

a) obrizky kojencd ani jiné obrizky nebo tvrzeni,

které by idealizovalo vyrobek; pfipousti se vSak

grafickd zndzornéni pro snadnou identifikaci vy-
robka a zndzornéni zpusobu pfipravy,

b) pojmy ,humanizovany“ nebo ,,maternizovany*.

Y Vyhldska & 294/1997 Sb., o mikrobiologickych pozadavcich na potraviny, zptisobu jejich kontroly a hodnocent, ve znéni

pozdéjsich predpist.

Vyhldska €. 298/1997 Sb., kterou se stanovi chemické pozadavky na zdravotni nezdvadnost jednotlivych druhd potravin
a potravinovych surovin, podminky jejich pouziti, jejich oznalovini na obalech, pozadavky na &istotu a identitu pfi-
datnych ldtek a potravnich dopliikti a mikrobiologické pozadavky na potravni dopliiky a litky ptidatné, ve znéni poz-

dgjsich pfedpist.
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0ddil 3

Potraviny pro obilnou vyzivu a ostatni vyZivu
jinou nez obilnou uréenou pro kojence a malé déti

§7
(1) Potravinami pro obilnou vyZivu pro kojence
a malé déti jsou
a) jednoduché obilné vyrobky, zejména obilné kase,
které se pfipravuji pfidinim mléka nebo jiné
vhodné tekutiny,

b) obilné vyrobky s pfidanou potravinou bohatou na
bilkoviny, zejména obilnomlécné kase, které se
piipravui pfidinim vody nebo jiné tekutiny ne-

obsahujici bilkoviny,

c) téstoviny, které se konzumuji po uvateni ve vrouci
vodé nebo jiné vhodné tekuting,

d) suchary a suSenky, které se konzumuji bud’ pfimo
nebo po rozmélnéni a smichan{ s vodou, mlékem

nebo jinou vhodnou tekutinou,
(ddle jen ,obilné prikrmy®).

(2) Potravinami pro ostatni vyZivu jinou nez obil-
nou urcenou pro kojence a malé déti (ddle jen ,ostatni
ptikrmy“) jsou pr1krmy nemlé¢ného typu na bdzi
ovoce, zeleniny nebo masa, s moZznym pfidavkem
cukru a ¢lenf se na

a) ovocné pitkrmy (vyziva, presniddvka, pyré, de-
zert),

b)

ovocné pitkrmy s jogurtem, tvarohem nebo jinym
vhodnym mlé¢nym zakysanym vyrobkem,

c) ovocnoobilné piikrmy,
d)

e) zeleninové pfikrmy, polévky,

ovocnozeleninové pitkrmy,

f) masozeleninové pitkrmy, polévky,

g)
h)

masové prikrmy,

ndpoje na ovocném, zeleninovém, bylinném zd-
kladé nebo na zikladé jejich smési, ¢ajové ndpoje
na bylinném nebo ovocném zdkladé a ovocné
nebo zeleninové koncentrity.

(3) Obilné a ostatni ptikrmy jsou ureny pro vy-
zivu zdravych kojenct a zdravych malych dét nebo
k pfikrmovdni malych déti, které jsou pfevddény na
smiSenou stravu.

§8
Pozadavky na sloZeni obilnych a ostatnich pfikrmu

(1) Obilné a ostatni pitkrmy se vyrdbi

a) ze surovin, jejichZz vhodnost pro zvldstni vyzivu

%) Vyhlaska ¢. 298/1997 Sb., ve znéni pozdgjsich predpist.

kojencti a malych détf byla prokdzdna vSeobecné
uzndvanymi védeckymi poznatky,

b) s pouzitim potravnich dopliikd a slozek uvede-
nych v ptilohdch ¢. 9 az 12.

(2) Pozadavky na zdkladni sloZeni obilnych
a ostatnich pfikrmu jsou uvedeny v pfilohdch ¢. 9 a 10.

(3) Potraviny pro obilné a ostatni pfikrmy musi
odpov1dat pozadavkum stanovenym zvld$tnimi prav-
nimi predpisy,')?) pokud tato vyhldska nestanovi ji-
nak.

§9

Oznacovani obilnych a ostatnich ptikrma

(1) Kromé ddajt uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se
na obalu obilnych a ostatnich pitkrmi uvede

a) oznaleni véku kojence nebo malého ditéte, kte-
rému je pfikrm uren,

b) informace, zda potravina obsahuje lepek, je-li vy-

znaleny vk pro pouziti potraviny mzsi Sesti mé-

sicu,

c) vyuzitelnd energetickd hodnota vyjddiend v kJ
1 v kcal na 100 g nebo 100 ml vyrobku a &iselné
vyjiddfeny obsah bilkovin, tukd a sacharidi ve
100 g nebo 100 ml potraviny tak, jak je proddvina,
nebo tam, kde je to vhodné, po pfipravé k pouzit
podle nivodu vyrobce,

d) Ciselné vyjddfend primérnd hodnota obsahu vita-
minu a minerdlnich litek podle pfiloh €. 9 a 10 ve
100 g nebo 100 ml potraviny tak, jak je proddvina,
nebo tam, kde je to vhodné, po pfipravé k pouziti

podle nivodu vyrobce.

(2) U vitamin® a minerdlnich litek mtZe oznadeni
také obsahovat procentni podil referenénich ddvek ve
100 g nebo 100 ml nebo v jedné porci, pokud mnozstvi
téchto litek predstavuje alesponi 15 % této hodnoty.

0ddil 4

Potraviny pro diety s omezenym mnoZstvim energie
urcené ke sniZovdni télesné hmotnosti

§ 10

(1 Potravmy pro dlety s omezenym mnozstvim
energie urcené ke snizovdni télesné hmotnosti (ddle jen
spotraviny pro redukéni diety®) jsou potraviny se
zvld§tnim sloZenim, které pti pouiitf podle ndvodu vy-
robee predstavuji

a) uplnou nihradu celodenni stravy,

b) ndhradu jednoho ¢&i vice hlavnich jidel v rdmci ce-
lodenn{ stravy.
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(2) Potraviny pro redukéni diety jsou ureny ke
snizovani nebo udrzovani télesné hmotnosti osob star-
sich 18 let.

§ 11

Pozadavky na sloZeni potravin pro redukéni diety

(1) Pozadavky na slozeni potravin pro redukéni

diety jsou uvedeny v ptiloze &. 13.

(2) Vsechny ]ednothve slozky potravin pro re-

dukéni diety, které ve vzdjemné kombinaci vytvareji

dplnou ndhradu celodenni{ stravy, musi byt obsazeny
v jediném spole¢ném obalu.

§ 12
Oznalovani potravin pro redukéni diety

(1) Potraviny pro redukéni diety musi byt ozna-
éené,
a) jde-li o potraviny uvedené v § 10 odst. 1 pism. a)
slovy: ,nihrada celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti®,

b) jde-li o potraviny uvedené v § 10 odst. 1 pism. b),
udaji, zda se jednd o nidhradu jednoho nebo vice
hlavnich jidel pro regulaci hmotnosti.

(2) Kromé ddaji uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se
na obalu potravin pro redukéni diety uvedou tdaje
a) o energetické hodnoté vyjidfené v kJ a kcal a o ob-
sahu bilkovin, sacharidd a tukd ve 100 g nebo
100 ml potraviny pfipravené k pouziti podle ni-
vodu vyrobce nebo v mnozstvi této potraviny,
které nahrazuje jeden pokrm,

b) o primérném mnozstvi kazdé minerdln{ ldtky a vi-
taminu, pro které jsou stanoveny poZadavky v pii-
loze €. 13, ve 100 g nebo 100 ml potraviny urcené
k pouzitf podle ndvodu vyrobce nebo téZ v mnoz-
stvi této potraviny, které nahrazuje jeden pokrm.
U potravin uvedenych v § 10 odst. 1 pism. b) se
ddle uvedou ddaje o vitaminech a minerdlnich l4t-
kdch v procentech doporuéené denni ddvky podle
zvldstniho prdvnitho predpisu®) v uvedeném
mnozstvi;

udaje podle pismen a) a b) se mohou vyjadfit také na
jednu porci, je-li uvedena velikost porce a pocet porci
v jednom baleni.

(3) Na obalu potravin pro redukéni diety musi
byt upozornéni
a) na moznost vyskytu projimavych uéinkd, jestlize
pouziti potraviny podle nivodu vyrobce vede
k pfijmu vicesytnych alkoholu (polyola) v mnoz-
stvi vice nez 20 g denné,

b) na nutnost dodrZovat dostate¢ny denni pfijem te-
kutin,

¢) Ze potravina zajistuje veskeré zdkladni Ziviny v po-
tfebném mnozZstvi na jeden den u potravin uvede-
nych v § 10 odst. 1 pism. a),

d) Ze se potravina nemd pouZivat bez porady s léka-
fem déle nez tii tydny u potravin uvedenych v § 10
odst. 1 pism. a),

e) Ze potravina spliiuje oCekdvany tcel pouze jako
souddst nizkoenergetické vyZivy u potravin uve-
den}?ch v § 10 odst. 1 pism. b) a Ze nezbytnou
soucdstf vyZivy spotiebitele maji byt i bézné po-
krmy a potraviny.

(4) Oznaceni potravin uréenych pro redukéni
diety nesmi obsahovat ddaj o rychlosti nebo mife
dbytku hmotnosti v duasledku jejich pouzivdni nebo
udaj o sniZeni pocitu hladu nebo zvyseni pocitu sy-
tosti.

0ddil 5

Potraviny pro zvldsini lékaiské ncely
§ 13

(1) Pro tcely této vyhlasky se rozumi potravi-
nami pro zvldstni lékatrské ucely

a) potraviny zvlast vyrobené ¢i slozené pro ucely
dietntho ovliviiovani pacientd pii pouZitf pod 1é-
kafskym dohledem; jde o potraviny urlené ke
kryti vyzivovych potreb nikoli k [é¢ebnym uce-
lim,

b) potraviny, které jsou urleny pro vyzivu osob
s omezenou nebo narusenou schopnosti poZzivat,
trdvit, absorbovat, metabolizovat nebo vylucovat
béZné potraviny, urcité vyzivné litky obsaZzené
v téchto potravinich nebo jejich metabolity, nebo
pro vyZivu osob s poZzadavky na vyZivu zméné-
nymi do té miry, Ze jejich Fizené vyZzivy nelze do-
sahnout tpravou bézné stravy, vyuZitim jinych
druha potravin pro zvlds$tn{ vyzivu ani jejich kom-
binaci.

(2) Potravinami pro zvldstni lékaiské dcely jsou

a) nutri¢né kompletn{ potraviny se standardnim slo-
Zenim Zivin, které mohou byt jedinym zdrojem
vyzivy, pokud jsou pouziviny podle nivodu vy-
robce,

b) nutricné kompletni potraviny se sloZenim Zivin
specificky adaptovanym pro dané onemocnéni,
poruchu nebo zdravotni situaci, které mohou
byt jedinym zdrojem vyzivy za pfedpokladu, Ze
budou pouZiviny podle nivodu vyrobce,

%) Vyhldska & 293/1997 Sb., o zptisobu vypoétu a uvadéni vyZivové (nutriéni) hodnoty potravin a o znalenf idaje o moZném

nepiiznivém ovlivnéni zdravi.
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c¢) nutriéné nekompletni potraviny se standardnim
slozenim Zivin nebo slozenim adaptovanym spe-
cificky pro onemocnéni, poruchu nebo zdravotn{
situacl, které nejsou vhodné jako jediny zdroj vy-
Zivy.

Potraviny uvedené pod pismeny a) a b) mohou byt
pouzity také k ndhradé &asti stravy nebo ]ako doplnék
k obohacenf stravy osob, pro které jsou urceny.

(3) Potraviny pro zvlastni 1ékatské ucely se pou-
zivaji na zdkladé doporuceni lékate nebo kvalifikované
osoby v oblasti vyZivy lid{, farmacie nebo péce o matku
a dité.

§ 14
Pozadavky na slozeni potravin
pro zvlastni l1ékatské ucely

(1) SlozZeni potravin pro zvldstni lékaiské uclely
musi odpovidat spravnym zdravotnim a vyZivovym
zdsaddm a jejich pouzitf podle nivodu Vyrobce musi
byt bezpecne a musi byt prospé$né a ulinné pfi na-
plilovéni zvldstnich vyzivovych pozadavki osob, pro
které jsou urCeny, a to v souladu s obecné uzndvanymi
védeckymi poznatky.

(2) Pozadavky na sloZeni potravin pro zvldstni
lékatské ucely jsou uvedeny v priloze &. 14.

§ 15
Oznadovani potravin pro zvlastni lékafské ucely

(1) Souddsti ndzvu potravin pro zvldstni lékatské
ucely musi byt oznadeni slovy: ,dietni potravina pro
zvldstni lékaiské dcely”.

(2) Kromé ddajti uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se
na obalu potravin pro zvldstni lékarské ticely uvedou
ddaje

a) o energetické hodnoté vyjddiené v kJ a kcal a o ob-
sahu bilkovin, sacharidd a tukt ve 100 g nebo
100 ml potraviny tak, jak je proddvand, a kde je
to vhodné, na 100 g nebo 100 ml potraviny pr1—
pravené k pouziti podle nivodu vyrobce nebo
v mnozstvi této potraviny, které nahrazuje jeden
pokrm, za pfedpokladu, Ze bude na obalu uveden
pocet pokrmt v jednom balent,

b) o primérném mnoZstvi kazdé mineralni litky a vi-
taminu podle pfilohy &. 14 ve 100 g nebo 100 ml
potraviny tak, jak je proddvand, a kde je to
vhodné, na 100 g nebo 100 ml potraviny pfipra-
vené k pouziti podle nivodu vyrobce nebo
v mnozstvi této potraviny, které nahrazuje jeden
pokrm,

c) o osmolalité nebo osmolarité tam, kde je to
vhodné.

(3) Na obalu potravin pro zvldstni lékatské ucely
musi byt oznaéeni ,Dilezité upozornéni“ nebo jeho
obdoba vyjadfujici upozornéni, Ze

a) potravina musi byt pouZivina na zdkladé doporu-
Cenf lékare nebo kvalifikovaného pracovnika v ob-
lasti klinické V}?iivy,

b) potravina je &i nenf vhodnd jako jediny zdroj vy-
Zivy,

c) potravina je uréena pro specifickou vékovou sku-
pinu, je-li to potfebné,

d) pouzivdni potraviny muze vést k ohrozenf zdravi,
pokud bude uZivdna osobami, které nemaji cho-
robu, poruchu & zdravotni stav, pro ktery je po-
travina uréena. To plati pouze v ptipadé, Ze takové
ohrozeni zdravi pfipadd v dvahu.

(4) Na obalu potravin pro zvldstni 1ékafské dcely
musi byt ddle uvedeny

a) formulace ,urceno k dietnimu postupu pii...“ s vy-
jmenovanim choroby, poruchy nebo zdravotniho
stavu, pro ktery je potravina urdena,

b) zvldstni pfedpoklady pouziti potraviny (v pfipadé
potreby) a kontraindikace,

¢) popis vlastnosti a charakteristik, které ¢ini pouZzit
potraviny ucelnym zvldsté s ohledem na obsah
zivin, ktery je zvySen, sniZen, eliminovdn ¢&i jinak
upraven, a duvody pouZiti potraviny,

d) v piipadé potieby sdéleni o zptsobu pouzZiti této
potraviny.

0oddil 6

Potraviny urcené k uspokojovdni ndroku
pFi zvySeném télesném vykonu, zuldsté sportovnim

§ 16

Pro ulely této vyhlasky se potravinami uréenymi
k uspokojovdni ndroku pfi zvySeném télesném vy-
konu, zvlasté sportovnim, rozumi{

a) potraviny zajistujici vyssi piivod energie, které se
svym zvldStnim sloZenim, zvld5té vys$sim obsahem
energetickych Zivin (sacharldu, tuku), zfetelné od-
lisuji od potravin pro béZnou spotiebu a které ob-
sahu1 nutrienty zvySujici vyuziti energetickych
zdrojﬁ (vitamin By, karnitin, chrom a jiné latky
s takovym ucinkem),

b) potraviny podporujici tvorbu svalstva, které svym
slozenim, zvlasté vysokym obsahem bilkovin,
peptidg, ¢ esencidlnich aminokyselin jsou vhodné
pro tento ulel nebo které obsahuji ldtky, které
tomuto uéelu napomdahaji,

¢) ndpoje uréené pro sportovce, zvlsté iontové ni-
poje, které obsahuji ldtky zvysujici télesny vykon,
nebo ndpoje, jejichz tcelem je nihrada minerdly,
k jejichz ubytku doslo v dasledku zvyseného té-
lesného (sportovniho) vykonu,

d) isotonické ndpoje, jejichz osmolalita (litkové
mnozstvi osmoticky aktivnich &dstic rozpusté-
nych v 1 kg vody) ¢inf 290 £ 15 miliosmold
v 1 kg ndpoje prfipraveného ke spotrebe,
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e) hypertonické ndpoje, jejichz osmolalita ¢ini 340
nebo vice miliosmoli v 1 kg ndpoje pfipraveného
ke spotiebé,

f) hypotonické ndpoje, jejichz osmolalita ¢ini 250
nebo méné miliosmolt v 1 kg ndpoje ptipraveného
ke spottebg,

g) ostatni specifické potraviny uréené zejména pro
vyZivu sportovcu.

§17

Pozadavky na sloZeni potravin
uréenych k uspokojovani naroku
pfi zvyseném télesném vykonu, zvlasté sportovnim

(1) U potravin zaji$tujicich vyssi pfivod energie
musi byt sloZen{ a ndvod k pouZiti upraven tak, aby

a) pfi soubéZném pouziti bézné stravy podil energie
a obsah dodanych tuk® neprekrodil 40 % denniho
pfivodu energie,’)

b) dennf pfijem karnitinu nepfekroéil mnozstvi 1 g.
(2) U potravin podporujicich tvorbu svalstva

a) musi byt sloZenf a ndvod k pouzit{ upraven tak,
aby pf1 soubézném pouziti bézné stravy celkové
mnozstvi bilkovin, peptidd a aminokyselin nepte-
krocilo 1,6 g na 1 kg télesné hmotnosti za den,

b) musi pfi pouZiti aminokyselin byt jejich obsah
tvofen souborem vSech aminokyselin nebo skupi-
nou esencidlnich aminokyselin. Obsah jednotlivé
aminokyseliny bez soubéZné pifitomnosti ostat-
nich aminokyselin, peptidt ¢ bilkovin je nepfi-

pustny; pfi doporueném ddvkovdni nesmi denn{

ptivod kreatinu prekrocit 25 g a nesmi { byt pou21ty
litky stanovené zvldStnim pravnim predpisem.”)

(3) U nédpojt uréenych pro sportovce

a) muze byt obsazeno ve 100 ml ndpoje ve stavu
ureném ke spotiebé nejvySe 20 mg inositolu,
250 mg glukuronolaktonu (laktonu kyseliny glu-
kuronové), 400 mg taurinu, 15 mg kofeinu a 50 mg
extraktu guarany, pfiemz ovocné a zeleninové
§tivy urlené pro tento ulel nesmi obsahovat z4dd-
ny kofein,

b) které jsou charakterizovdny jako isotonické, hy-
pertonické nebo hypotonické, mize byt jako
zdroj sodiku, drasliku a hot¢iku pouzita litka po-
volend k obohacovéni potravin.

§ 18

Oznacovani potravin
urcenych k uspokojovdni naroku pfi zvySeném
télesném vykonu, zvlasté sportovnim

(1) Kromé ddaji uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se
na obalu potravin uréenych k uspokojovini ndroku pfi
zvySeném télesném vykonu, zvldsté sportovnim, uve-
dou ddaje

a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd
hodnota potraviny ve stavu, v jakém je uvddéna do
obéhu, nizsi nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve

100 ml potraviny, lze tdaj o energetické hodnoté

nahradit slovy ,energeticki hodnota niZ${ nez

50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml“,

b) o obsahu Zivin a potravnich dopliku, zejména
mastnych kyselin, vitamin®, minerdlnich ldtek,
stopovych prvkl v hmotnostnich jednotkich Hg,
mg nebo gnalo0g nebo 100 ml potravmy, popfi-
padé na jiné vhodné mnoZstvi, napf. na jednu ta-
bletu, kapsli nebo mnozstvi odpov1da]101 dennf
ddvce, které uddvaji potraviné zvldsini vyZivové
vlastnosti.

(2) Soucidsti ndzvu potravm uréenych k uspokojo-
vani ndrokl pfi zvySeném télesném vykonu, zvlsté
sportovnim, musi byt oznaleni ,vhodné pro spor-
tovce® nebo ,,vhodné pifi zvysené télesné z4tézi“.

(3) Na obalu potravin uréenych k uspokojovini
ndrokli pfi zvySeném télesném vykonu, zvldsté spor-
tovnim, musi byt uveden del pouziti podle § 16 a popis
vlastnosti, které tento ucel napliuji.

(4) U isotonickych a hypertonickych ndpojd musi
byt na obalu udina osmolalita v miliosmol na 1 kg
napoje uréeného ke spotiebé po pfipravé podle ndvodu
vyrobce.

Ooddil 7

Potraviny s nizkym obsahem laktézy
nebo bezlaktozové

§ 19
(1) Pro ucely této vyhldsky se rozumi

a) potravinami s nizkym obsahem laktézy potraviny
obsahujici nejvyse 1 g laktdzy ve 100 g nebo
100 ml potraviny ve stavu uréeném ke spotiebé,

b) potravinami bezlakt6zovymi potraviny obsahujici
nejvySe 10 mg laktSzy ve 100 g nebo 100 ml po-
traviny ve stavu urceném ke spotfebé a ve kterych
je pfitomnost volné galaktézy vyloudena.

(2) Potraviny s nizkym obsahem laktézy nebo

*) Natizeni vlidy & 72/1997 Sb., kterym se stanovi, co se povaZuje za anabolika a jiné prostfedky s anabolickym d&inkem ve

smyslu trestntho zdkona.
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bezlaktézové jsou urceny pro. osoby s poruchami pfe-
mény litkové, _potravinovymi alergleml nebo intole-
rancemi a naruSenymi funkcemi orgdna.

§ 20

Oznadovani potravin s nizkym obsahem laktézy
nebo bezlaktézovych

Kromé ddaji uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se na
obalu potravin s nizkym obsahem laktézy nebo bez-
laktézovych uvedou udaje

a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd
hodnota potraviny ve stavu, v jakém je uvddéna do
obéhu, nzsi nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve
100 ml potraviny, lze idaj o energetické hodnoté
nahradit slovy ,energeticki hodnota niz${ nez
50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml“,

b) o obsahu Zivin a potravnich doplikd, zejména
mastnych kyselin, vitamin®i, minerdlnich ldtek,
stopovych prvkt v hmotnostnich jednotkich pg,
mg nebo g na 100 g nebo 100 ml potraviny, popfi-
padé na jiné vhodné mnoZstvi, napt. na jednu ta-

bletu, kapsli nebo mnozZstvi odpovidajici denni

ddvce, které uddvaji potraviné zvldstni vyZzivové
vlastnosti,

c) o obsahu laktézy v g ve 100 g nebo 100 ml potra-
viny.

0ddil 8

Potraviny bezlepkové
§ 21

(1) Pro ucely této vyhldsky se bezlepkovymi po-
travinami rozumi

a) potraviny, které neobsahuji lepek, i kdyz byly vy-
robeny z obilovin obsahu icich pfirozené lepek,
jako zejména psenice, Zito, trmcale jemen a oves,
nebo byly vyrobeny ze slozek pochazepcmh
z téchto obilovin,

b) potraviny, ve kterych byly slozky pochizejici

z obilovin obsahujici lepek nahrazeny slozkami

bez obsahu lepku.

(2) Potraviny bezlepkove jsou ureny pro osoby
s poruchami pfemény latkove, potravinovymi aler-
giemi nebo intolerancemi a naruSenymi funkcemi
orgdnu.

(3) Za bezlepkové se nepovazuji potraviny, které
ptirozené neobsahuji lepek; tyto potraviny mohou byt
na obalu oznaleny jako pfirozené bezlepkové, pokud
obsahuji méné nez 10 mg gliadinu nebo 0,05 g dusiku
na 100 g suiny vyrobku.

§ 22
Oznacovani potravin bezlepkovych

(1) Potraviny bezlepkové lze na obalu oznacit

slovy: ,bez lepku® nebo ,bezlepkové® pouze v ptipadé,
Ze

a) neobsahuji vice nez 10 mg gliadinu nebo 0,05 g
dusiku na 100 g suSiny, pochdzejiciho z obilovin
obsahujicich lepek, jako zejména psenice, Zito, tri-
ticale, je¢men a oves,

b) jsou vyrobené ze $krobu, pochdzejictho z obilovin
obsahujicich lepek, pokud pouzity skrob neobsa-
hoval vice nez 0,3 g bilkovin na 100 g suiny vy-
robku; rostlinny ptivod pouzitého Skrobu se
oznadf na obalu.

(2) Kromé ddaji uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se

na obalu potravin bezlepkovych uvedou udaje
a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd
hodnota potraviny ve stavu, v jakém je uvddéna do
obéhu, niZsi nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve
100 ml potraviny, lze tdaj o energetické hodnoté

nahradit slovy ,energetickd hodnota niz§i nez
50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml“,

b) o obsahu Zivin a potravnich dopliikii, zejména
mastnych kyselin, vitamind, minerdlnich ldtek,
stopovych prvki v hmotnostnich jednotkich Hg,
mg nebo g na 100 g nebo 100 ml potraviny, popfi-
padé na jiné vhodné mnoZstvi, napf. na jednu ta-
bletu, kapsli nebo mnozstvi odpov1da ici dennf
ddvce, které uddvaji potraviné zvldstni vyZivové
vlastnosti,

c¢) o obsahu lepku.

(3) Potraviny oznadené ,pfirozené bezlepkové®
nesmi mit obsah gliadinu vice nez 10 mg na 100 g
suSiny vyrobku.

0ddil 9

Potraviny s nizkym obsabem bilkovin
§ 23

(1) Potravinami s nizkym obsahem bilkovin se
rozumi potraviny obsahujici nejvyse 2 g bilkovin na
1 000 kJ energetické hodnoty.

(2) Potraviny s nizkym obsahem bilkovin jsou
uréeny pro oosoby s poruchami pfemény ldtkové, po-
travmovyml alerglem1 nebo intolerancemi a naruSe-
nymi funkcemi orgdnu.

§ 24
Oznalovini potravin s nizkym obsahem bilkovin

Kromé udajti uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se na
obalu potravin s nizkym obsahem bilkovin uvedou
udaje

a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd

hodnota potraviny ve stavu, v jakém je uvddéna do
obéhu, niZsi nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve
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100 ml potraviny, lze tidaj o energetické hodnoté
nahradit slovy ,energetickd hodnota niz§i nez
50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml,

b) o obsahu Zivin a potravnich dopliki, zejména
mastnych kyselin, vitamin®i, minerdlnich ldtek,
stopovych prvkid v hmotnostnich jednotkich pg,
mg nebo g na 100 g nebo 100 ml potraviny, popfi-
padé na jiné vhodné mnoZstvi, napt. na jednu ta-

bletu, kapsli nebo mnozstvi odpovidajici denni

ddvce, které uddvaji potraviné zvldsini vyzivové
vlastnosti,

¢) o obsahu bilkovin ve 100 g nebo 100 ml potraviny.

0ddil 10

Potraviny bez fenylalaninu
§ 25

(1) Potravinami bez fenylalaninu se rozumi po-
traviny vyrobené zvld§tnim technologickym postupem
tak, aby obsah fenylalaninu nebyl vy$si nez 20 mg ve
100 g nebo 100 ml potraviny ve stavu uréeném ke spo-
tiebé. U potravin vyrobenych ze surovin pfirozené
neobsahujicich fenylalanin musi byt jeho obsah nu-
lovy.

(2) Potraviny bez fenylalamnu jsou urleny pro
osoby s poruchami pfemény latkove, potravinovymi
alergleml nebo intolerancemi a naru$enymi funkcemi
organu.

§ 26

Oznacovani potravin bez fenylalaninu

Kromé¢ udajti uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se na
obalu potravin bez fenylalaninu uvedou udaje

a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd
hodnota potraviny ve stavu, v j jakém je uvddéna do
obé&hu, nizsi nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve
100 ml, lze udaj o energetické hodnoté nahradit
slovy energeticki hodnota niZ§{ nez 50 kJ
(12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml*,

b) o obsahu Zivin a potravnich dopliikii, zejména
mastnych kyselin, vitaminti, minerdlnich ldtek,
stopovych prvkd v hmotnostnich jednotkich pg,
mg nebo g na 100 g nebo 100 ml potraviny, popfi-
padé na jiné vhodné mnozstvi, napt. na jednu ta-

bletu, kapsli nebo mnozZstvi odpovidajici denni

ddvce, které uddvaji potraviné zvldstni vyZivové
vlastnosti specifikované v pozadavcich na jednot-
livé druhy uvedené v ptilohdch,

¢) o obsahu fenylalaninu v mg ve 100 g nebo 100 ml
potraviny.

0Oddil 11

Potraviny s nizkym a velmi nizkym obsabem sodiku
nebo bez sodiku

§ 27
(1) Pro dgely této vyhldsky se rozumi{

a) potravinami s nizkym obsahem sodiku potraviny,
které obsahuji nejvyse 120 mg sodiku ve 100 g
nebo 100 ml potraviny ve stavu urleném ke spo-
trebé,

b) potravinami s velmi nizkym obsahem sodiku ta-
kové potraviny, které obsahuji nejvyse 40 mg ve
100 g nebo 100 ml potraviny ve stavu ureném ke
spotrebg,

¢) potravinami bez sodiku takové potraviny, které

obsahuji nejvySe 5 mg sodiku ve 100 g nebo
100 ml potraviny ve stavu uréeném ke spotiebé.

(2) Potraviny bez sodiku jsou urceny pro osoby
s_poruchami pfemény litkové, potravinovymi aler-
giemi nebo intolerancemi a naruSenymi funkcemi
orgdnd.

§ 28

Oznaloviani potravin s nizkym
a velmi nizkym obsahem sodiku nebo bez sodiku

Kromé¢ udajt uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se na
obalu potravin s nizkym a velmi nizkym obsahem so-
diku nebo bez sodiku uvedou udaje

a) o energetické hodnoté v kJ a kcal. Je-li energetickd
hodnota potraviny ve stavu, v jakém je uvddéna do
obéhu, niZ3i nez 50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve
100 ml potraviny, lze tidaj o energetické hodnoté
nahradit slovy ,energeticki hodnota niZ3${ nez
50 kJ (12 kcal) ve 100 g nebo ve 100 ml“,

b) o obsahu Zivin a potravnich dopliikd, zejména
mastnych kyselin, vitamind, minerdlnich ldtek,
stopovych prvkdl v hmotnostnich jednotkich pg,
mg nebo g na 100 g nebo 100 ml potraviny, popfi-
padé na jiné vhodné mnozZstvi, napf. na jednu ta-
bletu, kapsli nebo mnozstvi odpovidajici denn{
ddvce, které uddvaji potraviné zvlistni vyZivové
vlastnosti,

c¢) o obsahu sodiku ve 100 g nebo 100 ml.

0ddil 12

Potraviny urcené pro diabetiky
§ 29

(1) Potraviny uvedené v § 2 pism. k) mohou byt
oznaleny na obalu upozornénim ,vhodné pro diabe-
tiky v rdmci stanoveného dietntho rezimu® pouze se
souhlasem Ministerstva zdravotnictvi.

(2) Kromé ddajti uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se
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na obalu potravin urlenych pro diabetiky uvedou
udaje o energetické hodnoté v kJ a kcal.

0ddil 13

Doplriky stravy
§ 30

(1) Pro ucely této vyhlisky se doplikem stravy
rozumi potravina uréend k pfimé spotfebé, kterd se
odliduje od potravin pro béZnou spotiebu vysokym
obsahem potravnich doplitka’) a kterd byla Vyrobena
za ucelem doplnéni bézné stravy spotfebitele na tro-
ven ptiznivé ovliviiujici jeho zdravotn{ stav a kterd se
uvddi do ob&hu pouze s oznafenim uéelu jejiho pou-
Zitl.

(2) Pro dosazeni pifiznivého ovlivnéni organismu
s cilem podpory zdravi spotiebitele je podminkou
pouziti dopliikti stravy stanoveni doporudeného dav-
kovéni vyrobku.

(3) U potravnich dopliiki uvedenych v pfiloze
¢. 15 se nemusi predklddat dokumentace nutnd pro

zdivodnéni pouziti potravniho dopliiku podle § 11
odst. 3 pism. c) zdkona.

§ 31
Oznalovani dopliku stravy
Kromé ddajti uvedenych v § 6 zdkona a § 3 se na
obalu u dopliku stravy uvede

a) oznaleni ,doplnék stravy“ jako souédst nizvu po-
traviny,

b) doporucené ddvkovéni a dalsi podminky pouziti
stanovené v rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi

podle § 11 odst. 2 pism. b) zdkona,

c) ddaj o specifické skupiné spotiebiteld, pokud se
jednd o potravinu urlenou pro vymezeny okruh
spottebiteld,

d) udaj o obsahu bilkovin, sacharidt a tuka v gra-
mech a energetické hodnoté v kcal a kJ ve 100 g

nebo 100 ml dopliiku stravy. Tento tudaj se nemus{

uvddét, je-li mnozstvi energie obsazené v nejvyssi
stanovené denni ddvce dopliiku stravy mensi nez
170 kJ nebo 40 kcal. U vyrobkt v podobé tablet,
drazé, kapsli lze tento tudaj uvést ve stanoveném
poctu kust, ktery tvoi{ denni ddvku. U vyrobka
v podobé sypké ¢i tekuté 1ze tento udaj uvést ve
stanoveném poctu g nebo ml v dennfi davce,

e) udaj o obsahu potravnich dopliki. U vyrobka
v podobé tablet, drazé, kapsli se tento ddaj uvede
ve stanoveném poctu kusu, ktery tvofi doporude-
nou denni ddvku, u vyrobki v podobé sypké ¢i
tekuté se uvede ve stanoveném poétu g nebo ml
doplitku stravy v denni dévce nebo ve 100 g ¢
100 ml potraviny. Udaje se uvddgji v ednotkach
hmotnosti,

f) ddaj o skladovdni a v pfipadé, Ze to vyzaduje po-
vaha potraviny, idaj o uchovdvini po otevteni
obalu,

g) upozornéni ,,Uklddat mimo dosah dét !“,

h) u doplikt stravy obsahujicich vice nez 800 pg
(RE) vitaminu A v denni ddvce upozornéni ,Ne-
vhodné pro téhotné Zeny.,

1) u doplikt stravy obsahujicich veeli produkty
upozornéni ,Nevhodné pro osoby citlivé na véeli
produkty.”.

§ 32

Pfechodné ustanoveni

Potraviny, které budou vyrobeny a uvedeny do
obéhu nejpozdéji do 31. prosince 2001 mohou byt
oznacovany jesté podle dosavadnich prdvnich pred-
pist.

§ 33

Zrusuje se vyhldska ¢. 336/1997 Sb., kterou se sta-
novi druhy potravin uréené pro zvldstni vyZivu a jejich
zpusob pouziti.

§ 34
Utinnost

Tato vyhldska nabyvd u¢innosti dnem vyhldsent.

Ministr:

Ing. Fencl v. r.

%) § 2 pism. i) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich a tabdkovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich

zikond, ve znéni zdkona &. 306/2000 Sb.



Strana 235

Sbirka zdkona & 23 / 2001

stka 7

S

1)

‘19210 01ud} 0Id WwouUIAqZou nyYeszoi A aznod € AUIAOYjIq Aloupoy JugLynu fuasdajz wajan ez uperyia usjoaop urjasjourwre Yoaepiyd ol ysopedrid ydsasa ap 4

"(1e 001/10w §°1)

o ool/owr g°7 uodsoje JWUS[BAIANG 1£Q Isnul nUDIUIEN-T YesqO

'S 9 Ayorrxd

arpod eyo[w oy sIsleW JUIAON[IQ Tuuatdjax A of o¥el ‘nuruoryiour [A)szouwr

PUIONZNAA PAONE] MIOUPOY NOMONATISUS Noufdls BU JBAOYRSQO ISNW BAIZAA

‘9 "3 azo1id A QuapaAn uUIAOY[Iq

JUQUaIoJor ¥ WApa[YzA 9% (8 upuwilou Jepirodpo snwr xopur Lyorury) (122 001/3 €) (129 001/3 95°0)
"KutAox[1q 9a0fos Aipjozt uaf jearznod noyour as KAIZAA 0191 2G0IAA LI 1001/3 L°0 1 001/3 95°0

eoru

OUDSARLY [WBUIAON[IQ S
1SQWIS 9A 0qau AUIAOY[Iq
pA0f0s mp[oz! Z QUINIAA
PURQRIAA BATZAA €T

"(1eoY 001/10w ¢°1)
© ool/jown g7 uowrfou nunyuiey - T Yesqo e ([edy ool/owr gy)
01 0010w ] Qupwifou 14q Isnw nuune) yesqO -nurosey h odel guloys
unsusuwrfourid 14q 1snw (NgN ‘vonesinn urajoxd 1ou) AUTAON[IqQ ISOUISNZNAA
IsI) © (Y94 ‘onel Adudmonyo urdjord) nsouumiyn JUUIAOM[IQ JUIIOYI0Y
"‘Apewotyop ueypod nunsAkd e nuruorylow yesqo 34q aznuw mpodaid ojwo;
14d ‘g 9 Ayoqrid sppod e[ oypysIeIeUI BUTAON[IQ JURUAIdJa1 odel 1AIszouw
wpupaNzNAA wPulols 9A QuaWoU NUIISANOUIUWR [U[RIOUISIIUISS B [U[RIOUISD 1o 001 /3 €) (129 001/3 ST°0)
nopzey JjeAoyesqo BAIZAA eAOJOY Isnw Qloupoy jonegious gulels Lid o013 L0 1 001/3 95°0

mez4joIpAy
YOKAOUIAOYIq 1ZBq
BU BURQRIAA BAIZAA "T°C

"uB)IRS NUNSAD & NUIUONAW Yesqo 14q aznw njpodsid ojwo)
1id "¢ 2 Ayojrid a[pod expjw oyysierew LUIAOY[Iq TuRUaIajal oXel JAjszouw
wpupeNZNAA woulols A QuowIfou NUIfPSANOUTWE JUTRIOUSSIIWSS € JU[RIOUSSI (122 001/ 8 €) (1223 001/3 8°1)
nopzey JeAoyesqo BAIZAA pAOJOY [snul Qjoupoy jonefious gulels Lig £1001/3 L0 1 001/3 S¥°0

e9[W OYPYSALD)
UIAOY[Iq Z PURQRIAA
BAIZAA JUR312R0d "[°C

‘9 9 Ayoy11d a[pod eI OYIYSIeIEW QUIAON[Iq [UQUAISJAI A Kul[asA{ouTLe
susnisiid wiyAlsZoww B AUIAON[IQq 9QUBAOISA} AUI[esAdourie  [URIdUISd
opzey wyAlszouw 1zow Jpwod J§ZIufou [WNZoI 95 | WXApUl WLAPIWAYD,

9 2 Ayor1id a[pod exa[w oypysIe1ew QUIAOY[Iq URUSISJAI I
WaPI[YZA %, (8 Uodsafe yeusos Isnwr as nuIdjoId 03y93] Xapul Aoy

"9uUBA0ZA]0IPAY QURISEY AUTAOY[Iq
e Autaoy[iq aolps Awgjozi oxd ¢z'9 X mysnp yesqo = UIAOYIQ UYesqO
eyjp[ur oypsaeD] AUIA0N1q 01d g¢‘9 X myIsNp yesqo = WAOY[Iq YesqO

Auraopng 7

[w 01/ (183 SL) Tw 001/ (19Y 09)
Msie M 0sT a13suy |
BYWeuzod WnwIxejn WINWITUTA] INNTIHLTIY

(299014 npoaru ofpod niznod ¥ yokuaaerdiid nyqoIka 1fex4 as Ajoupoy)
NAIZAA NoY3udloy 1uddedod oxd uraerjod TUIZO[S TUpep| e/

Ly v

*qS 100T/€T "2 SE[YAA Y | 2 eYoO[LL]




stka 7

S

4®)

Sbirka zdkona & 23 / 2001

Strana 236

NPLIEYIES NYESqo
OUYPAON[ % O B TW 001/3 T

qonjs Aaoune[dz
0qau/e qoxys fuogeapayd ¢'p

npLeydes
NYBSqO OYPAON[IO % 0T

BZOJRYOES T'{

"UIA0¥[1q nesqo OYIA0H[2 9% 0
Zou 2014 Iinaeispaid AUTAON[Iq PAOIOS 2101 9A ‘AAIZAA BYAIDU 3S [USAOURISN 010 ]

(1eoy 001/8 §°¢)
1001/3 $8°0

BZOVE] |y

“uIA0INS
yoAroxderzaq guazoaid z qorys AJRIRAOUIIR][SZIZ -
urAo0Ins
yoAaoydajzeq puazoald z qonjs Ausjeapaid -
dnns Arozoyn|3 Audgns ogou dnns LA0zoyn3 -
AuLnxapoljew -
BZQIRYOES -
vZO)RW -
BZOWe -
:Apueyoes 101fnpajseu 14q noyouw A)znod

ey 001/3 ¢1)
01001 B ¥e

(1e>y 001 /3 L)
Moot /8 L1

Aprieyoeg v

(€-u 9:77) AUI[asAY] 9A0UIBXIYRSONOP YBSqo Zou ISSAA 14Q Twsau (€-u G:(7) AulfasKy paousrjuadesoyid yesqQ

iRR

(% 1 2s4Alou paouopiyoete Aut[asiy n) o4, 7 9s4Afou wooz)a] WAYNOIP S UIfISAY YoAUISBU-9-U YOAUIIASBUIUIDIA N -
% 1 9sAAlou uIasAy yoAujsew- ¢-u yoAuadASBUIUIDIA N -
mn} nyesqo wA0N[e9 eu [1pod yoifol 14q aznuw gpediid woy A "(NYIYN QWOIE 77 © 07) W0Z191 WAYNO[P S AUI[ISAY PUISEW PUIDASBUSUIIIA 14q noyouwr AUepLld "§'€

“TO[N} NYBSQO OYPAON[AD %%, | ZAU ISSAA 1£q TWISIU PAONLIA AUI[asAY YesqQ L€

"N} NYBSGO OYPAON[ID %

¥ ZoU 1SSAA

IRR

14Q TWISau UI[asAY YdAuisewt -suel) yesqQ ‘9’

"SI 3ghalou e ¢ quowilou 14q Jsnw paousjoul[-EJ[e B pA0[OUI] AUTeSAY nYesqo Jpuwod “([ed% 0 1/8w 0S) (3 001/3w 7] upwfou 14q 1snw paoudjoul] -ejJe AuI[asAy yesqQ ¢

(1e9% 001/3w 00T 1)
1 001/3w 682

(1eay 00 1/3w 00€)
1 o01/3W 0L

(meajour] - NPLISOA|S FuLiog
9A) BAO[OUI] BUI[ISAY '€

W{N3 NYRSGO OYPAON[ID % ST

BAOISLIAW BUI[ISAY €€

YN} NYESGO OYPAON[ % G

BAOINE] BUI[ISAY T'€

‘(myjrujaeq UAWSIS 3z [970) [910 AroNIUjARq -
‘(uowas yofAaowrezas 9z [910) [9]0 KAowrezas -

:(Yo181) TouRISqNS Yoo pajsgu miznod ougzesez of 1

(1e2Y 001 /3 §°9) (122 001/3 v°¥)
M001/3¢°1 0013601 Aqng, ¢
eNWPUzZOd WNWIXe wnwiuip NN




Strana 237

Sbirka zdkona & 23 / 2001

stka 7

S

1)

- (oxx - (xx AL BJe 3w
- - gn d ulwepA
[B9Y YOAU[aNZNAA _ v - m Sw unwey
S ¢ zou uow ou gpediyd woupez 8 61 7 HHHEIA
00T eu 3W ¢°( Z ! pupez _ 10 - SZ0°0 g D unwenA
A 38 “gaojoul] eulasAY oxel oudjpelAa ‘urjasAy an
Al AuadAseusuAjod 38w g4 (xxx i v ] ! clel WA
Yoauisent 4o I so( - S‘1 - 0 Fal BAO)SI| RUI[ISAY]
[ YoLuppanznia _ S ~ g1 uror

001 eu Sw [°Q Zou Quaw su pedyyd wpupez ¢ 6 Hold

A 9B “gAo[oul] BUI[3SAY oxel ouajpelAa ‘urjasAy - 00¢ - 0L 3 98 WA

yoAuisewr yoLuaokseusudjod §/8w ¢ (xx gaouayoued “sky

US[BAIAYD[01JONO} BJ[ - P = T BJ]E (X - 80 - 20 #x+dN SW UIdBIN

. oo. / nuejoydAn Sw + paourjoyiu - 09 - Pl 31 uiAB[oqry

SAY S :NUIOEIU JUI[BAIAYD = N x5 _ an

@ nunweyia (yoroupal yojuporguizow) fw ‘ 0¥ -. om L

00% = 31 (1 20yl NJOIGFIO[ENF[OYD JULIOY IA 44 94 I 90 §Co 31 q uepA
JUS[BAIANS [OUDI SUBN = Y « 081 09 127 14! «2g 81 V ulweyp AunwenA ‘9
‘Ts pogoxd i ped [ 3poq e SLO 90 81°0 3w Fourz B[ OURYSABIY TWRUIAON][I] S ISRUIS 94 OQaU
A PUIPIAN ANIg[ JU[RISUIW [UJE)SO BU AYARPRZO] z 1 S0 ST0 Sw 02337 | UIAOY[Iq Yo£A0[0S 9Z QUINIAA BURQRIAA BAIZAA "T°S

¢ - L0 - Fiil £4 U9JOS

- s - ral EL pofg

08 0¢ 61 8y 3l PN

Sl 0 9€°0 zr'o 8w fourz

1 ¢0 9¢0 z1o 3w + OZ3Z

Sl S 9'c Al Bw M1R4OH

nuajas wayaeprd s na1z4a oxd nepd , 06 ST ri4 9 Sw 10§50,

0T - 0s - 1 Sw Nudep

7au 155AA TUe 7' ZOU ISZIU 34q IWSAU d/e)) 1RWod SZI 0S 6C 4! Sw Apuopyd

wozRZ | G 09 s€ Sl 3w AseIq
whuepyd s narizda oxd Aupnznod yunry 09 0z il S Jw }Ipos BYD[W OYDNSABIY UIAON[IQ Z BUIQRIAA BAIZAA [°C
Apel Jujerouy ¢

BYWRUZOJ | wnwixe | wnwiuyy | wnwixepy | wnwiuiy

[e93 001 BU 3001 eu NI




Castka 7

Sbirka zdkona & 23 / 2001

Strana 238

00°1 $2°0 JeJsojouow - ¢ - uisouy
Aﬂwxo%vw\w ENMW 050 210 Jgjsojouour - ¢ - uisouens)
01 9€°0 JeJSojouows - G - UISOUAPY
ngonyaud wssu npuodpnu SL1 wo TgJsojouo - G - UIpLI() Apnoapjnu
TAISZOUW A0} (4 08T 09°0 1gJsojououl -, - UIpnAD) 1ornporseu Aueprid 14q noyour - ApnpoapynN °L
183y 01/3w M 001/3w

Bjweuzog

(. B3oupoy i1sskalaN

WNIEILIN




Strana 239

Sbirka zdkona & 23 / 2001

stka 7

S

1)

‘T[N NYESqO OYPAON[ID 9 [ H1ponjad [uIsou HA0NNIS AUI[ISAY BSqQ 9°€

“TYN) NYBSGO OYPAON[3D %, § 31900(21d Twsau UI[asAd] yoLulsews -sues) yesqQ ' ¢

fo10
Kuurpisol 1Mnyesqo nazAa
noyoauafoy joeaogenjod
eu 9znod afnyeiza 3s pwip
(120% 001/3w 00€)
£1001/8W 0L

.

(mgajou] - NPLSJAS QULIOY 2A) BAO[OUT] RUI[OSAY] '€

YN} OYESGO OYIAONID % S 1

BAOISLIAW BUI[ISAY €°¢€

TN} NYESq0 OYPAON[AI % ST

BAOINE| BUI[ISAY '€

(nyjrujaeq uswas 9z [510) (9]0 LroqiujaRq -
(uswas yokaourezass 9z (3]0) (3]0 Laowrezas - :(Jo1]) IouRIsqns yo1oifnpa[seu niznod ouezexez of [

1% 001 /3 69
2 001/38¢1

(1eoY 001/3 £°¢)
M001/3 80

Lnre

*¢ "2 Ayoyrid aypod oxa[w PNsLoIeW ONel JAISZOUW WPUJINZNAA
wpufols 9A FUPWIBU UIUOIYIIW JBAOUBSO BAIZAA PAOIOY [SNW JOUPOY 3o11a810ud Juldls 11

RUIAON[Iq

[UQUaISJal A AuresKyourwre  pusnisiid  wijAISZouw! B AUIAON[IG PUBAOISI)  AUI[ISANOUTWR
[U[eIOUasS 9pzey wirAlszouw 1zow Jwiod guowIfou [wNZol IS WIXIpUl  WANIIWIYD)
‘1930 o3u9 o1d wpmAqzou nyeszol A 9znod e urAoy[1q Kjoupoy rupLnnu Jussda|z

waaRn BZ gupeiysa AAIzAA 9osuafoy joeaogenjod op Augappiid 1£q noyow AurjasAyourury
‘Auraoyjlq paolos Lgjozr uaf jearznod noyow as (exp(w oypysaery Aurajold s

ISQUIS 9A 0Q2U JUPEBIYAA) UIAON[IG YoAA0[0S 2z noupqeifa nAIZAA noxdouafoy 1oeaopenjod oig

9 2 Ayoryd ajpod eP[W OYpNSIAIEW UIACY[IG 0GU NUISSEY
QUIAOY[IQ JURUAIAJAI ] WAPS[YZA % 0§ U0dSs[e JRUAOJ JSNW 3S UIAOY]IQ 03Yd2} XIPUI AYOIUYD

Kuiaoyj1q 9a0los A1ejozi oid ¢z‘9 X nYISnp Yesqo = UIA0Y[Iq YyBsqo
BYP[W OyPYSARD| AUIA0Y[Iq 01d §£°9 X NYISNP Yesqo = UIA0N[Iq Yesqo

(1223 001/3 )
PootA 1

(1224 001/3 $T°T)
M 001/3 60

Autaoypg 'C

w001/ (122 08)
M sge

w001/ (Jey 09)
™ 08T

aduduy |

ewguzod

WNWIXBIA

WNUITUT]A]

WNIIILRY

Auonob? npoaeu 9jpod 1uznod 3 yoLuaaeidid nyqoifa ifeq4) os Kjoupoy)

SR

NAIZAA NOYIIUII0Y DEAOYE.N0d 0.1d UIALIOU TUIZOIS

*qS 100T/€T "2 $E[YAA Y T 2 eyo[LL]




stka 7

S

4®)

Sbirka zdkona & 23 / 2001

Strana 240

00°1 S ZAl) jgjsojouowt -, ¢ - uisout
050 210 JeJsojouow- ¢ - uisouens
. 0S°1 9¢0 igjsojouou - ¢ - UISOU3pPE
(12 001/3w §) M 001/3w 1 Mporysd <Ll 70 12JS0JOUOU - - WIpLA
TWISAU NPHOINU IBIJUIDUOY RAON|D a OW»N Oomo jgjsojouou -G - —:@—H\AQ U%USOUMMSE 01K HN@F._Q 38 NOYON
13 001/3w £ 001/3w
« Eyoupoy isshaloN AppoapinN L
[e2Y yoAujanznha o9 eu 3w %0
Z9U QU U I[e ‘BAOIOUI] BUIJISAY Oxel ouajpelia
‘unpasAy yoAuisew yoLuaoAseusukjod S/8w ¢ (xx
01 YoAujanznAa Q] eu Su
1°0 ZOU QUMW U 38 “pAOJOUN] BUI[3SAY ojel ouajpelAa q urweyip
‘ufasAy yoAuisewr yofusoAseususjod 38w ¢ (x N (xx - x exs A1 BJE SW 3 unuENA
JUS[BAIAND]OIJONO) BJ[B — P = H L BJIB 44+ R . ‘ 3
1 nurueyA 8 A 6 a_ w ( uneynp
‘T 00y = 8n 1 Zoyal “NOIAFIOTENA[OYD FULIOJ A 4 £ ! sL0 s¢0 #80 v uIERA
JUS[BAIAYS [OUNA]I SURT} = T 4 081 09 974 vl +TY 3l Awweypy -9

"0°z 1nouyesad [wsau g/e) Jpwod ¢’

°£" 9ZO[1id A QUIPIAN D[ WNYSABL] A AUIAON[I] 19BIJUIOUOY
) RAIZAA 1oBAOQEINOd A AUIAON[IQ 90BNUIUOY oyel niwiod waulals A ‘QupoyA af 0] IpY ‘QUIZIUS ‘929[W WPNSABD] A [fezp[eu QupuLIOU 3S 191 ‘W 1difepiaodpo uswflou  jajszoupy
ASrg] JureIoUIW QUi “€'¢

waNu WANSARLY S 1suis yoifef oqau
- SL0 - 81°0 Sw urA03[1q yoAaofos A1g[ozi 1o1Myesqo eAIZAA 19BA0RRINOJ T'T'S
- 50 - Z1°0 Sw BYP[W OYSAED] Z 9znod guqeIAA BAIZAA 10BAORRINOJ '['T'S
Joulz TS

- S - [ an por
4 1 0 $T0 Sw ozapp7  I'G
gl yupesoury g

wnwixepw winuiury E:E_xmﬁ WNWIUIA
eYWPUZO 1693 00 BU 001 BU INNALT
npueyoes
nyesqo OYsA0N[9 Z 9% 0T

o125 oxel 0qau Quajppo

paw ‘ezopnly ‘ezoIeydes "¢y

“UTAOY[IQ NYESGO OYIAOY[ID %, (S ZoU 1A Hnarispasd utaoyiq

(e 001/3 8°1)

yoAr0fos AJe[OST Q191 9A ‘NAIZAA noxosuafoy 1oeAoenjod BU 3(MYRIZAU IS [USAOUEISN 010 - 1 001/3 S¥0 BZODR] TV
ourzpyez of uain|s yopinyesqo 33zo[s Niznod [y

(122 001/3 +1) (je2y 001/3 L)
0£1001/3 '€ £1001/3 L1 ApLreyseg p




Céstka 7 Sbirka zdkont & 23 / 2001 Strana 241

Pfiloha ¢. 3 k vyhldsce ¢. 23/2001 Sb.

Potravni doplitky povolené k pouziti pro pocateéni a pokracovaci kojeneckou vyzivu a
vyzivu pro malé déti

1. Vitaminy
VITAMIN POUZITELNE FORMY
Vitamin A retinylacetat
retinylpalmitat
beta Karoten
retinol
Vitamin D vitamin D, (ergokalciferol?
vitamin D3 (cholekalciferol)
Vitamin B, thiamin hydrochlorid
thiamin mononitrat
Vitamin B, riboflavin
sodna sul riboflavin-5"-fosfatu
Niacin nikotinamid
kyselina nikotinova
Vitamin Bg pyridoxin hydrochlorid
pyridoxin-5"- fosfat
Kyselina listova kyselina listova
Kyselina - 2t VA ;
pantothenova D-pantothenat vapenaty
D-pantothenat sodny
dexpanthenol
Vitamin By, kyanokobalamin
hydroxykobalamin
Biotin D-biotin
Vitamin C kyselina L-askorbova
sodna sil kY(sellny L-askorbové
vapenata sul kyseliny L-askorbové
kyselina 6-palmityl-L-askorbova
(askorbylpalmitat) )
draselna sl kyseliny askorbové
Vitamin E D-a tokoferol
DL-a tokoferol
D-a tokoferol acetat
DL-a tokoferol acetat
Vitamin K fylochinon (fytomenandion)
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2. Mineralni latky

MINERALNi LATKA

POUZITELNE FORMY SOLI

Vapnik (Ca)

uhligitan vapenaty

chlorid vapenaty

vapenaté soli kyseliny citronové

glukonan vapenaty

glycerol fosfore¢nan vapenaty

mléénan vapenaty

vapenat¢ soli kyseliny trihydrogenfosfore¢né
hydroxid vapenaty

Hor¢ik (Mg)

uhli¢itan hofecnaty

chlorid hofe&naty

oxid hofe&naty

hote&naté soli kyseliny trihydrogenfosfore¢né
siran hofe¢naty

glukonan hofe¢naty

hydroxid hofetnaty

hote¢naté soli kyseliny citronové

Zelezo (Fe)

citran Zeleznaty
glukonan Zeleznaty
mléénan Zeleznaty
siran Zeleznaty

citran Zelezito-amonny
fumaran zeleznaty
difosfore¢nan Zelezity

MZd (Cu)

citran m&d’naty
glukonan méd'naty
siran méd’naty
komplex mé&d-lysin
uhli¢itan m&d’'naty

Jod (1)

jodid draselny
jodid sodny
jodi¢nan draselny

Zinek (Zn)

chlorid zine¢naty
mlé¢nan zine¢naty
siran zine¢naty
citran zine¢naty
glukonan zine€naty
oxid zine¢naty
octan zine¢naty

Mangan (Mn )

uhli¢itan manganaty
chlorid manganaty
citran manganaty
siran manganaty
glukonan manganaty

Selen (Se)

selenan sodny
seleni¢itan sodny
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MINERALNI LATKA

POUZITELNE FORMY SOLI

Sodik (Na)

hydrogenuhli¢itan sodny

chlorid sodny

citran sodny

glukonan sodny

uhli¢itan sodny

mlé¢nan sodny

sodné soli kyseliny trihydrogenfosfore¢né
hydroxid sodny

Draslik (K)

hydrogenuhli¢itan draselny

uhli¢itan draselny

chlorid draselny

draselné soli kyseliny citronové

glukonan draselny

mlé¢nan draselny

draselné soli kyseliny trihydrogenfosfore€né
hydroxid draselny

3. Aminokyseliny a jiné dusikaté latky

L- arginin a jeho hydrochlorid

L- cystin a jeho hydrochlorid

L- histidin a jeho hydrochlorid

L- isoleucin a jeho hydrochlorid

L- leucin a jeho hydrochlorid

L -lysin a jeho hydrochlorid

L- cystein a jeho hydrochlorid

L- methionin

L- fenylalanin

L- threonin

L- tryptofan

L- tyrosin

L- valin

L- karnitin a jeho hydrochlorid
taurin

cytidin - 5'- monofosfat a jeho sodna siil
uridin - 5’- monofosfat a jeho sodna stil
adenosin- 5'- monofosfat a jeho sodna siil
guanosin- 5'- monofosfat a jeho sodna siil
inosin- 5’- monofosfat a jeho sodna siil

4. Ostatni

Cholin

Chlorid cholinu
Citrat cholinu
Dvojvinan cholinu (Cholin bitartrat)

Inositol
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Pfiloha ¢. 4 k vyhldsce ¢. 23/2001 Sb.

Podminky pro pouziti zvlaStnich informaci pro oznacovani potravin pro podatecni a
pokracovaci kojeneckou vvZzivu a vyzivu pro malé déti

ZVLASTNI INFORMACE PODMINKY PRO JEJICH POUZITI

Upraveny obsah bilkovin Obsah bilkovin niz8i nez 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal)
a pomér mezi bilkovinou syrovétky a kaseinem
ne mensinez 1,0

Nizky obsah sodiku Obsah sodiku men3i nez 9 mg/100 kJ

(low sodium) (39 mg/100 kcal)

Bez sacharozy

Neni pfitomna sacharéza
(sucrose free)

Pouze laktozy Laktéza je jediny ptitomny sacharid
(lactose only)

(llgafjol:gtf?ezzg) Neni ptitomna laktéza

Obohaceno Zelezem Ptidano Felezo

SniZzené riziko a) Poc&ate¢ni kojenecké vyZziva musi vyhovovat poZadavkiim podle
alergie na mlécné ptilohy €. 1 bodu 2.2 a mnozstvi bilkoviny v po&ate¢ni kojenecké
bilkoviny, pfitom vyzivé vyvolavajici imunitni reakci méfené vieobecné ptijatymi
1ze pouzit odkazy metodami miZe tvofit pouze 1 % z latek obsahujicich dusik.
na sniZeny obsah

alergent nebo zmirnéné b) V oznaleni vyZivy musi byt uvedeno, Ze kojenci, ktefi jsou
antigenn{ plisobenf alergiéti na intaktni bilkovinu, z niZ je vyZiva vyrobena, ji nesméji

konzumovat, pokud neni vieobecné uznanymi klinickymi testy
prokazano, Ze je snaSena vice nez 90 % kojencli (interval
spolehlivosti 95 %) trpicich nadmé&mou citlivosti vii¢i bilkovinam, z
nichz je hydrolyzat vyroben.

¢) Polateéni kojenecka vyziva nesmi u laboratornich zvifat pfi
peroralnim podavani vyvoldvat Zadnou reakci na bilkoviny,
z nichZ je vyrobena.

d) Pro opravnénost tvrzeni musi byt jako dikaz uvadénych
vlastnosti pfedloZeny v&decky podloZené udaje.
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Piiloha & 5 k vyhlésce & 23/2001 Sb.

Obsah esencialnich a semiesencialnich aminokyselin v mateiském mléce,
(vyjadfené v mg na 100 kJ a 100 kcal)

na 100 kJ¥  |na 100 kcal®
Arginin 16 69
Cystin 6 24
Histidin 11 45
Isoleucin 17 72
Leucin 37 156
Lysin 29 122
Methionin 7 29
Fenylalanin 15 62
Threonin 19 80
Tryptofan 7 30
Tyrosin 14 59
Valin 19 80

)1 kJ = 0,239 keal

Pfiloha &. 6 k vyhldsce ¢. 23/2001 Sb.

Prehled obsahu aminokyselinového sloZeni kaseinu a bilkovin materského mléka
(vyjadrené v g na 100 g bilkovin)

Bilkovina
Kasein mateiského
mléka

Arginin 3,7 3,8
Cystin 0,3 1,3
Histidin 2.9 2,5
Isoleucin 5,4 4,0
Leucin 9,5 8,5
Lysin 8,1 6,7
Methionin 2,8 1,6
Fenylalanin 5,2 3.4
Threonin 4.7 4.4
Tryptofan 1,6 1,7
Tyrosin 5,8 32
Valin 6,7 4.5
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Pfiloha ¢. 7 k vyhldsce ¢. 23/2001 Sb.

Primérnv obsah mineralnich latek v kravském mléce
(vyjadfené v jednotkach uvedenych na 100 g tukuprosté suiny a na 1g bilkoviny)

Mineralni latka mg/100 g mg/1 g bilkoviny
suSiny tukuprosté

Sodik 550 15
Draslik 1680 43

Chlor 1050 28
Vépnik 1350 35

Fosfor 1070 28

Hort¢ik 135 3,5

Med 225 ug/100 g opg/lg
Jod* - -

* bez Udaj, 1isi se podle sloZeni krmiva a podminek chovu
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Priloha ¢. 8 k vyhlasce ¢. 23/2001 Sb.

Referenéni hodnoty nutri¢nich faktoru pro oznaéeni vyzivové hodnoty potravin pro

vyzivu kojencu a malych déti

5 Referen¢ni hodnota
Zivina
jednotka pro celodenni prijem

Vitamin A RE* Hg 400
Vitamin D ng 10
Vitamin C mg 25
Thiamin mg 0,5
Riboflavin mg 0,8
Niacin NE** mg 9
Vitamin Bg mg 0,7
Kyselina listova ng 100
Vitamin By, ng 0,7
Vapnik mg 400
Zelezo mg 6
Zinek mg 4
Jod ug 70
Selen ug 10
Med mg 0,4
*RE = trans-retinolekvivalent

**NE = niacinekvivalent
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Pfiloha ¢. 10 k vyhlasce &. 23/2001 Sb.

Pozadavky na zakladni sloZeni ostatnich pFikrmi
(poZadavky se tykaji vyrobku ptipravenych k pouZiti podle navodu vyrobce)

1. Bilkoviny

a) Jsou-li souCasti nazvu vyrobku uvedeny jako jediné slozky maso, driibeZ, ryby, vnitfnosti nebo jiné obvyklé zdroje
bilkovin, pak mus{ tvofit:

1. podil tohoto masa, driibeze, ryb, vnitinosti nebo jinych obvyklych zdrojii bilkovin celkem nejmén& 40 % celkové
hmotnosti vyrobku,

2. kazdé jednotlivé uvedené slozky (maso, dribez, ryby, vnitinosti nebo jiné obvyklé zdroje bilkovin) nejméng 25 %
hmotnosti v8ech pouZitych bilkovinnych zdrojq,

3. mnoZstvi bilkovin z uvedenych zdrojl nesmi byt mensi nez 1,7 g/100 kJ (7 g/100 kcal).

b) Jsou-li maso, driibeZ, ryby, vnitinosti nebo jiné obvyklé zdroje bilkovin jednotlivé nebo v kombinaci uvedeny v nazvu
vyrobku na prvnim misté, pak musi tvofit bez ohledu na to, zda je vyrobek ur&en jako pokrm:

1. uvedeny podil masa, dribeZe, ryb, vnitfnosti nebo jinych obvyklych zdroji bilkovin v souttu nejméng 10 % celkové
hmotnosti vyrobku,

2. kaZdé jednotlivé uvedené slozky (masa, dribeZe, ryb, vnitfnosti nebo jinych obvyklych zdroji bilkovin) nejméné 25 %
hmotnosti viech na obalu vyjmenovanych bilkovinnych zdroj,

3. obsah bilkovin z t&chto uvedenych zdroji nejméné 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal).

c) Jsou-li maso, dribeZ, ryby, vnitinosti nebo jiné obvyklé zdroje bilkovin jednotlivé nebo v kombinaci uvedeny v nazvu
vyrobku, ale nikoli na prvnim mistg, pak musi byt bez ohledu na to, zda je vyrobek ur&en jako pokrm, tvorit:

1. uvedeny podil masa, driibeze, ryb, vniténosti nebo jinych obvyklych zdroji bilkovin v souétu nejméné 8 % celkové
hmotnosti vyrobku,

2. kaZdé jednotlivé uvedené slozky (maso, driibez, ryby, vnitinosti nebo jiné obvyklé zdroje bilkovin) nejméné 25 %
hmotnosti viech pouzitych bilkovinnych zdroja,

3. obsah bilkovin z uvedenych zdroji nejméng 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal) a celkovy obsah bilkovin pochazejicich ze
viech zdrojl nesmi byt mensi nez 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

d) Je-li v nazvu vyrobku spolu s jinymi slozkami uveden syr, pak bez ohledu na to, zda je vyrobek uréen jako pokrm, nesmi
byt:

1. obsah bilkovin mlééného plivodu niz8i nez 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal),

2. celkovy obsah bilkovin ze v3ech zdroji niZ8i nez 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

e) Je-li vyrobek ureny jako samostatné jidlo, s vyjimkou zeleninovych ptikrmi, ale v nazvu neni uvedeno maso, dribez,
ryby, vnitfnosti nebo jiné obvyklé zdroje bilkovin, pak musi byt celkovy obsah bilkovin ze viech zdroji nejméné
0,7 2/100 kJ (3 g/100 kcal).

f) Pozadavky uvedené pod pismeny a), b), c), d) a e) neplati pro oma¢ky uréené jako pfiloha.

g) Sladké ptikrmy, které uvadi v nadzvu vyrobku mlé¢nou slozku jako prvni nebo jedinou slozku, musi obsahovat nejméné
2,2 g mlé¢nych bilkovin na 100 kcal. Pro viechny ostatni sladké piikrmy neplati poZzadavky uvedené pod pismeny a), b),
) d).e).fag).

h) Ptidavek aminokyselin je povolen pouze ke zlep$eni nutriéni hodnoty pfitomné bilkoviny a to vyhradn& v mnoZzstvi, které
je nezbytné pro tento ucel.

2. Sacharidy

Mnozstvi  veSkerych sacharidd  pfitomnych ~ vovocnych a  zeleninovych §tavach a  nektarech,
pfikrmech sloZenych z ovoce a v dezertech nebo pudincich nesmi ptekrocit

a) 10 g/100 ml u zeleninovych §t'av a napojt z nich pfipravenych,

b) 15 g/100 ml u ovocnych §tav a nektarl a ndpoju z nich pfipravenych,
¢) 20 g/100 g u prikrmii sloZenych z ovoce,

d) 25 g/100 g u dezertt a pudinkd,

e) 5 g/100 ml v ostatnich napojich, pokud nejsou pfipraveny z mléka.

3. Tuky
Dale uvedené poZadavky se tykaji ostatnich p¥ikrmd, u kterych je jako jedina sloZka v nazvu vyrobku uvedeno maso, driibez,
ryby, vnitinosti nebo jiny tradi¢ni zdroj bilkovin.
a) Je-li maso nebo syr jedinou slozkou, uvedenou v ndzvu, nebo jsou uvedeny v ndzvu vyrobku na prvnim misté, pak
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celkovy obsah tuku ve vyrobku ze viech zdrojii nesmi ptekrodit 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).
b) Ve v3ech ostatnich vyrobcich celkovy obsah tuku ve vyrobku ze viech zdroji nesmi prekroéit 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100
kcal).

4. Sodik (Na)
a) Obsah sodiku ve vyrobku nesmi byt vys3i nez 48 mg/100 kJ (200 mg/100 kcal), pfip. nez 200 mg/100 g. Je - li jedinou
sloZkou uvedenou v ndzvu vyrobku syr, nesmi{ byt obsah sodiku vy3§i nez 70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal).
b) Do vyrobkl z ovoce, dezertil a pudink{l nesmé&ji byt pfidavany zadné sodné soli s vyjimkou tZch, které jsou pfidany z
technologickych diivodii.

S. Vitaminy

a) Vitamin C

Vovocnych 8tavach a nektarech a  zeleninovych §favach musi byt obsah vitaminu C  nejméng
6 mg/100 kJ (25 mg/100 kcal), avsak ne méné nez 25 mg/100 g.

b) Vitamin A

V zeleninovych §tdvach musi byt obsah vitaminu A nejméné 25 pgRE/100 kJ (100 pgRE/100 kcal),

Do ostatnich druhti ptikrmi ze skupiny jinych neZ obilnych nesmi byt vitamin A p¥idavan.

¢) Vitamin D

Do ostatnich druhil pfikrmi ze skupiny jinych nez obilnych nesmi byt vitamin D ptiddvan.
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Ptiloha ¢. 11 k vyhlasce ¢. 23/2001 Sb.

PoZzadavky na identitu potravnich dopliki, které lze pouZzit pFi vyrobé obilnych a

1. Vitaminy

ostatnich piikrmi

Vitamin A
Retinol
Retinyl-acetat

Vitamin D

Vitamin D, (= ergokalciferol)
Vitamin D; (= cholekalciferol)

Retinyl-palmitat
Beta-karoten

Vitamin B, Vitamin B,
Thiamin hydrochlorid Riboflavin
Thiamin mononitrat Riboflavin - 5-fosfat-sodny
Niacin Vitamin By

Nikotinamid
Kyselina nikotinova

Pyridoxin hydrochlorid
Pyridoxin -5-fosfat
Pyridoxin dipalmitat

Kyselina pantotenova
D-pantotenét vapenaty
D-pantotenat sodny

Folat
Kyselina listova

Dexpantenol

Vitamin B, Biotin
Kyanokobalamin D-biotin
Hydroxykobalamin

Vitamin C Vitamin E

Kyselina L-askorbova

L-askorban sodny

L-askorban vépenaty

Askorban draselny

Ester kyseliny -L-askorbové a 6-palmitylu
Askorbyl palmitét

D-o-tokoferol

DL-a -tokoferol
D-a-tokoferol acetat
DL-a-tokoferol acetat

Vitamin K
Fylochinon (fytometadion)

2. Aminokyseliny

L-arginin a jeho hydrochloridy
L-cystin a jeho hydrochloridy
L-histidin a jeho hydrochloridy
L-isoleucin a jeho hydrochloridy
L-leucin a jeho hydrochloridy
L-lysin a jeho hydrochloridy
L-cystein a jeho hydrochloridy
L-methionin

L-fenylalanin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrosin

L-valin
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3. Ostatni organické latky

Cholin

Chlorid cholinu

Citrat cholinu

Dvojvinan cholinu (cholin bitartrate)
Inositol

L-karnitin

Hydrochlorid L-karnitinu

4. Soli mineralnich a stopovych prvki

Vapnik Horcik

Uhlicitan vapenaty Uhli¢itan hofe¢naty

Chlorid vapenaty Chlorid hofe¢naty

Vépenaté soli kys. citronové Hote&naté soli kyseliny citronové

Glukonan vapenaty Glukonan hoteénaty

Glycerofosfore¢nan vapenaty Oxid hofe¢naty

Mlé&nan vapenaty Hydroxid hote&naty

Oxid vépenaty Hofteénaté soli kyseliny trihydrogenfosfore¢né

Hydroxid vapenaty Siran hofe¢naty

Viépenaté soli kyseliny trihydrogenfosfore¢naté MIé&nan hofetnaty
Glycerofosfore¢nan hote¢naty

Draslik Zelezo

Chlorid draselny Citran Zeleznaty

Draselné soli kyseliny citronové Citran Zelezito-amonny

Glukonan draselny Glukonan Zeleznaty

MIé¢nan draselny MIé&nan Zeleznaty

Glycerofosfore¢nan draselny Siran Zeleznaty

Fumaran Zeleznaty

Difosfore€nan Zelezity

Elementarni  Zelezo (ziskané zkarbonylu Zeleza
hydrogenaci nebo elektrolyticky)

Sacharan Zelezity

Difosfore¢nan sodno-Zelezity

Uhligitan Zeleznaty

Meéd Zinek
Komplex médi a lysinu Octan zine¢naty
Uhli¢itan m&d'naty Chlorid zine¢naty
Citran méd’naty Citran zine¢naty
Glukonan méd’naty MIé&nan zine€naty
Siran mé&d’'naty Siran zine¢naty
Oxid zine¢naty
Glukonan zine¢naty
Mangan Jod
Uhli¢itan manganaty Jodid sodny
Chlorid manganaty Jodid draselny
Citran manganaty Jodiénan draselny
Glukonan manganaty Jodi¢nan sodny

Siran manganaty
Glycerofosfore¢nan manganaty
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Priloha €. 12 k vyhlasce &. 23/2001 Sb.

Pozadavky na nejvy$$i pripustné mnozstvi vitamina a mineralnich latek u obilnych a
ostatnich prikrmiu pro kojence a malé déti

(hodnoty se tykaji potravin pfipravenych k pouziti podle navodu vyrobce. Pouze poZadavky na draslik a vapnik
se vztahuji na vyrobek ve stavu, v jakém je proddvan.)

Vitaminy a mineralni latky nejvyssi mnozstvi |nejvysSi mnoZstvi
na 100 kcal na 100 kJ
Vitamin A (ug RE) 180" 42.9
Vitamin E (mg a-TE) 3 0,7
Vitamin C (mg) 12,5/252/125% 3/6/30
Thiamin (mg) 0,25/0,5Y 0,06/0,12
Riboflavin (mg) 0,4 0,1
Niacin (mg NE) 4,5 1,1
Vitamin B¢ (mg) 0,35 0,08
Kyselina listova (ug) 50 11,9
Vitamin B> (ug) 0,35 0,08
Kyselina pantothenova (mg) 1,5 0,36
Biotin (ug) 10 2,4
Draslik (mg) 160 38
Vapnik (mg) 80/180%/100% 19/43/24
Hoft¢ik (mg) 40 9,5
Zelezo (mg) 3 0,7
Zinek (mg) 2 0,5
Med’ (ng) 40 9,5
Jod (pg) 35 8.3
Mangan (mg) 0,6 0,14

D Neplati pro mnozstvi vitaminu A uvedené v pfilohach & 9 a &. 10.
) Mnozstvi pouZitelné pro vyrobky obohacené Zelezem.
3 Mnozstvi pouZitelné pro pokrmy na bazi ovoce,ovocné §tavy,nektary a zeleninové §tavy.
K MnozZstvi pouzitelné pro obilné pfikrmy.
3) MnoZstvi pouZitelné pro vyrobky uvedené ve skuping A a B v pfiloze €. 9.

6)

MnoZstvi pouzitelné pro vyrobky uvedené ve skupiné D v pfiloze ¢. 9.
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Pfiloha ¢. 13 k vyhlasce & 23/2001 Sb.

PoZzadavky na sloZeni potravin pro redukéni diety
(hodnoty se vztahuji k vyrobkiim upravenym k pouZiti podle navodu vyrobce)

TABULKA 1
1. Energie
a) Mnozstvi energie doddvané potravinami podle § 10 odst. 1 pism. a) v denni ddvce musi
byt nejméné 3360 kJ (800 kcal) a nejvyse 5040 kJ (1200 kcal).
b) Mnozstvi energie dodavané potravinami podle § 10 odst. 1 pism. b) v jednom pokrmu
musi byt nejméné 840 kJ (200 kcal) a nejvyse 1680 kJ (400 kcal).

2. Bilkoviny

a) U potravin podle § 12 odst. 1 pism. a) a b) musi byt dodano bilkovinami obsaZenymi
nejméné 25 % a nejvyse 50 % energie. Obsah bilkovin v potravinach podle § 12 odst. 1
pism. a) nesmi piekrocit 125 g v denni davce.

b) PoZadavky stanovené v odstavci a) jsou vztazeny na bilkovinu, jejiZ chemicky index se
rovnd chemickému indexu referen¢ni bilkoviny. Je-li chemicky index smési bilkovin
pfitomnych v potraviné nizsi nez 100 % chemického indexu referenéni bilkoviny, musi
byt mnozstvi bilkovin v potraviné odpovidajicim zpisobem zvySeno. Chemicky index
smési bilkovin v potraviné musi v kazdém piipadé ¢init 80 % indexu referenéni bilkoviny.

¢) "Chemickym" indexem se rozumi nejniz§i pomér mezi mnoZstvim kaZzdé esencidlni
aminokyseliny ve smésné bilkoviné potraviny tj. porovndvané bilkoving, a mnoZstvim téze
aminokyseliny v bilkoving referen¢ni.

d) Vyhradné¢ za ucelem zvySeni vyzivové hodnoty bilkoviny je povolen piidavek
aminokyselin a to pouze v mnozstvi pro tento ucel nezbytném.

3.Tuky
a) MnozZstvi energie v potravinach ziskané z tukt nesmi prekrocit 30 % celkového mnozstvi
energie.
b) U potravin podle § 12 odst. 1 pism. a) musi byt obsah kyseliny linolové (ve formé
glyceridi) nejméné 4,5 g v denni davce.
¢) U potravin podle § 12 odst. 1 pism. b) musi byt obsah kyseliny linolové (ve formé
glyceridi) nejméné 1 g v pokrmu.

4. Vliknina
U potravin podle § 12 odst. 1 pism. a) musi byt obsah vlakniny nejméné 10 g a nejvySe 30 g v
denni davce.

5. Vitaminy a mineralni latky
a) U potravin podle § 12 odst. I pism. a) musi pfedstavovat obsah vitamin a minerdlnich
latek v denni davce potraviny nejméné 100 % hodnot, uvedenych v tabulce ¢&. 2.
b) U potravin podle § 12 odst. 1 pism. b) musi pfedstavovat obsah vitamini a mineralnich
latek v jednom pokrmu nejméné 30 % hodnot uvedenych v tabulce €. 2 s tim, Ze mnoZstvi
drasliku v jedné porci musi byt nejméné 500 mg.
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TABULKA 2

Mnozstvi vitamind a mineralnich latek
Vitamin A (ug) RE* 700
Vitamin D (ug) 5
Vitamin E (mg) TEx*x* 10
Vitamin C (mg) 45
Thiamin (mg) 1,1
Riboflavin (mg) 1,6
Niacin (mg) NE#x*x 18
Vitamin Bg (mg) 1,5
Kyselina listova (ug) 200
Vitamin B, (ug) 1,4
Biotin (ug) 15
Kyselina pantothenova (mg) 3
Vépnik (mg) 700
Fosfor (mg) 550
Draslik (mg) 3100
Zelezo (mg) 16
Zinek (mg) 9,5
Méd’ (mg) 1,1
Jod (ng) 130
Selen (ug) 55
Sodik (mg) 575
Hoi¢ik (mg) 150
Mangan (mg) 1

* RE = trans-retinolekvivalent
*x TE = alfa-tokoferolekvivalent
***NE = niacinekvivalent

TABULKA 3
Obsah aminokyselin v referen¢ni bilkoviné
Aminokyselina g/100 g bilkovin

Cystin + methionin 1,7
Histidin 1,6
Isoleucin 1,3
Leucin 1,9
Lysin 1,6
Fenylalanin + tyrosin 1,9
Threonin 0,9
Tryptofan 0,5
Valin 1,3
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Ptiloha ¢. 14 k vyhlasce ¢. 23/2001 Sb.

Pozadavky na slozeni potravin pro zvlastni lékarské ucely

TABULKA 1

1. Potraviny nutri¢n€ kompletni se standardnim sloZenim podle § 13 odst. 2 pism. a) urCen¢
pro kojence musi obsahovat vitaminy a mineralni latky podle tabulky €. 2.

2. Potraviny nutri¢cné kompletni se specificky adaptovanym sloZenim podle § 13
odst. 2 pism. b) uréené pro kojence, musi obsahovat vitaminy a mineralni latky podle
tabulky &. 2. Obsah jedné nebo vice z téchto latek (potravnich doplikll) se miZe zméenit
jen, je-li to nezbytné z hlediska specifického urCeni a zamysleného pouZiti dané potraviny.

3. U potravin nutri¢né nekompletnich podle § 13 odst. 2 pism. c¢) uréenych pro kojence,
nesmi obsah vitamind a mineralnich latek pfekroéit hodnoty uvedené v tabulce ¢. 2. Obsah
jedné nebo vice z téchto latek (potravnich dopliiktl) se miize zménit jen, je-li to nezbytné z
hlediska specifického uréeni a zamysleného pouziti dané potraviny.

4. Potraviny uvedené v § 13 odst. 1 a 2 uréené pro kojence, musi obsahem jinych nutrienti
odpovidat pozadavkim této vyhlasky, pokud tyto nejsou v rozporu s jejich specifickym
ur¢enim a zamyslenym pouZitim.

5. Potraviny nutri¢né kompletni se standardnim sloZenim podle § 13 odst. 2 pism. a), které
nejsou ureny pro kojence, musi obsahovat vitaminy a mineralni latky podle tabulky €. 3.

6. Potraviny nutri¢né kompletni se specificky adaptovanym sloZenim podle § 13 odst. 2
pism. b), které nejsou uréeny pro kojence, musi obsahovat vitaminy a mineralni latky
podle tabulky &. 3. Obsah jedné nebo vice z téchto latek (potravnich doplfiki) se muZe
zménit jen, je-li to nezbytné z hlediska specifického uréeni a zamysleného pouZiti dané
potraviny.

7. U potravin nutri¢né nekompletnich podle § 13 odst. 2 pism. c), které nejsou urCeny pro
kojence, nesmi obsah vitaminti a mineralnich latek piekrocit hodnoty uvedené v tabulce €.
3. Obsah jedné nebo vice z t&chto latek (potravnich doplitk(i) se mize zménit jen, je-li to
nezbytné z hlediska specifického uréeni a zamysleného pouziti dané potraviny.
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TABULKA 2
PoZzadavky na obsah vitamini a minerdlnich litek u potravin pro lékaiské ucely k vyzivé
kojencu

Vitaminy/jednotky: na 100 kJ na 100 kcal

Minimum Maximum Minimum Maximum

Vitamin A (ug) RE * 14 43 60 180
Vitamin D (ug) 0,25 0,75 1 3
Vitamin K (ug) 1 5 4 20
Vitamin C (mg) 1,9 6 8 25
Thiamin (mg) 0,01 0,075 0,04 0,3
Riboflavin (mg) 0,014 0,1 0,06 0,45
Vitamin Bg (mg) 0,009 0,075 0,035 0,3
Niacin (mg) NE*x* 0,2 0,75 0,8 3
Kyselina listova (ug) 1 6 4 25
Vitamin By, (pg) 0,025 0,12 0,1 0,5
Kyselina pantothenova 0,07 0,5 0,3 2

(mg)

Biotin (ug) 0,4 5 1,5 20
Vitamin E (mg o-TE)*** 0,5nalg 0,75nalg 05nalg 3nalg

polynenasyce- polynenasyce- polynenasyce- polynenasyce-
nych mastnych | nych mastnych | nych mastnych | nych mastnych
kyselin kyselin kyselin kyselin
vyjadienych jako vyjadfenych | vyjadfenych jako | vyjadfenych jako

linolova kyselina,
ale v Zddném

piipad€ ne méng
nez 0,1 mgna

jako linolova
kyselina, ale
v Zadném piipadé
ne méné nez 0,1

linolova kyselina,
ale v zddném

ptipadé ne méné
nez 0,5 mg na

linolova kyselina,
ale v Zddném

pfipadé€ ne méné
nez 0,5 mg na

100 dostupnych mg na 100 100 dostupnych | 100 dostupnych

kJ dostupnych kJ kcal kcal
Sodik (mg) 5 14 20 60
Chloridy (mg) 12 29 50 125
Draslik (mg) 15 35 60 145
Vapnik (mg) 12 60 50 250
Fosfor (mg)” 6 22 25 90
Hor¢ik (mg) 1,2 3,6 5 15
Zelezo (mg) 0,12 0,5 0,5 2
Zinek (mg) 0,12 0,6 0,5 2.4
Med (pg) 4.8 29 20 120
Jod (ug) 1,2 8,4 5 35
Selen (ug) 0,25 0,7 1 3
Mangan (mg) 0,012 0,05 0,05 0,2
Chrom (pg) - 2,5 - 10
Molybden (pg) - 2,5 - 10
Fluoridy (mg) - 0,05 - 0,2

1) Pomér vapniku k fosforu nesmf byt nizsi nez 1,2 a vy33i nez 2,0.

*RE
** NE

= trans-retinolekvivalent
= niacinekvivalent

#** TE = alfa-tokoferolekvivalent
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TABULKA 3
Pozadavky na obsah vitamini a minerdlnich litek u potravin pro léka¥ské tdely, které
nejsou uréeny pro kojence

na 100 kJ na 100 kcal
Vitaminy,mineralni Minimum Maximum Minimum Maximum
latky/jednotky
Vitamin A (ug) RE* 8,4 43 35 180
Vitamin D (ug) 0,12 0,65/0,75" 0,5 2,5/30
Vitamin K (ug) 0,85 S 3,5 20
Vitamin C (mg) 0,54 5,25 2,25 22
Thiamin (mg) 0,015 0,12 0,06 0,5
Riboflavin (mg) 0,02 0,12 0,08 0,5
Vitamin B¢ (mg) 0,02 0,12 0,08 0,5
Niacin (mg) NE=** 0,22 0,75 0,9 3
Kyselina listova (ug) 2.5 12,5 10 50
Vitamin By, (pug) 0,017 0,17 0,07 0,7
Kyselina 0,035 0,35 0,15 1,5
pantothenova (mg)
Biotin (ug) 0,18 1,8 0,75 7,5
Vitamin E 0,5nalg 0,75nalg 0,5nalg 3nalg
(mg a-TE)*** polynenasycenych | polynenasycenych | polynenasycenych | polynenasycenych
mastnych kyselin | mastnych kyselin | mastnych kyselin | mastnych kyselin
vyjadfeno jako vyjadteno jako vyjadieno jako vyjadteno jako
linolova kyselina, | linolova kyselina, | linolova kyselina, | linolové kyselina,
ale v Zadném ale v ZzZadném ale v Zadném ale v Zadném
pfipadé ne méné | piipadé ne méné¢ | piipadé ne méné | piipad¢é ne méné
neZ 0,1 mgna 100 | nez 0,1 mgna 100 | nez 0,5 mg na 100 | nez 0,5 mg na 100
dostupnych kJ dostupnych kJ dostupnych kcal | dostupnych kcal
Sodik (mg) 7,2 42 30 175
Chloridy (mg) 7,2 42 30 175
Draslik (mg) 19 70 80 295
Vapnik (mg) 8,4/12D 42/60" 35/50" 175/250"
Fosfor (mg)" 72 19 30 80
Hoi¢ik (mg) 1,8 6 7,5 25
Zelezo (mg) 0,12 0,5 0,5 2,0
Zinek (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Med (ng) 15 125 60 500
Jod (ng) 1,55 8.4 6,5 35
Selen (ug) 0,6 2,5 2,5 10
Mangan (mg) 0,012 0,12 0,05 0,5
Chrom (ug) 0,3 3,6 1,25 15
Molybden (pg) 0,72 4,3 3,5 18
Fluoridy (mg) - 0,05 - 0,2
Y U vyrobki uréenych pro déti ve véku od 1 do 10 rokd.
*RE = trans-retinolekvivalent
**NE = niacinekvivalent

*xxTE = alfa-tokoferolekvivalent
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Pfiloha ¢. 15 k vyhlasce & 23/2001 Sb.

Potravni dopliky, které lze pouzit pri vyrobé dopliiku stravy a jejich nejvyssi pripustné

mnozstvi v denni davcee

1. Vitaminy
Vitaminy/jednotky Nejvyssi pripustné mnoZstvi v denni divce
Vitamin A (ug) RE* 2000
Vitamin D (pg) 10
Vitamin K (ug) 60
Vitamin C (mg) 600
Thiamin (mg) 7,5
Riboflavin (mg) 10
Vitamin B6 (mg) 10
Niacin (mg) NE** 100
Kyselina listova (ng) 1000
Vitamin B12 (ng) 50
Kyselina pantothenové (mg) 40
Biotin (ug) 500
Vitamin E (mg) a-TE*** 70
100 V

1) Nejvyssi mnoZstvi v dopliicich stravy urenych pro sportovce a osoby se zvy$enou fyzickou zatéZi.

* RE = trans-retinolekvivalent
**  NE = niacinekvivalent
*** -TE = alfa-tokoferolekvivalent
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2. Mineralni latky

a) Jako zdroj vapniku, hof¢iku a fosforu se muliZe pouzit také véapenec, dolomit, kostni
moucka, moucka z lastur ustfic i slavek jedlych a moucka z vaje€nych skofapek dribeze.

b) Zelezo se miZe pouZit pouze u viceslozkovych dopliki stravy, obsahujicich vice nez

jeden potravni doplné&k.
Mineralni latky/jednotky Nejvyssi pripustné mnoZzstvi v denni davce

Draslik (mg) 1000
Vapnik (mg) 2500
Fosfor (mg) 700
Hoi¢ik (mg) 400
Zelezo (mg) 20
Zinek (mg) 20
Med  (ug) 3000
Jod  (ug) 200
Selen  (ug) 70
Mangan (mg) 5

Chrom (pg) 200
Molybden (ng) 100
Fluor (mg) 1

Kobalt (ug) 10
Bor (mg) 5

Nikl (ng) 200
Vanad (ug) 200
Lithium (mg) 1

3. Potravni dopliiky jiné neZ vitaminy a mineralie

A)

Latka

Kyselina pangamové

Kyselina lipoova

Kyselina hydroxycitronova
Kyselina paraaminobenzoova
Koenzym Q

Betain

Glukosaminsulfat

Cholin

Chondroitinsulfat

Karnitin

Kreatin

Taurin

Smés flavonoidl z vinnych hrozni
Smés flavonoid z citrusovych plodil
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Smés flavonoidd z bortavek
Hesperidin

Rutin

Daidzein

Genistein

Inositol

Sulforafan

Beta karoten

Smés karotent alfa,beta,gama (z rostlinnych potravinovych surovin véetné fas)
Lykopen

Kapsanthin

Kapsolutein

Kapsorubin

Kryptoflavin

Kryptokapsin

Kryptoxanthin

Lutein

Violaxanthin

Zeaxanthin

Brassikasterol

Desmosterol

Ergosterol

Kampesterol

Oryzanol

Sitosterol

Stigmasterol

Kyselina linolova

Kyselina linolenova

Kyselina eikosapentaenova, zkratka: EPA
Kyselina dokosahexaenova, zkratka: DHA
Lecitin

Skvalen

B)

koncentraty papainu a bromelainu,

suSenou biomasu kvasinek Saccharomyces cerevisiae a Torulopsis utilis jako zdroj bilkovin,
mineralnich latek, vitamint a dalSich latek,

suSenou biomasu zelenych tas rodd Chlorella, Scenedesmus, sinic rodu Spirulina, su$enou
biomasu nebo extrakty z biomasy hnédych a Cervenych jedlych fas z Celedi Fucaceae,
Phaeophyceae a Rhodophyceae (tzv. kelp). Mnozstvi biomasy (extraktu) v dopliiku stravy
musi byt takové, aby nebyla pfekrofena mnoZstvi vitamind a minerdlii v doporucené davce,
uvedena v bodech 1 a 2,

mlezivo kravské nebo konské. Tato slozka nesmi byt pouzita pro dopliiky stravy uréené
sportovcim,

vitalni suSené kultury mikroorganizmli Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium longum,
Streptococcus lactis, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus bulgaricus.
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4. Rostliny a extrakty z nich

a) VySsi rostliny a jejich ¢asti, které se mohou pouzit k vyrobé doplitkl stravy v mnoZstvi
nezbytném pro dosazeni deklarovaného G¢inku jsou uvedeny v tabulce.

b) Kromé rostlin uvedenych v tabulce se mohou pouzit k vyrob& dopliikd stravy také extrakty
a jiné formy odvozené z té€chto rostlin.

¢) Extrakty podle pismene b) musi odpovidat pozadavkim zvlastniho pravniho ptedpisu.

Latinsky nazev

Cesky nazev

Cast rostliny

Alchemilla vulgaris Kontryhel obecny Nat’
Allium sativum Cesnek sety Cibule
Allium cepa Cibule seta Cibule
Althea officinalis Proskurnik Iékaisky Kofen, list
Asparagus officinalis Chfest obecny Vyhonky
Avena sativa Oves sety Nat’, semeno
Bellis perennis Sedmikraska chudobka Kvét
Capsicum anuum Paprika ro¢ni Plod
Cichorium intybus Cekanka obecna Nat’, kofen
Cochlearia officinalis LZi¢nik 1ékarsky Nat’
Cucurbita pepo Tykev turek Semeno, kvét
Cynara cardunculus Artycok kardovy Nat’
Cynara scolymus ArtyCok zeleninovy Nat’, kvét
Daucus carota Mrkev obecna Kofen
Foeniculum vulgare Fenyk! obecny Plod
Fragaria moschata Jahodnik truskavec List
Fragaria vesca Jahodnik obecny List
Galega officinalis Jestfabina lékat'ska Nat’
Galeopsis ladanum Konopice $irolista Nat’
Galeopsis pubescens Konopice pyfita Nat’
Galeopsis speciosa Konopice ozdobna Nat’
Galeopsis tetrahit Konopice polni Nat’
Glechoma hederacea Popenec bie¢t’anolisty Nat’
Humulus lupulus Chmel otacivy Kvét
Hippophae rhamnoides Rakytnik feSetlakovy Plod
Lamium album Hluchavka bila Kvét,nat’
Lentinus edodes HouZevnatec jedly (3iitake) Plodnice
Linum usitatissimum Len Semeno
Malva alcea Sléz léCivy Kvét, list
Malva neglecta Sléz prehlizeny Kvét, list
Malva sylvestris Sléz lesni Kvét, list
Malva sylv.ssp.mauritiana | SIéz maursky Kvét, list
Matricaria chamomilla Hefmanek pravy Kvét
Nasturtium officinale Potoc¢nice l€kaiskd Nat’
Origanum vulgare Dobromysl obecna Nat’
Phaseolus vulgaris Fazol zahradni Oplodi

Physalis ixocarpa

Mochyné€ mexicka

Pouze zralé plody
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Physalis peruviana Mochyné peruanska Pouze zralé plody
Physalis pubescens Mochyné pyfita Pouze zralé plody
Pleurotus ostreatus Hliva ustfi¢na Plodnice
Pleurotus pulmonarius Hliva plicni Plodnice
Ribes nigrum Meruzalka Cerné List

Rosa canina Rize Sipkova Plod
Rubus fructicosus Ostruznik kiovity List
Rubus ideaeus Ostruznik malinik List
Rumex obtusifolius Stovik tupolisty List
Rumex crispus Stovik kadetavy List
Sambucus nigra Bez Cerny Kvét
Solidago virgaurea Celik zlatobyl Nat’
Sorbus aucuparia Jetab obecny Plod
Taraxacum officinale Smetanka lékarska List, kofen
Tilia cordata Lipa malolista Kvét

Tilia platyphyllos Lipa velkolista Kvét
Trigonella foenum-graecum | Piskavice fecké seno Nat, plod
Urtica dioica Koptiva dvoudomé Nat’
Vaccinium myrtillus Brusnice bortuvka Plod
Vaccinium macrocarpon Klikva velkoploda Plod
Vaccinium vitis idaea Brusnice brusinka Plod
Verbena officinalis Sporys lékaisky Nat’




(@3
IS

stka 7

Sbirka zdkona ¢&. 24 / 2001

Strana 265

24

VYHLASKA

Ministerstva zemédélstvi

ze dne 22. prosince 2000,

kterou se méni vyhlaska Ministerstva zemédélstvi ¢. 324/1997 Sb., o zpusobu oznafovini potravin

a tabakovych vyrobkd, o pfipustné odchylce od idaji o mnozstvi vyrobku oznaceného symbolem ,e“

Ministerstvo zemédélstvi stanovi podle § 18
pism. a), f) a 1) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékte-
rych souvisejicich zikont, ve znéni zdkona &. 306/2000

Sb., (déle jen ,zikon“):

CL1I
Vyhldska
potravin a tabikovych vyrobkd, o pfipustné odchylce

od udaji o mnozstvi vyrobku oznafeného symbo-
lem ,e“, se méni takto:

1. § 1 az 6 vCetné nadpist a pozndmek pod arou
¢. 1) az 7) zngji:

»Zakladni ustanoveni

§1
(1) Oznaleni potravin a tabdkovych vyrobku se
provadi na obalech uréenych pro spottebitele, na vnéj-
$ich obalech nebo na jejich nesnadno oddélitelnych
soucdstech. Pro ti¢ely této vyhlaSky se za vnéjsi obaly
nepovazuji oteviené vratné obaly, zejména prepravky
s nebalenymi potravinami.

(2) Oznaleni podle odstavce 1 nesmi byt v roz-
poru s oznalenim v pisemné dokumentaci, na etiketé,
krekové nebo rukdvové etiketé, které potravinu pro-
vézeji nebo se k nf vztahuji.

(3) Udaje uvedené v § 6 a7 8 zdkona musi byt pro
spottebitele srozumitelné, uvedené na viditelném mis-
t¢, snadno Citelné, nezakryté nebo nepferusené jinymi
udaji, nesmazatelné a Vy'édf‘ené v nekédované formé,
S VYyj 1mkou oznaleni $arze, nestanovi-li zvldstn{ pravn{
predpis') jinak.

(4) Oznadenf Sarze se uvede u balenych potravin
a tabdkovych vyrobku na obale, u nebalenych potravin
a tabdkovych vyrobkd na vnéjsich obalech, popfipadé

v pruvodni dokumentaci. Pfed oznalenf $arZe se umist{
oznaceni

pismeno ,L“ s vyjimkou ptipadl, kdy je
SarZe jasné rozliditelné od ostatnich ddajt a neni moz-
nd zdména s jinymi Udaji. U baleného stolntho mdsla se
misto oznadeni Sarze uvede datum vyroby.

(5) Ndzev potraviny musi byt doplnén ddajem
o zpusobu j Jjeji upravy, Jako zejména v prasku, mletd,
drcend, suSend, instantni, zmrazend, koncentrovand,
uzend, sterilovand, pasterovand, pokud tyto tdaje ne-
vyplyva {jiz z ndzvu nebo charakteru druhu, skuplny
nebo podskupmy potravin. Obdobné doplnéni nizvu
se tykd téZ tabdkového vyrobku.

(6) U dovizeného &erstvého ovoce, Cerstvé zele-
niny a konzumnich brambor mus{ byt uvedena zemé

¢. 324/1997 Sb., o zpusobu oznadovin{

piivodu, a to i v piipadé, Ze tyto potraviny byly pre-
tfidény, prebaleny nebo jinak upraveny na tuzemf Ces-
ké republiky a nasledné uvedeny do obéhu, popiipadé
upraveny sterilaci nebo pasteraci.

7 Z uvedeni obchodnf firmy na obalu potraviny
musi byt zfejmé, zda se jednd o vyrobce, dovozce nebo
prodejce.

§2
Pro dlely této vyhldsky se rozumi{

a) oznalenim veskerd slova, ¢selné tdaje, ochranné
zndmky, obchodn{ f1rma, zobrazen{ nebo znak,
VZtahUJICI se na potravinu a umisténé na obalu
urleném pro spotiebitele, na vnéjsim obalu nebo
na jejich nesnadno oddélitelnych souédstech,

b) ddajem o hmotnosti nebo objemu skute¢nd hmot-
nost nebo objem potraviny bez obalu,

¢) nédlevem voda, vodny roztok jedlé soli, vodné roz-
toky potravindiskych kyselin, kvasny ocet, vodné
roztoky pfirodnich nebo ndhradnich sladidel, po-
ptipadé jejich smési, ovocné a zeleninové $tavy
v ptipadé ovoce a zeleniny,

d) rovnocennou potravinou potravina, jejiz vlast-
nosti, jako napt. sloZeni, vyZzivovd hodnota, vyZi-
vové ucinky nebo zamyslené pouziti, odpovidajf
béZnym potravindim. P¥i posuzovdni, zda je, Ci
neni potravina rovnocennd dosud pouzivanym
potravindm, se vychdz{ z védeckého hodnocent
piislusnych znaku a vlastnosti a jejich pfirozené
variability. Potravina se nepovazu]e za rovnocen-
nou, pokud obsahuje bilkovinu nebo deoxyribo-
nukleovou kyselinu pOChaZe]lCl z genetické modi-

fikace.?)
§3

Oznaleni mnozstvi potraviny na obalu
(1) Na snadno viditelném misté obalu se oznad{
a) u tekutych potravin tdaj o objemu v mililit-
rech (ml), centilitrech (cl) nebo litrech (1),
b) u pevnych nebo sypkych potravin ddaj o hmot-
nosti v gramech (g) nebo v kilogramech (kg),
¢) u polotekutych, polotuhych a $lehanych potravin
udaj o objemu nebo hmotnosti,

d) tdaj o hmotnosti a poctu kusti nebo pouze tdaj
o poétu kusu, je-li tak stanoveno ve zvldstnich
pravnich predp1sech )

(2) Pokud se balend potravina, véetné zmrazené,
nachdzi v ndlevu, musi byt kromé celkové hmotnosti
uvedena na obalu i hmotnost pevné potraviny. Udaj
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o celkové hmotnosti a hmotnosti nebo procentickém
podilu pevné &dsti se na obalu uvede i u potravin, které
se nachdzeji v jedlém oleji nebo ve vlastni §tévé. V pfi-

padé, Ze dst pevného podilu prechdzi pfi zpracovani

do nélevu, $tivy nebo oleje, uvede se hmotnostni podil
pevné slozky v hodnoté vlozené pfed zpracovinim
a tato skuteCnost se oznadf na obalu.

€) Udaj o hmotnosti nebo ob]emu, pokud neni
provazen oznaéenim symbolem ,e“,*) se doplni o pfi-
pustnou zdpornou hmotnostni nebo objemovou od-
chylku od uvedeného mnoZstvi. Odchylka od mnoz-
stvi nemusi byt na obalu vyznalena, pokud jsou spl-
nény pozadavky na odchylky uvedené u Jednothv ych
potravin ve zvldstnich pravnich pfedpisech.’) Kladnd
hmotnostni nebo objemovd odchylka se nepovazuje
za klamdn{ spotfebitele.

(4) Udaj o mnozstvi se nevyzaduje u potravin,
které

a) podléhaji vyznamnym ztritim na objemu nebo
hmotnosti a jez jsou prodaviny podle poctu kust
nebo vdZeny v pfitomnosti spotiebitele,

b) jsou baleny v mnoZstvi mensim neZ 5 g nebo 5 ml,
nejde-li o kofenf{ a byliny,

c) jsou prodévény podle poctu kust a tento pocet je
pfes obal jasné V1d1telny a lehce spoc1tatelny, nebo
je pocet kusti uveden pfi oznadeni potraviny.

(5) Pokud se potravina v obalu urfeném pro spo-
tfebitele sklidd ze dvou nebo vice dil¢ich baleni, které
obsahuji stejné mnoZstvi téZe potraviny, uvede se na
obalu mnoZstvi potraviny v jednom dil¢im balenf a cel-
kovy pocet téchto dil¢ich baleni. Tyto tidaje se na obale
nemusi uvddét, pokud pocet dil¢ich balenl je ptes obal
jasné Vldltelny a lehce spotitatelny a pokud e jasné
viditelny alespori jeden ddaj o mnoZstvi v dllc1m ba-
leni.

(6) Pokud se potravina v obalu urfeném pro spo-
tiebitele sklidd ze dvou nebo vice balenych ¢ nebale-
nych kust potravm které nejsou uréeny k Jednoth—
vému prodeji, oznac{ se na obalu celkové mnozstvi
potraviny.

§ 4
Datum minimalni trvanlivosti
a datum pouzitelnosti potravin

(1) Datum minimdln{ trvanlivosti se uvddi slovy
,,mlmmalm trvanlivost do...“ s uddnim dne, kalendat-
niho mésice a roku ukonéeni této doby v uvedeném
poradi.

(2) U potravin s minimélni dobou trvanlivosti

a) 3 mésice nebo krat§i nemusi byt v datu minimdln{

trvanlivosti uveden rok,

b) del$i nez 3 mésice, ale ne vice neZ 18 mésicd, ne-
musi byt v datu minimdlni trvanlivosti uveden
den,

c) delsi nez 18 mésicti nemusi byt uveden v datu mi-
nimdln{ trvanlivosti den a kalenddini mésic.

(3) Dobou minimdlni trvanlivosti se pfi oznalo-
vani podle odstavce 2 pism. b) a ¢) rozumi doba ukon-

Cend poslednim dnem piislusného kalenddiniho mésice
nebo roku.

(4) Datum minimaéln{ trvanlivosti se nevyZaduje u

a) Cerstvého ovoce, Cerstvé zeleniny a konzumnich
brambor neloupanych, nekrdjenych nebo jinak
neupravenych. To neplati pro naklicend semena
a podobné vyrobky, napt. klicky lusténin,

b) konzumniho lihu, lihovin a ostatnich alkoholic-
kych ndpoji s obsahem alkoholu 10 a vice obje-
movych procent, s vyjimkou emulznich lihovin,

c) viech druhti vin,

d) pekatskych nebo cukrdfskych vyrobkt uréenych
ke spotfebé do 24 hodin po vyrobg,

e) jedlé soli, s vyjimkou obohacené sol,

f) pfirodnich sladidel v pevném stavu, s vyjimkou
cukru moucka,

g) neplnénych necokolddovych cukrovmek) obsa-
hujicich pouze barviva a litky uréené k aromati-
zaci,

h) Zvykacek,
1) kvasného octa,

) limonad, ovocnych $tav, ovocnych nektart a alko-
holick}?ch ndpoji, pokud se tyto potraviny nachd-
zeji v nadobach o obsahu nad 5 litr a pokud ne-
jsou urleny ke koneéné spotiebé.

(5) Datum pouZitelnosti se uvddi slovy ,spotie-
bujte do...“ s udanim dne a mésice, poptipadé téz roku
ukonéeni této doby v uvedeném poradi.

¢

(6) Jestlize za slovy ,spotfebujte do...“ nebo ,mi-
nimalni trvanlivost do...“ nebude ndsledovat datum,
musi zde byt uvedeno, kde je toto datum na obalu
vyznaceno.

(7) Je-li potravina oznalena datem pouZitelnosti,
doplni se vzdy udajem o konkrétnich podminkdch
skladovdni vyjadfenym u teplot ¢iselnymi hodnotami.
Nejsou-li podminky skladovani u takto oznacenych
potravin stanoveny provadéci vyhldskou, stanovi je vy-
robce nebo dovozce.

(8) Pokud potravina balend a oznacend ve vyrobé
byla rozbalena za dcelem prodeje jednotlivych &dsti,
povaZuje se za potravinu nebalenou, podléhajici ozna-
Ceni podle § 8 odst. 1 pism. a) zdkona.

§5
Udaje o zptisobu pouZiti potraviny

(1) Udaje o zptisobu pouZiti potraviny musi byt
uvedeny takovym zpusobem, aby umoznily jeji
spravné pouZiti.

(2) Balend potravina urlend ke spotiebé po mi-
krovlnném ohfevu v obalu musi mit na obalu uveden
postup a zpusob ohfevu.

(3) Balend potravina urlend ke spotiebé po ne-
zbytné tepelné upravé musi byt takto oznalena, a po-
kud to povaha potraviny vyiadu'e musi{ byt uveden
1 postup a zptisob tepelné tpravy potraviny. To neplau
pro potraviny, u kterych je jednoznacné zejmé, Ze je
bez tepelné upravy nelze konzumovat.
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(4) U potravin, které vyzaduji pred spotiebou

dpravu fedénim nebo rozpousténim v tekutiné, mus{

byt uveden na obalu doporuceny pomér fedéni, popti-
padé zpusob ptipravy.

§6
Udaje o slozeni potravin

(1) Udaje o slozeni potravin podle pouZitych su-
rovin, pr1datnych latek, potravnich dopliki a ldtek
urcenych k aromatizaci potravin (dile jen ,slozka®)
se Fadi sestupné podle obsahu jednotlivych slozek v po-
traviné v dobé vyroby potravin a musi byt uvedeny
slovem ,,slozeni®.
u ovocnych a zeleninovych smési, u smési kofeni nebo
bylin, pokud hmotnostni podil jedné slozky vyrazné
nepfevlddd, maximdlné vSak do 10 % celkového hmot-
nostntho podilu, a oznaéf se slovy ,v proménlivych
hmotnostnich podllech Udaje o slozeni potraviny
podle mnozstvi potravnich dopliikl se nemusi uvadét
v piipadé, Ze je potravina oznalena udaji o vyZivové
(nutrlcnﬂ hodnoté podle zvldstnich pravnlch pred-
pist.®)

(2) Za slozky se nepovazuji

a) souddsti slozky, které se béhem vyroby piechodné
odlou¢i a poté jsou k potravin¢ opét pfipojeny

a pfi tom co do mnozZstvi nepfekrodi svlyy puvodni

podil,

b) pr1datne latky, které se dostaly do_potraviny
jedné nebo vice slozek této potraviny, pokud
technologlcky neovlivitujf jakost, zdravotni nez-
vadnost nebo nutriéni hodnotu koneéného vy-
robku, nestanovi-li zvldstn{ pravni predpis') jinak,

c) pridatné litky, které jsou uzity v nezbytné nut-
nych mnozstvich jako rozpoustédla nebo nosice
pridatnych ldtek, aromat nebo potravnich do-
plikua,

d) pomocné litky.

(3) Slozky se neuvadi

a) u ]ednoslozkovych potravin v pfipadé, Ze nizev
potraviny je totoZny se jménem slozky anebo ni-
zev slozku jasné identifikuje,

b) u Cerstvého ovoce, Cerstvé zeleniny a konzumnich
brambor, pokud nejsou loupané, krdjené nebo ji-
nak upravené,

c) u sycenych vod oznalenych jako sycené, pokud
k nim nebyly pfiddny jiné slozky,

d) u kvasného octa ziskaného vyluéné z jedné zi-
kladni suroviny, pokud k nému nebyly pfidiny
jiné slozky,

e) u syrd, mdsla, kysaného mléka a smetany, pokud
k nim nebyly pfiddny jiné slozky nez mlééné vy-
robky, enzymy a mlkroblalm kultury potrebne
k ]e]lch vyrobé a jedld stl potfebnd k Vyrobe syrq,
s vyj jimkou ochucenych Cerstvych syra a tavenych
syra,

f) stanovi-li tak zvldstni pravni predpisy.’)

(4) Ndzvy jednotlivych slozek lze nahradit témito
nazvy:

a) ,oleg“ a ,tuk doplnény oznafenim ,rostlinny*

Sestupné potadi sloZek se neuvddf

nebo ,,Zivoéisny“ nebo ddajem o specifickém rost-
linném nebo Zzivolisném puvodu pro jedlé tuky
a oleje s vyjimkou oleje olivového; pokud se jednd
o ztuzeny tuk nebo olej, doplni se oznafenim
»ztuzeny®,

b) ,8krob“ pro Skroby a skroby modifikované fyzi-
kdlnim zptsobem a enzymy; nelze-li vyloudit pti-
tomnost lepku, musi byt doplnén jeho specificky
rostlinny pavod,

¢) ,drtbezi maso“ pro vSechny druhy drtbeziho
masa za predpokladu, Ze potravina neni oznaena
specifick}?m ndzvem dribeZe,

d) »SYr* pro viechny druhy syrt, kde syr nebo smés
syrli tvoff slozku j Jiné potraviny, za predpokladu,
Ze potravina neni oznaena specifickym ndzvem
syru,

e) »ryby® pro vSechny druhy ryb za pfedpokladu, Ze
potravina neni oznalena specifickym druhem
ryby,

f) ,kofeni“ nebo ,smés kofeni“ pro viechna kofent,
nepfesahuje-li tato slozka 2 % hmotnosti vy-

robku,

g) »byliny“ nebo ,smés bylin“ pro vSechny byliny
nebo &isti bylin, nepfesahuje-li tato slozka 2 %
hmotnosti vyrobku,

h) ,zvykackové bize“ pro vSechny druhy ptipravka
pouzivanych jako zdklad pfi vyrobé zvykacek,

1) ,cukr® pro vSechny typy sachardzy bez ohledu na
puvod,

j) »dextréza“ pro bezvodou glukézu a monohydrit
glukdzy,

k) ,glukézovy sirup® pro glukézovy sirup a bezvody
glukézovy sirup,

) ,mlééné bilkoviny“ pro vSechny typy mléénych
bilkovin (kasein, kaseindty, syrovdtkovd bilkovina
a jejich smési),
m) ,kakaové mdslo“ pro vylisovany nebo jinak zis-
kany nebo rafinovany kakaovy tuk,

n) ,kandované ovoce® pro veskeré kandované ovoce,
nepresahuje-li tato slozka 10 % hmotnosti vy-
robku,

0) ,zelenina“ pro smési zeleniny nepfesahujici 10 %
hmotnosti potraviny za predpokladu, Ze potravina
neni oznacena specifickym ndzvem zeleniny,

p) »vino® pro vSechny druhy vin tak, jak jsou vy-
mezeny ve zvld§tnim pravnim predplse, )

r) ,strouhanka“ pro vSechny typy strouhanky z pe-
Cenych ceredlnich vyrobki, smési na obalovdni
a panyrovaci smési,

s) »mouka“ pro smési mouky ze dvou nebo vice
druhti obilf; za oznadenim ,mouka“ ndsleduje vy-
et druht obili, z nichZ byla vyrobena, v sestup-
ném potadi podle hmotnostnich podila.

(5) U slozky, kterd se sama sklddd ze dvou nebo
vice diléich slozek, se tyto diléi slozky povazuji za
slozky potraviny a uvedou se samostatné ve slozen.
Podle charakteru potraviny muze byt slozka, kterd se
sama skldda ze dvou nebo vice diléich sloZek, uvedena
jako jedna slozka ve slozeni potraviny a bezprostfedné
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za ni nebo vedle ni ndsleduje vy<et jejich dil¢ich slozek.
Tento vycet se v§ak nemusi uvddét v ptipadé, Ze slozka
sklddajici se z vice diléich slozek pfedstavuje méné nez
25 % celkové hmotnosti nebo objemu potraviny,
a v ptipadé, Ze slozkou je potravina podle odstavce 3,
nebo pokud je slozkou potravina, u niz se v souladu se
zvldstnim privnim pfedpisem nevyZzaduje uvddét slo-
Zeni.

(6) Voda pfidévané do potraviny se na obalu
oznadi jako jeji slozka, pokud jeji obsah v koneéném
Vyrobku predstavu;e vice nez 5 %, nestanovi-li zvldstn{
pravn{ predplsy ) jinak. Jako slozka se neoznaéi voda
obsazend v jiné slozce téZe potraviny a voda 1 ostatn{
tékavé slozky odpafené i1 ¢asteéné béhem vyrobniho
procesu. Pfidand voda se neuvede jako sloZka, jestlize
je voda pouzita béhem vyrobntho procesu vyhradné
k obnovenf nékteré slozky pouzité v koncentrovaném
nebo suSeném stavu, nebo v pfipadé ndlevu, ktery se
obvykle nekonzumuje.

(7) U susenych a zahusténych potravin obnovuji-
cich se pfiddnim tekutiny se na obalu uvede, zda se
sloZeni potraviny vztahuje k suSenému, zahusténému
nebo obnovenému stavu potraviny.

(8) Mnozstvi slozky v hmotnostnich nebo obje-
movych procentech, popfipadé v g/100 g potraviny
nebo v ml/100 ml se uvede na obalu, s vyjimkou liho-
vin, v pfipadé, ze

a) ndzev sloZky nebo skupiny sloZek se pouZije v nd-
zvu potraviny, pod nimZ se potravina uvddi do
obéhu nebo ji spottebitel obvykle s timto nizvem
spojuje,

b) slozka nebo skupina slozek je v oznaleni zduraz-
néna slovné, obrazové nebo graficky,

c) slozka nebo skupina slozek je zdkladni pro cha-
rakteristiku potraviny a pro jeji odliSeni od vy-
robkd, se kterymi by mohla byt zaménitelnd pro
svUj ndzev nebo vzhled.

Ustanoveni pismen a) a b) se nevztahuje na slozky
oznalené podle odstavce 16.

(9) Ustanoveni odstavce 8 se nevztahuje na potra-
viny nebo skupiny slozek,

a) jejichz ¢&istd hmotnost se uvadi podle § 3 odst. 2,

b) u kterych je uvddéni mnozstvi slozky povinné po-
dle zvldstniho privniho predpisu,

c) které jsou pouziviny v malych mnoZstvich pro
ucely ochucent,

d) jednd-li se o smési ovoce, zeleniny, kofeni nebo
bylin, v nichZ Zddny druh, co do hmotnostniho
podilu, vyrazné neprevlddd,

e) pokud jde o vitaminy a minerdlni litky, jejichz
mnozstvi v potraviné je oznafeno podle zvlastnich
pravnich pfedpist,®)

f) pokud zvldstni pravni predpis stanovi jinak.?)
(10) Pokud potravina obsahuje vice nez 2,5 %

jedlé soli, musi byt jeji obsah vyznalen na obalu
v hmotnostnich procentech.

(11) Je-li na obalu vyznadeno obohaceni potra-
viny nékterym z potravnich doplikd, zejména vita-

miny, minerdlnimi litkami nebo aminokyselinami,
musi byt deklarované mnozstvi, popiipadé vyssi
mnozstvi nez deklarované mnozstvi potravniho do-
plitku pfitomno v potraviné po celou dobu minimélni
trvanlivosti nebo pouZitelnosti.

(12) Pokud oznaleni na obalu potraviny uvdd{
VyZlvove tvrzeni nebo stanovi-li tak zvldStni prdvni
predpisy,’) musi byt doplnéno tdaji o vyzivové (nu-
tri¢ni) hodnote potraviny podle zvlastmch pravnich
predpist.®)

(13) Pokud byl v potraviné sniZen obsah urcité
ziviny®) o vice nez 25 % OpI‘Otl hodnoté stanovené
ve zvlastnich prdvnich predplsech ) 1ze tuto potravinu
oznadit ]ako potravinu se sniZenym obsahem Ziviny,
nestanovi-li zvldstn{ pravni pfedpisy jinak. ®) Stej jnym
zplisobem se postupuje i v piipadé, Ze zvlaStni pravni
predpisy’) nestanovi obsah urité Ziviny v potraviné.

(14) JestliZe potravina urcitou Zivinu neobsahuje,
lze ji oznadit jako potravinu neobsahujlcl urc1tou 7i-
vinu, nestanov1 li zvldstn{ privni predpisy jinak.®)

(15) Pfi oznaceni pouZitych piidatnych ldtek, ld-
tek urcenych k aromatizaci a potravnich doplnku se
pouzm nazvy uvedené ve zvld§tnim prdvnim pred-

pise.’)

(16) Pokud bylo k potraviné pfiddno ndhradni
sladidlo, doplni se v blizkosti ndzvu potraviny slova
s ndhradnim sladidlem®. Pokud byl k potraviné pfi-
ddn cukr a nihradnf sladidlo, doplnf se v blizkosti nd-
zvu potraviny slova ,s cukrem a nihradnim sladi-
dlem®.

Y Vyhldska &. 298/1997 Sb., kterou se stanovi chemické poza-
davky na zdravotn{ nezdvadnost jednotlivych druhd potra-
vin a potravinovych surovin, podminky jejich pouZiti, je-
jich oznalovani na obalech, pozadavky na ¢istotu a identitu
ptidatnych latek a potravnich doplﬁkﬁ a mikrobiologické
pozadavky na potravni dopliiky, ve znéni pozdgjsich pfed-
pist.

Zikon ¢&. 153/2000 Sb., o nakldddn{ s geneticky modifiko-
vanymi organismy a produkty a o zméné a doplnéni nékte-
rych souvisejicich zdkonu.

Naptiklad vyhldska ¢ 330/1997 Sb., kterou se provadi § 18
pism. a), d), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb., o potravinich
a tabdkovych vyrobcich a o zméné a doplnem nekterych
SOUVISCJICICh zékont, pro &aj, kdvu a kdvoviny, ve znéni
vyhldsky & 91/2000 Sb., vyhldska & 329/1997 Sb., kterou
se provadi § 18 pism. a), d), h), 1), j) a k) zdkona ¢. 110/1997
Sb., o potravinich a tabdkovych vyrobcich a 0 zméné a do-
plnéni nékterych souvisejicich zdkond pro skrob a vyrobky
ze $krobu, lusténiny a olejnatd semena, ve znéni vyhldsky
¢. 418/2000 Sb., vyhldska ¢ 325/1997 Sb., kterou se provad{
§ 18 pism. a), d), h), 1), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb.,
o potravindch a tabdkovych vyrobceich a 0 zméné a doplnén{
nékterych souvisejicich zdkond, pro tabdkové vyrobky.

2

~

w
~

*) Zikon ¢&. 505/1990 Sb., o metrologii, ve znéni pozdgjsich
predpist.

%) § 12 pism. a) vyhldsky & 334/1997 Sb., kterou se provadi
§ 18 pism. a), d), j) a k) zdkona & 110/1997 Sb., o potravi-
nich a tabikovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékte-
rych souvisejicich zdkond, pro piirodni sladidla, med,
necokolddové cukrovinky, kakaovy prisek a smési kakaa
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s cukrem, Cokolddu a ¢okolddové cukrovinky, ve znéni vy-

hlsky &. 94/2000 Sb.

®) Vyhldska & 293/1997 Sb., o zplisobu vypoétu a uvddéni
vyzivové (nutrini) hodnoty potravin a o znaleni ddaje
0 mozném neptiznivém ovlivnén{ zdravi.
Vyhldska & 23/2001 Sb., kterou se stanovi druhy potravin
urlenych pro zvldstni vyZivu a jejich zptsob pouziti.

7y Zikon ¢&. 115/1995 Sb., o vinohradnictvi a vinaFstvi
a o zméné nékterych souvisejicich prévnich predpist, ve
znéni zdkona &. 216/2000 Sb.“.

2. Za § 6 se vklddaji nové § 6a, 6b a 6c, které
vCetné nadpist a pozndmky pod Carou &. 8) znéji:

»§ 6a
Udaje o pridatnych ltkich

(1) Pfitomnost piidatné litky v potraviné se na
obalu oznadi v ddajich o sloZen{ potravmy uvedenim
ndzvu latky nebo ]ejlho Ciselného kodu )a pokud tak
stanovi zvldstni pravni predpis,®) i jejim mnoZstvim
a udajem o moznosti nepiiznivého ovhvnem zdravi
lidi.

(2) Ustanoveni odstavce 1 neplati v piipadé, Ze
ptidatnou litkou je modifikovany skrob a je na obalu
oznacen slovy ,modifikovany Skrob®.

(3) U ptidatnych litek, které ndlezeji do kategorif
antioxidanty, barvwa, konzervanty, kysehny, regula—
tory kyselosti, tavici soli, kypfici litky (kypfidla), nd-
hradni sladidla, litky zvyraziujici aroma nebo chut,
zahus§tovadla, Zelirujici ldtky (zelirovadla), stabilizd-
tory, emulgdtory, protispékavé ldtky, odpénovace, les-
tici ldtky, latky zlep$ujici mouku, musi byt uveden ve-
dle ndzvu pfidatné litky nebo oznaleni ptidatné litky
éiselnym kddem také ndzev kategorie, do které pfi-
datnd ldtka patii. Pokud pfidatnd latka patfi zptusobem
pouziti do nékolika kategorif, uvede se nizev katego-
rie, kterd odpovidd hlavnimu tclelu, pro ktery je tato
ptidatnd ldtka v potraviné pouZita.

(4) Potraviny u kterych byla trvanlivost prodlou-
Zena pouzitim balicich plynt, se na obalu o0znadi slovy
,Baleno v ochranné atmosféte.

(5) Potraviny obsahujici vice nez 10 % nihrad-
nich sladidel polyalkoholickych cukri E 420, E 421,
E 953, E 965, E 966 nebo E 967 musi byt na obalu
uréeném pro spottebitele oznaleny vystrahou ,Nad-
mérnd konzumace muze vyvolat projimavé uéinky“.

(6) Pridatné ldtky, které se dostaly do potraviny

z jedné nebo vice pouzitych slozek, se na obalu uvddé){

jen v ptipadech, je-li pfidatnou litkou

a) barvivo ve sloZce, které je okem rozeznatelné jako
zvld§tni souddst potravmy,

b) oxid smclty, pokud JChO obsah v konecnem vy-
robku prevysi 50 mg.kg™ nebo mg.l™,

c) kyselina benzoovd, pokud jeji obsah nebo obsah
jejich soli pfepoéitany na kysehnu benzoovou
v konecnem vyrobku ptevysi 50 mg.kg' nebo
mg.1 ™,

d) kyselina sorbovd, pokud jeji obsah nebo obsah
JeJ1ch sol{ pfepocitany na kyselinu sorbovou v ko-
ne¢ném vyrobku prevysi 100 mg.kg™ nebo mg.l™.

(7) V piipadé, Ze pfidatnd litka pouzitd pfi vy-
robé potraviny obsahuje geneticky modifikovany orga-
nismus nebo je z néj vyrobena, ale jiZ jej neobsahuje
a neni rovnocennou potravinou, doplni se oznaleni
potraviny informacemi o

a) pritomnosti pridatné litky jako slozky, kterd je
geneticky modifikovanym organismem nebo jej
obsahuje, a to slovy ,geneticky mod1f1kovano
nebo ,,obsahu]e geneticky moditikovany organis-
mus“. Tato slova se uvedou ve sloZeni potraviny
bezprostredne za ndzvem této slozky nebo for-
mou hvézdicky (*) u slozky a zvyraznéného ozna-
eni pod seznamem slozek. Velikost pisma ozna-
Ceni pod seznamem slozek musi byt stejnd nebo
vetsi nez velikost pisma pouzitého ve sloZeni po-
traviny,

b) jakémkoli charakteristickém znaku ¢&i vlastnost,
jako je napt. sloZeni, vyZivovd hodnota nebo vy-
zivové uéinky nebo zamyslené pouziti, kvtli kte-
rym pouZitd pffdatné litka neni rovnocennd do-
sud pouzivanym pfidatnym litkdm. V pfipadé pfi-
datnych ldtek, které byly vyrobeny z geneticky
modifikovaného orgamsmu ale jiz jej neobsahujf.
se kromé ddaje o znaku ¢i vlastnosti, kvuli ktere
jiz piidatnd létka neni rovnocennd, v oznaceni
uvedou slova »vyrobeno z geneticky modifiko-
vané (-ho)...“ ndsledovand ndzvem pouzité suro-
viny, a to ve sloZeni v zdvorkich bezprostfedné za
nizvem slozky nebo pomoci hvézdicky (*)
u slozky a zvyraznéného oznaéeni pod seznamem
slozek. Velikost pisma oznafeni pod seznamem
slozek musi byt stejnd nebo vétsi neZ velikost
pisma pouzitého ve sloZeni potraviny,

c) pritomnosti litky v pfidatné ldtce, kterd muze
ovlivnit zdravi spotiebitela.

(8) Pridatné ldtky, jejich smési nebo jejich nafe-
déné formy urené k pifmému prodeji spotreblteh
musi byt na obalu urdeném pro spotiebitele oznaleny
kromé ddaju uvedenych v § 6 odst. 1 zdkona témito
udaji:

a) ndzvem vyrobku a jeho iselnym kédem, pokud je
stanoven ve zvld§tnim privnim pfedpise, )

b) slovy ,pro pouziti v potravinich“ nebo ,,omezené
pouziti v potravinich® nebo bliz§im uddajem
o pouziti v potravindch,

c) vyctem vSech slozek v sestupném potadi podle
klesajictho mnozstvi, jsou-li ve smési ptidatnych
litek nebo jejich nafedéné formé obsazeny kromé
zdkladni ptidatné litky jesté dalsi slozky, jako jsou
jiné pfidatné ldtky, nosice a rozpoustédla nebo
potraviny. U dalsich slozek, které maji charakter
litky pfidatné, se uvede ndzev kategorle a nizev
latky nebo Ciselny kéd podle zvlastntho pravniho
predpisu,')

d) ddaji podle odstavce 7. V ptipadé jednoslozko-
vych ptidatnych litek podle odstavce 7 pism. a)
se slova ,,geneticky modifikovdno“ nebo ,,obsahuje
geneticky modifikovany organismus® uvedou
ztetelné viditelnd na obalu. V piipadé jednosloz-
kovych ptidatnych ldtek podle odstavce 7 pism. b)
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se slova ,vyrobeno z geneticky modifikova-
né (-ho)...“ uvedou zfetelné viditelnd na obalu.

§ 6b
Udaje o latkich uréenych k aromatizaci potravin

(1) Pfitomnost litky urfené k aromatizaci potra-
viny se na obalu oznadf slovem ,,aroma“ ve vyctu uva-
dénych slozek a poptipadé dalsi specifikact, jako napt.
pr1rodn1 nebo umélé, podle zvldstniho pravnfho pred-
pisu %) nebo doplnénim konkrétniho nizvu nebo po-
pisu aromatu.

(2) Termin ,pfirodni“ nebo jakykoliv vyraz rov-
nocenného vyznamu lze pouZzit pouze pro aromata
splfiujici poZadavky na pfirodn{ aromatické litky nebo
aromatlcke piipravky podle zvldstniho pravniho pfed-
pisu.’) Pokud oznacenf ldtky uréené k aromatizaci ob-
sahuje odkaz na potravinu nebo na zdroj aromatu, ne-
smi b}?t slovo ,,pfirodni“ nebo jak}?koliv Vyraz rovno-
cenného vyznamu pouzit, pokud nebyla aromatickd
slozka i1zolovdna vhodnymi fyzikdlnimi, enzymatic-
kymi nebo mikrobidlnimi postupy nebo tradi¢nimi
zpusoby pfipravy potravin vyhradné nebo téméf vy-
hradné z dotyéné potraviny nebo dotyéného zdroje
aromatu.

(3) V pripadé, Ze aroma pouZité pfi vyrobé potra-
viny obsahuje geneticky modifikovany organismus
nebo je z néj vyrobeno, ale jiZ jej neobsahu]e a nenf
rovnocennou potravinou, doplm se oznaleni potraviny
podle odstavce 1 informacemi o

a) piftomnosti aroma, které je geneticky modifiko-
vanym organismem nebo ho obsahuje, a to slovy
»geneticky modifikovdno® nebo ,,obsahuje gene-
ticky modifikovany organismus®, kterd se uvedou
ve sloZeni bezprostfedné za nizvem slozky nebo
formou hvézdicky (*) u slozky a zvyraznéného
oznafeni pod seznamem slozek. Velikost pisma
oznaéeni pod seznamem slozek musi byt stejnd

nebo vétsi nez velikost pisma pouzitého ve slozent

potraviny. U jednoslozkovych aromat podle od-
stavce 4 se slova ,geneticky modifikovano® nebo
»obsahuje geneticky modifikovany organismus®
uvedou zfetelné viditelné na obalu,

b) jakémkoliv charakteristickém znaku ¢i vlastnosti,
]ako je napf. sloZeni, vyZivovd hodnota nebo vy-
Zivové ucmky nebo zamyslene pouZiti, kvali kte-
rym pouzité aroma neni rovnocenné dosud pouzi-
vanym aromatim. V piipadé aromat, kterd byla
vyrobena z genetlcky modifikovaného organismu,
ale jiz jej neobsahuji, se kromé uda]e o znaku &
vlastnosti, kvuli ktere jiz aroma neni rovnocennou
potravinou, v oznaleni uvedou slova »vyrobeno
z geneticky modifikované (-ho)...“ ndsledovand
ndzvem pouzité suroviny, a to ve slozeni v kula-
tych zdvorkich bezprostiedné za ndzvem slozky
nebo pomoci hvézdicky (*) u slozky a zvyrazné-
ného oznafeni pod seznamem slozek. Velikost
pisma oznaleni pod seznamem slozek musi byt
stejnd nebo vétsi nez velikost pisma pouzitého
ve slozen{ potraviny. U jednoslozkovych aromat
podle odstavce 5 se slova ,,vyrobeno z geneticky
modifikované (-ho)...“ uvedou zfetelné viditelnd
na obalu,

c) pritomnosti litky v aroma, kterd mize ovlivnit
zdravi spotiebitelt.

(4) Aromata urlend k prodeji spotiebiteli se
kromé ddaji uvedenych v § 6 odst. 1 zdkona a v od-
stavcich 1 az 3 oznadf vyrazem ,,pro pouZiti v potravi-
ndch®.

(5) Pfi obsahu pfidaného kofeinu v nealkoholic-
kém ndpoji nebo koncentritu k pfipravé nealkoholic-
kého ndpoje musi byt na obalu uvedeno oznaleni

»Obsahuje kofein®.

(6) Pfi obsahu pfidaného chininu v nealkoholic-
kém ndpoji nebo v koncentritu k pfipravé nealkoho-
lického ndpoje musi byt na obalu uvedeno oznadeni
»Obsahuje chinin®.

§ 6¢
Udaje o potravinich nového typu

(1) Potraviny nového typu, s vyjimkou ptidat-
nych ldtek uvedenych v § 6a a aromat uvedenych
v § 6b, se kromé udaji uvedenych v § 6 zikona na
obalu déile oznali

a) tdajem o jakémkoli charakteristickém znaku nebo
vlastnosti potraviny nebo jejf slozky, jako je slo-
zeni, nutriéni hodnota nebo nutr1cn1 uc1nky, kvali
kterym jiz potravina neni rovnocennd existujici
potraving,

b) informaci o postupu, kterym bylo zmény pfislus-
ného znaku nebo vlastnosti potraviny dosazeno.

(2) Potravina, kterd je geneticky modifikovanym
organismem nebo jej obsahuje, se na obalu oznad{
slovy ,geneticky modifikovdno® nebo ,,obsahuje gene-
ticky modifikovany organismus®. Toto oznaleni se
uvede ve sloZen{ bezprostfedné za ndzvem slozky nebo
formou hvézdicky (*) u slozky a zvyraznéného ozna-
Ceni pod seznamem slozek. Velikost pisma oznacenf
pod seznamem sloZek mus{ byt stejnd nebo vétsi nez
velikost pisma pouzitého ve sloZeni potraviny.

(3) Potravina Vyrobena z geneticky modifikova-
ného organismu, kterd jej jiz neobsahu]e a kterd nenf
rovnocennd existujici potraviné, se oznadf slovy ,vy-
robeno z geneticky modifikované (-ho)...“ ndsledova-
nymi nizvem pouZité suroviny, a to ve sloZeni v zdvor-
kich bezprostfedné za ndzvem slozky nebo pomoci
hvézdicky (*) u slozky a zvyraznéného oznaceni pod
seznamem sloZek. Velikost pisma oznadeni pod sezna-
mem slozek musi byt stejnd nebo vétsi nez velikost
pisma pouzitého ve sloZzeni potraviny. U jednoslozko-
vych potravin se slova ,vyrobeno z geneticky modifi-
kované (-ho)...“ uvedou zfetelné viditelnd na etiketé.

8) Priloha ¢&. 2 k vyhldsce & 298/1997 Sb.«.

3. § 7 vletné poznimek pod &arou ¢&. 9) a 10) zni:

»§ 7
(1) Oznaovéani a zplsoby, kterymi se provddyi,
nesmi uvddét kupujiciho zdvaznym zptsobem v omyl,
a to zejména
a) pokud se tykd charakteristiky potraviny, jeji pod-
staty, totoznosti, vlastnosti, slozeni, mnoZstvi,
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trvanlivosti, puvodu nebo vzniku, zptsobu zpra-
covani nebo vyroby,

b) pfisuzovinim ucinkd nebo vlastnosti, které potra-
vina nevykazuje,

c) vyvoldvinim dojmu, Ze potravina vykazuje
zvldstni charakteristické vlastnosti, kdyz ve sku-
te¢nosti tyto vlastnosti maji vSechny podobné po-
traviny.

(2) Na obalu, na jeho nesnadno oddélitelnych
souldstech a na pisemné dokumentaci, kterd potravinu
doprovizi, se nesm{ uvddét udaje, Ze

a) potravina je zdrojem vSech Zivotné nezbytnych

Zivin, ne]de li o potraviny, u nichz je tato vlastnost

stanovena ve zvldStnim prdvnim predplse ) nebo

potvrzena pfislu§nym sprivnim orginem,
b) béZné potraviny nedodaji potfebné mnoZstvi Zi-
vin, které obsahuje nabizend potravina,

c) potravina md zvySenou nebo zvld$tni nutrién{

hodnotu v dusledku pfidavku pfidatnych ldtek
nebo potravnich doplikt, bez provedeného nu-
triéniho hodnoceni,

d) potravina md zvldstni vlastnosti, pfestoZe tyto
vlastnosti vykazuji vSechny srovnatelné potraviny,

e) potravina je vhodnid k prevenci, zmirnéni nebo
léCeni zdravotni poruchy nebo k lékatskym uce-
lim, pokud nestanovi zvldstni pravni pfedpis ji-
nak,

f) charakter nebo plivod potraviny je ,domdci“,
Slerstvy®, L Zivy“, ,&isty“, ,pfirodni®, ,pravy®
nebo ,raciondlni®, pokud toto oznaceni vyrobku
nen{ soucst{ nizvu druhu, skupiny nebo podsku-
piny uvedené u jednotlivych druhu potravin ve
zvlds§tnich pravmch predpisech,’)

g) potravina je urcena pro zvldstni vyZivu nebo je
dietni, pfipadné dietetickd, pokud nebyl vydan
souhlas Ministerstva zdravotnictvi podle § 11
odst. 2 pism. b) bodu 5 zdkona,

h) potravina byla vyrobena podle niboZenskych
nebo ritudlnich predpist, bez doloZeni pfislus-
nymi nidboZenskymi autoritami.

(3) Na obalu, na jeho nesnadno oddélitelnych
souldstech a na pisemnostech, které potravinu dopro-
vazeji, se ddle nesmi uvddét udaje

a) jejichz pravdivost nelze dokdzat,

b) které by mohly vyvolat pochybnosti o neskodnosti
jinych podobnych potravin nebo vyvolat u spotte-
bitele obavy z jejich pouZiti,

¢) o rychlosti dbytku télesné hmotnosti nebo jeho
rozsahu pfi konzumaci uréité potraviny,

d) které by mohly vést k ziméné béZnych potravin
s potravinami pro zvldstni vyZivu.

(4) Ustanoveni odstavet 1 az 3 plati rovnéz pro
zpusob nabizeni potravin k prodeji, zejména s ohledem
na jejich tvar, vzhled nebo baleni, pouzité obalové ma-
teridly, grafickou dpravu a zptsob uspofddini, ve kte-
rém jsou vystaveny k prodeji.

(5) Zvlastni ddaje uvddéné na obalu biopotravin
pochdzejicich z ekologického zemédélstvi a podminky
jejich pouZiti stanovi zvldstni pravni predpis.'®)

(6) Oznacovam podle § 6a az 6¢ se nevztahuje na
potraviny, v jejichZ slozkdch je pfitomen materlal po-
chaze11c1 z genetlcky modifikovaného organismu
v mnozstvi nepfesahujicim 1 % pfislusné slozky, po-
kud je pfitomnost tohoto materidlu nedimyslnd a nd-

hodni.

%) Vyhlaska &. 23/2001 Sb.

19y Z4lon &.242/2000 Sb., o ekologickém zemédélstvi a 0 zméné
zdkona &. 368/1992 Sb., o sprdvnich poplatcich, ve znéni
pozdgjsich predpisa.”.
4. Oddil 2 Ptipustné odchylky od tdaji o mnoz-
stvi vyrobku oznafeného symbolem ,e“ se zrusuje.

ClL I
Prechodna ustanoveni

(1) Potraviny Vyrobene pfede dnem uéinnosti
této vyhldsky se posuzuji podle dosavadnich privnich
predpisti.

(2) Oznaleni potravin podle dosavadnich prav-
nich pfedpist lze pouZivat pro potraviny vyrobené
a uvedené do obéhu nejpozdéji do 31. prosince 2001.

(3) Oznaleni potravin podle § 6a odst. 7 a odst. 8
pism. d), § 6b odst. 3 a § 6¢c odst. 2 a 3 1ze pouzivat jiz
od 1. ledna 2001.

(4) Pokud je v datu minimdlni trvanlivosti nebo
v datu pouzitelnosti oznalen rok pouze poslednim
dvojéislim, zptsob jeho oznaleni musi byt srozumi-
telny, napf. doplnénim data o den a mésic v obdobf
alespoiti do konce roku 2012.

Cl. III
Utinnost
Tato vyhldska nabyvd dlinnosti dnem vyhldSen,
s vyjimkou ¢l I bodu 4, ktery nabyvd déinnosti dnem
1. Cervence 2001, a ¢l. I bodu 2, pokud jde o § 6a

odst. 7 a odst. 8 pism. d), § 6b odst. 3 a § 6¢ odst. 2
a 3, ktery nabyvd d¢innosti dnem 1. ledna 2002.

Ministr:

Ing. Fencl v. r.
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UPOZORNENI ODBERATELUM

Vydavatelstvi Sbirky zdkonu Tiskdrna Ministerstva vnitra, p. o., pfipravuje na dnor 2001 Vydém’ novely
vyhldsky Ministerstva zdravotnictvi €. 1/1998 Sb., kterou se stanovi pozadavky na jakost, postup pfi pfipravé,
zkouseni, uchovévani a ddvkovéni 1é&iv (Cesky lekopls 1997), ve znéni vyhlasky ¢. 296/1999 Sb.

Pfipravovand novela bude mit rozsah 936 tiskovych stran a prodejni cena za jeden vytisk kompletni ¢dstky
bude &init 829,- K& vCetné 5 % DPH, balného a postovného. Tato ¢dstka nebude pro svyj velky rozsah zahrnuta
do fddného ptedplatného.

V ptipadé, Ze mdte o vySe uvedenou jiz druhou novelu vyhldsky zdjem, nebo jste si zakoupili pivodni
vyhldsku ¢. 1/1998 Sb., ve znéni vyhldsky ¢. 296/1999 Sb., anebo si cheete zajistit strankové kompletni ro¢nik
2001, zaslete na adresu Moraviapress, a. s., Bfeclav, U Pény 3061, 690 02 Breclav, tel. 0627/305 195, fax 0627/
/321 417, zdvaznou objedndvku s ndsledujicimi ddaji: ndzev flrmy, pifjment, jméno, titul ob]ednatele adresa,
ICO, pr1padne rodné aslo pocet kust, bankovni spojen{ a &islo téty, telefon. Stejnym zpusobem s muzete
ob]ednat kompletn{ Cesky lekopls, tzn. Vyhlasku Ministerstva zdravotnictvi & 1/1998 Sb., vyhldsku &. 296/1999
Sb. a pfipravovanou jiz druhou novelu.

Na zdkladé zdvazné objedndvky obdrzite zdlohovou fakturu. Dafiovy doklad Vam zasleme spolu s doddvkou
piislusné ¢dstky. Volny prodej bude zajistén pouze v omezeném mnozstvi do vyCerpdni zdsob. Zaslete ndm proto
Vasi objednavku, pokud mozno, co nejdfive.

Moraviapress, a. s., Bfeclav
distributor Sbirky zdkonu
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