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NARIZENI VLADY

ze dne 21. Cervence 2003,

kterym se stanovi vySe poplatku za uZivani dalnice a rychlostni silnice

silni¢nimi motorovymi vozidly

Vldda nafizuje podle § 46 odst. 1 zdkona &. 13/
/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni zd-
kona ¢&. 102/2000 Sb.:

§1

Poplatek za uZivini ddlnice a rychlostnf silnice
silniénim motorovym vozidlem ne]mene se Ctyfmi
koly (déle jen ,motorové vozidlo“) nebo jizdni sou-
pravou ¢ini

a) na jeden kalenditni rok pro motorové vozidlo
nebo jizdni soupravu

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 900 K¢,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny

do 12 tun 7 000 K¢,
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 14 000 K¢;

b) na jeden kalenddini mésic pro motorové vozidlo
nebo jizdn{ soupravu

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 250 K¢,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny

do 12 tun 1 200 K¢,
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 2 300 K¢

¢) na obdobi do deseti kalenddfnich dnd pro moto-
rové vozidlo nebo jizdni soupravu

1. do celkové hmotnosti 3,5 tuny 150 K¢,
2. o celkové hmotnosti nad 3,5 tuny
do 12 tun 450 K¢,
3. o celkové hmotnosti nad 12 tun 900 K¢
d) na jeden den pro motorové vozidlo
nebo jizdni soupravu pouze
pro celkovou hmotnost nad 12 tun 250 K¢.

§2
ZruSuje se natizeni Vlady ¢. 347/2000 Sb., kterym

se stanovi vySe poplatku za uzivdni délnice a rychlostm
silnice silniénimi motorovymi vozidly.

§3
Toto nafizen{ nabyva Uéinnosti dnem jeho vyhld-
Senf a pouZije se poprvé pro kupony, prokazu]m za-
placeni poplatku za uZivdni ddlnice a rychlostni silnice,
na kalenddfni rok 2004, na kalenddini mésic leden 2004
a u kupdnt na deset dnfana jeden den, jejichZ platnost
zalind dnem 1. ledna 2004.

Predseda vlddy:
PhDr. Spidla v. r.

Ministr dopravy:

Ing. Simonovsky v. r.
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VYHLASKA
ze dne 25. srpna 2003,

kterou se stanovi prdce a pracovisté, které jsou zakiazany téhotnym Zendm, kojicim Zendm,

matkdm do konce devitého mésice po porodu a mladistvym,
a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjimecné tyto price konat z davodu pfipravy na povolani

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 150

odst. 2 zdkona &. 65/1965 Sb., zdkonik price, ve znéni

zakona &. 155/2000 Sb., a v dohodé s Ministerstvem
skolstvi, mlddeze a télovychovy podle § 167 odst. 2
zékona & 65/1965 Sb., zdkonik price, ve znéni zikona
. 74/1994 Sb., a podle § 1 odst. 5 pism. a) bodu 2
zdkona &. 272/1996 Sb., kterym se provédéjf nékterd
opatieni v soustavé Gstrednich organt stdtn{ spravy
Ceské republiky a kterym se méni a doplnu]e zdkon
Ceské narodni rady &. 2/1969 Sb., o z¥izeni minister-
stev a jinych ustfednich orgdnt stdtn{ spravy Ceské
republiky, ve znéni pozd¢jsich predpist, a meéni a do-
pliiyje zakon &. 97/1993 Sb., o plisobnosti Spravy stit-
nich hmotnych rezerv:

§ 1

Touto vyhldSkou se stanovi v souladu s prdvem
Evropskych spolecenstv1) price a pracovisté, kreré
jsou zakdzané té¢hotnym Zendm, kojicim Zendm a mat-
kim do konce devitého mésice po porodu, a price
a pracovisté zakdzané mladistvym a vymezuji price
a pracovisté, na kterych mohou kojici Zeny a matky
do konce devitého mésice po porodu takové price
konat, a podminky, za kterych mohou mladistvi vy-
jimeéné takové prace konat z divodu pfipravy na po-
voldni pod odbornym dohledem.

§2

Téhotnym Zendm jsou zakdzdny price

a) v prostfedi, v némz je tlak vzduchu vys3{ nez
okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,

b) v prosttedi, v némZ je koncentrace kysliku
v ovzdusi niz§i nez 20 % objemovych,

c) vyzadujici pouzivdni izolaénich dychacich pti-
strojd,

d) spojené s fyzickou zdtézi neimérnou vzhledem ke
Zmenam Orgamzmu \ tehotenStVI Zelmena

1. vykondvané velkymi svalovymi skupinami
s prevaZujici dynamickou slozkou svalové
prace, které prekracuji pro celkovou fyzickou
z4té7 kritéria odpovidajici kategorii druhé po-
dle zvldstniho privniho predpisu,?)

2. spojené s pfepravou bfemen pomoci manipu-
lace s jednoduchymi bezmotorovymi pro-
stiedky,

3. spojené se zveddnim a pfendSenim bfemen pre-
kracujicich ukazatele uvedené v piiloze ¢. 1, pfi
nichZz piipustny mmutovy energeticky Vyde]
ptekracuje 14,5 kJ . min™ netto,

4. spojené s opakovanym zaujimdnim podminéné
ptijatelnych nebo nepfijatelnych pracovnich
poloh, kterymi jsou naptiklad hluboky pfed-
klon, poloha vklege, vleze, ve vypjatém stoji
na Spickdch, s rukama nad hlavou, zafazené
do kategorii druhé a tfeti podle zvldStniho
pravniho predplsu ) adile prace spojené s opa-
kovanym otdéenim trupu o vice nez 10 stuprid,

5. spojené s tlakem na bficho,

6. pfi nichZ nelze upravit pracovni misto s ohle-
dem na antropometrické zmény téla ieny,

7. v pracovnich polohdch bez moznosti jejich stii-
dani, trvale vykondvané vsedé nebo Vst0]

8. vykondvané ve vnuceném pracovnim tempu,’)

9. spojené s psychickou z4téZi, zatazené do tietd
kategorie podle zvldstniho pravnfho predpisu,?)

e) spojené s expozici hluku zatazené do tfeti nebo
ctvrte kategorie podle zvldstniho prévniho pted-
pisu,?)

f) pfi nichz by mohly byt vystaveny rdztim,*)

') Smérnice Rady & 92/85/EHS ze dne 19. ¥{jna 1992 o zavidéni opatien pro zlepeni bezpeénosti a ochrany zdravi p#i prici
téhotnych pracovnic, pracovnic kritce po porodu nebo kojicich pracovnic.
Smérnice Rady ¢&. 94/33/ES ze dne 22. &ervna 1994 o ochrané mladistvych pracovnika.

?) Vyhldska & 89/2001 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovini praci do kategorif, limitni hodnoty ukazatelt
biologickych expozi¢nich testh a ndleZitosti hldSen{ praci s azbestem a biologickymi ¢initeli.

%) Natizeni vlidy &. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi prici, ve znéni nafizeni vlidy

¢. 523/2002 Sb.

*) Natizeni vlddy & 502/2000 Sb., o ochrang zdravi pfed nep¥iznivymi t¢inky hluku a vibraci.
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g)

h)

)

k)

y

m)

spojené s expozici vibracim,
1. pfendSenym na ruce, pokud jsou tyto price za-

fazeny do tfeti nebo &tvreé kategorie podle
zvldstniho pravniho predpisu,?)

2. celkovym horizontdlnim a vertikdlnim vibra-
cim, JeJ1chz hodnoty prekracu]l nejvySsi pii-
pustné hodnoty stanovené zvlastnim prdvnim
predpisem?) snizené o 10 dB,

pii nichZ dochdzi za béZnych pracovnich podmi-
nek ke znaénému zneliSténi kize minerdlnimi
oleji,

s karcinogeny a mutageny a pfi pracovnich pro-
cesech s rizikem chemické karcmogenlty, uvede-
nymi ve zvld§tnim privnim ptedpisu,’)

s chemickymi ldtkami a chemickymi ptipravky

1. zpusobujicimi akutni nebo chronické otravy
s tézkymi nebo nevratnymi ndsledky pro zdravi
oznafovanymi vétami R 23, R 26, R 28, R 39,
R 4O a R 48 podle zvldgtntho pravmho pred-
pisu,”)

2. poskozujicimi reprodukéni schopnost anebo
plod v téle matky oznalovanymi vétami R 60,
R 61, R 62 a R 63 podle zvldstnitho privniho
predpisu,’)

3. poskozujicimi kojence prostfednictvim matef-
ského mléka oznalovanymi vétou R 64 podle
zvlastntho pravniho predpisu,’)

4. vyvoldvajicimi tézkd poskozeni zdravi pfi
vstiebdvani kiuZ{ oznalovanymi vétou R 24
nebo vétou R 27 nebo majicimi vyrazné senzi-
bilizujfcf ﬁéinky na dychaci ustroji nebo kiZi
oznalovanymi vétami R 42 , R 43 podle zvl4st-
ntho privniho predpisu,’)

5. omezujicimi déleni bunék,

6. pfi kombinaci R vét uvedenych v bodech 1
az 4,

spojené s expozici olovu a jeho ionizovanym slou-
denindm,

pfi vyrobé lé¢iv a veterindrnich ptipravkd, obsa-
hujicich hormony, antibiotika a jiné biologicky
vysoce uéinné latky, pokud nelze na podkladé
podrobného vyhodnocent expozice a rizika vylou-
¢it, Ze nedojde za predvidatelnych podminek k po-
skozeni zdravi t¢hotné Zeny nebo plodu,

pii vyrobé cytostatik, jejich pfipravé k injeként

p)

q)

t)

u)

v)

aplikaci, pfi jejim provddéni a pfi oSetfovdni pa-
clentt léenych cytostatiky,

spojené s expozici rtuti, oxidu uhelnatému a jinym
chemickym ldtkdm, jiz neuvedenym v pisme-
nech 1), j) a k), pokud jsou price s nimi zafazeny
do kategorii druhé az Ctvrté podle zvldstniho
pravniho predpisu,?)

v kontrolovanych pdsmech pracovist se zdroji io-
nizyjictho zéfeni, kde podminky prace nezajistuji
pro plod stejny stupeni radiaéni ochrany jako pro
kazdého jednotlivce z obyvatelstva,

spojené s expozici viru rubeoly nebo pﬁvodci to-
xoplasmosy a price spojené s expozici jinym bio-
logickym ¢initelam skupin 2 az 4 uvedenym ve
zvldstnim pravnim predpisu,’) zafazené do tfeti
nebo Ctvrté kategorie podle zvldstniho prdvniho
piedpisu,”) pokud nelze u téhotné Zeny prokdzat
imunitu proti b1010g1ckym Cinitelam, které pfi-
chédzeji pri dané prac1 v tvahu,

v prostorach kde jsou prekratoviny nejvyssi
pfipustné hodnoty elektromagnetlckeho zaren{
a elektromagnetickych poli stanovené pro obyva-
telstvo zvldStnim pradvnim pfedpisem,”)

zafazené podle zvlistniho privniho predpisu’)
jako rizikové, pokud se na né nevztahuje ustano-
veni pismene p),

vykondvané za podminek, pfi nichZ jsou prekra-
Covdny operativni teploty t, max v dusledku te-
pelné zitéZe z technologie,

vykondvané po dobu delsi nez ¢tyfi hodiny za
pracovni dobu v prostorich, v nichZ je teplota
vzduchu udrzovana uméle na hodnoté 4 °C a niZsi,

vykondvané po dobu del$f nez jednu hodinu sou-

hrnné za pracovni dobu pfi teplotich niz$ich nez

-5 °C,

se zvySenym rizikem trazu, zejména price

1. pfi vyrobé a zpracovdni vybusnin a vybusnych
predmétt a zachdzeni s nimi,

2. s kapalinami oznacovanymi vétami R 11 a R 12
podle zvldstniho pravniho predpisu,’) nejde-li
o jejich pouZividni v laboratofich nebo pii po-
skytovam zdravotni nebo veterindrni péce,

3. pti nichZ hrozi zhrouceni konstrukce, staveb
nebo pddy pfedméta,

4. ve vyskich nad 1,5 m méfeno od trovné po-

%) Nafizeni vlidy & 25/1999 Sb., kterym se stanovi postup hodnoceni nebezpeénosti chemickych litek a chemickych p¥i-
pravkd, zptsob jejich klasifikace a oznadovdni a vyddvd Seznam dosud klasifikovanych nebezpeénych litek, ve znéni

nafizeni vlady &. 258/2001 Sb.

®) Nafizeni vlady &. 480/2000 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zdfenim.

7Y Zikon & 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni zdkona & 254/2001
Sb., zdkona &. 274/2001 Sb., zikona ¢&. 13/2002 Sb., zikona &. 76/2002 Sb., zikona &. 86/2002 Sb., zikona & 120/2002 Sb.,
zikona & 309/2002 Sb., zdkona &. 320/2002 Sb. a zikona &. 274/2003 Sb.
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dlahy po udroven chodidel a nad volnou hloub-
kou,

5. na zafizenich vysokého elektrického napéti,

6. s nebezpeénymi zviiaty, je ejichZ seznam je uve-
den ve zvld$tnim pravnim predp1su, )

7. souvisejici s chovem zvitat, kterd by mohla byt
pfic¢inou zvyseného nebezpem trazu,”)

8. pfi pordzeni zvifat na jatkdch,
9. v prostoru uzavienych nddob a nddrzi,
10. pfi dezinsekei a deratizaci prostoru plyny,
11. pfi oSetfovdni pacienti umisténych v uzavie-
nych psychiatrickych oddélenich zdravotnic-
kych zafizeni.

§ 3

Zenim, které koji, Jsou zakdzdny prdce uvedené
v § 2 odst. 1 pfsm. h) aZ n) a o), jde-li o prici v kon-
trolovaném _pasmu pracovist s otevienymi radionukli-
dovymi zafici.

§ 4

Matkdm do konce devdtého mésice po porodu
jsou zakdzdny price uvedené v § 2 odst. 1 pism. a) az

d), f) a g), s) az v).
§ 5

Mladistvym zendm pii pfipravé na budouci povo-
lani, které jsou téhotné nebo kojici nebo matky do
konce devatého mésice po porodu, jsou zakdzdny
mimo praci uvedenych v § 2, 3, 4 i price uvedené
v § 6 odst. 2.

§6
(1) Mladistvym jsou zakdzidny price
a) v prostfedi

1. v némz je tlak vzduchu vy$si nez okolnf atmo-
sféricky tlak o vice nez 20 kPa,

2. v némz je koncentrace kysliku v ovzdusi nizs{

nez 20 % objemovych,

3. Vyzadu]n:lrn pouzividni izolaénich dychacich
prlstro]u,
b) spojené se zvySenou zatéZi pohybového tstroji
1. pf’ekraéujfcf pro celkovou fyzickou zitéZ li-
mitn{ hodnoty stanovene pro mladistvé zvlast-
nim privnim predpisem,’)

2. pfi prepravé bfemen pomoci jednoduchych
bezmotorovych prostfedkd, pii nichZ jsou vy-

nakldddny sily vétsi, neZ jsou uvedeny v piilo-
ze C. 2,

3. pfi zveddn{ a pfendSeni bfemen piekracujicich
ukazatele vzdalenosti uvedené v ptilohich &. 3
a4,

4. vykondvané po dobu del$i nez ¢tyfi hodiny za
pracovni dobu

4.1. v pracovnich polohdch bez moznosti jejich
stiiddni, trvale vykondvané vsedé nebo
vstoje,

4.2. spojen€ s opakovanym zaujimdnim podmi-
néné prijatelnych a nepfijatelnych pracov-
nich poloh, kterymi jsou naptiklad hlu-
boky predklon, poloha vklece, vleze, ve
vypjatém stoji na pickich, s rukama nad
hlavou, zatazené do kategorle tieti podle
zvlastntho prdvniho predplsu )a ddle price
spojené s opakovanym otdcenim trupu
o vice nez 20 stupnd,

4.3. ve vnuceném pracovnim tempu,’)

¢) vykondvané
1. za podminek, pfi nichZ jsou pfekradoviny ope-
rativai teploty to max v disledku tepelné zitéze

z technologie,

2. po dobu del3i nez étyfi hodiny za pracovni
dobu v prostordch, v nichZ je teplota vzduchu
udrZzovdna uméle na hodnoté 4 °C a nizsi,

3. po dobu del3{ nez jednu hodinu souhrnné za

pracovni dobu pfi teplotich niz3ich nez -5 °C,

d) spojené s expozici hluku a vibracim zatazené do

treti nebo ctvrte kategorie podle zvldstntho prav-
ntho predpisu,’)

e) v kontrolovanych pdsmech pracovist se zdroji
ionizujictho zérend,

f) s karcinogeny a mutageny a pracovni procesy s ri-
zikem chemické karcmogemty, které jsou uvedeny
ve zvld$tnim prdvnim predpisu,’)

g) s azbestem,
h) s chemickymi litkami a pfipravky
1. zpusobujicimi akutni nebo chronické otravy
s tézkymi nebo nevratnymi ndsledky pro
zdravi oznafovanymi vétami R 23, R 25,
R 26, R 28, R 39 a R 48 podle zvlgstniho prav-
niho predplsu, )
2. poskozujicimi reprodukéni schopnost anebo
plod v téle matky oznalovanymi vétami R 60,
R 61, R 62 a R 63 podle zvldstntho pravniho
predpisu,’)

%) Vyhldska & 75/1996 Sb., kterou se stanovi nebezpetné druhy zvitat.

%) Natizeni vlddy & 27/2002 Sb., kterym se stanovi zplisob organizace price a pracovnich postupti, které je zaméstnavatel

povinen zajistit pfi prici souvisejici s chovem zvifat.
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i)

)

k)

y

3. vyvoldvajicimi tézkd poskozeni zdravi pii
vstiebdvani kuZ{ oznalovanymi vétou R 24
nebo vétou R 27 podle zvldstntho prdvniho
predplsu ) nebo majicimi vyrazné senzibilizu-
jici uéinky na dychaci ustroji nebo kdZi ozna-
¢ovanymi vétami R 42, R 43 podle zvldstniho
pravntho predpisu,’)

4. Ziravymi, oznaCovanymi vétami R 34 a R35
podle zvldstntho pravniho predpisu,’)

5. omezujicimi déleni bunék,

6. pfi kombinaci R vét uvedenych v bodech 1
az 3,

$ chemick}?mi latkami a piipravky zdravi skodli-
vymi, ozna¢ovanymi vétami R 20, R 21, R 22 po-
dle zvldstniho pravniho predpisu’) a chem1ckym1
litkami a pfipravky drdzdivymi, oznafovanymi
vétami R 36, R 38 a R 41 podle zvlastntho prdv-
niho predp1su ) zafazenymi do kategorii druhe
az ¢tvrté podle zvldstniho pravniho predpisu,?)

spojené s expozici oxidu uhelnatému, zatazené do

10. pfi pordzeni zvifat na jatkdch,
11. préce se sudy, kanystry, demiZony a podobnymi
nddobami, které obsahuji chemické litky nebo
ptipravky uvedené pod pismeny f) az 1), cyto-
statika, vybusniny, hoflavé kapaliny a stlaéené
plyny.

(2) Zdkazy prdce mladistvych se netykaji praci

uvedenych

a)

b)

v odstavci 1 pism. ¢) a d), konanych z divodu pfi-
pravy na povoldni, pokud je pfi nich soustavnym
odbornym dozorem zajisténa dostateénd ochrana
zdravi mladistvych,

v odstavci 1 pism. e) na pracovistich se zdroji io-
nizujictho zdfeni, pokud by po dobu své speciali-
zované pripravy na Vykon povolam se zdroji io-
nizujictho zfeni nebyli ozdfenf vystaveni, vedome
a dobrovolné; ozdfeni smi byt vystaveni jen do
vyse limit ozdfeni pro uéné a studenty, které jsou
stanoveny zvld§tnimi pravnimi pfedpisy,

kategorif druhe az Ctvrté podle zvldstntho prav- ¢) v odstavei 1 Iil,srr,l‘ n)i( kdor'lan}i'ch.zhduvodu pri-
niho predpisu,?) pravy na povoldni, pokud je pfi nich soustavnym
S . odbornym dozorem zaji$téna dostateénd ochrana
gpo.er}e § exp OZICI, olovu a jeho 19,nlzova’ny£nvslouj zdravi mladistvych; toto neplati, pokud se jedna
cennam zarazenyrm do katevgoru. dr211he az ctvrte o préce spojené s expozici litkim uvedenym v pis-
podle zvldstniho prévniho predpisu,”) menech 1), g) a h)
. L v 1w -, . v o ’ ’
pfi vyrobé lé¢iv a veterindrnich ptipravkd, obsa- d) v odstavei 1 pism. o) bodech 2, 3, 4, 10, konanych
ARA PR L . . . y Iy Ty 5
hu]lclchwh‘orn}cl)p}l;, antibiotika a jiné biologicky z divodu piipravy na povoldni, pokud je pfi nich
vysoce ucnne fatky, o soustavnym odbornym dozorem zajisténa dosta-
prll'l\{zyr_obe.cy'gostatlk, Jf(fiJlCh pfipravé k injekéni teénd ochrana zdravi mladistvych,
aplikaci, pfi jejim provadéni a pfi oSetfovani pa- C S "
pusacs, pri Jejim prova P P e) v odstavci 1 pism. o) bodu 7, spojenych s pouZi-
cientl 1é¢enych cytostatiky, o ur T oy 7 .
o o S vinim zafizeni obsahujicich stladené, kapalne
zarazene7pod1e zvldStniho pravniho predpisu jako nebo rozpusténé plyny, konanych z divodu pii-
rizikové,”) po}&ud Nz ne]souvuvedeny v pismenu b) pravy na povoldni, pokud e pri nich soustavnym
bodu 4.2. a pismenech d) aZ k) a m), odbornym dozorem zaji$téna dostateénd ochrana
se zvySenym rizikem trazu, zejména price zdravi mladistvych.
1. pii vyrobé a zpracovini vybusnin a vybusnych
predmétli a zachdzen{ s nimi, §7
2. s kapalinami oznacovanyml podle zvlasni- Zruuje se:
ho prdvniho predplsu) vétami R 11 a R 12,
ne]de li o jejich pouzivdni v laboratotich nebo 1. Vyhldka & 261/1997 Sb., kterou se stanovi préce
pri poskytovam zdravotni nebo veterindrn{ a pragoviste,’ které j jsou zakdzané Vsen} %enamv Ee‘
péce, hotnym Zendm, matkdm do konce devadtého mésice
el s ‘v . Y o porodu a mladistvym, a podminky, za nichz
3. ve vyskdch nad 1,5 m méfeno od trovné po- Po P L Macdistvym, a podminky, o
o : mohou mladistvi vyjimecné tyto price konat z du-
dlahy po troven chodidel a nad volnou hloub- o P
kou vodu pfipravy na povoldni.
bl
4. na zafizenich vysokého elektrického napéti, 2. Vyhlaska ¢. 185/1998 Sb., kterou se méni Vyhlé§_ka
5. v prostoru uzavienych nddob a nddrzi, ¢ 261/1997 Sb., kferoq S€ Stanovi prace a pracovis-
5 dezinsekel a deratizaci ¢ ol té, které jsou zakdzané v§em Zendm, téhotnym Ze-
6. pit dezinsekel a deratizact prostoru plyny, ndm, matkdm do konce devitého mésice po po-
7. na zafizenich pro vyrobu, uskladfiovdni a pou- rodu a mladistv}?m a podmfnky, za nichz mohou
zivini stlaenych, kapalnych nebo rozpusté- mladistvi vyjimeéné tyto price konat z davodu
nych plynt, ptipravy na povoldni.
8. pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb
nebo pddy pfedmétt, § 8
9. s nebezpeénymi zvifaty, jejichZ seznam je uve- Tato vyhldska nabyvd déinnosti dnem jejtho vy-
den ve zvldstnim pravnim predpisu,®) hliseni.
Ministryné:

MUDr. Souékova v. r.
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Pfiloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 288/2003 Sb.

Cast A
Nejvyssi pripustné hmotnostni limity pro zvedani a pfenaSeni bfemen téhotnymi Zenami
a matkami do konce devatého mésice po porodu v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni hmotnost
Hmotnost ru¢né Délka vertikalni drahy Maximélni pocet (kg) bfemen
zvedanych a bfemene zdvihi za 1 minutu zvedanych a
pfenaSenych bfemen pfenasenych za
(kg) pracovni dobu
. D
od5,1do7,5 |Podlaha—zdpesti 3 2500
Zapésti —rameno 5
Podlaha — zapésti D 4
0od2,6do 5 Zapésti — rameno " 7 2000
Podlaha — rameno " 3
Podlaha — zapé&sti 5
Podlaha — rameno 4
0d1,5do 2,5 P?dlvah’a —nad rameno 3 1800
Zapéesti — rameno 8
Zapéesti — nad rameno 4
Rameno — nad rameno 3

D Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost bfemene piipustné

Pii pracovni poloze vsedé nesmi byt hmotnost bfemene vétsi nez 5 kg. Zvedani bifemene
vsed¢ je moZno b&hem pracovni doby vykonavat pfi dodrZeni poctu zdvihi uvedenych
v tabulce v nepfetrZitém pracovnim cyklu nejdéle po dobu 15 minut; mezi témito
pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny prestavky o délce nejmén€ 20 minut.

Bfemena o hmotnosti 5 — 7,5 kg je moZno b&éhem pracovni doby zvedat pfi dodrZeni poctu
zdvihd uvedenych v tabulce v nepfetrZitém pracovnim cyklu nejdéle po dobu 10 minut;
mezi témito pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny piestavky o délce nejméné 15
minut.

V poslednich 3 mésicich téhotenstvi vylouéit zvedani pfi draze bfemeno podlaha —zapésti,
zv14sté pF hmotnosti bfemene 7,5 kg. TotéZ se tyka i pfenaseni biemen.

Biemena o hmotnosti 2,5 — 5 kg je moZno b&hem pracovni doby zvedat pfi dodrZeni poctu
zdvihii uvedenych v tabulce v nepfetrzitém pracovnim cyklu po dobu 10 minut, mezi
témito pracovnimi cykly se zvedanim musi byt zafazeny pfestavky o délce nejméné 10 minut.

Pro tucely této vyhlasky se poklada za vysku zapésti Zen vstoje 79 cm, za vySku ramen
134 cm. Pii pracovni poloze vsedé se tyto hodnoty vySek sniZuji o 40 cm s toleranci 5 cm
podle vysky sedadla.

Za zvedani biemena se poklada téZ manipulace s pacienty na lizku.
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Castka 97

CastB

Nejvétsi pFipustna vzdalenost pro pfenaseni bfemen téhotnymi Zenami !

)

Nejvetsi Hmotnost
Hmotnost ru¢né prenasenych bfemen vzdalenost Y ruene
(m) pfenasenych
biemen (kg)
7,5 5
5 15
2,5 20

D PfenaSeni a zvedani bfemen se posuzuje oddéleng.
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Pfiloha ¢. 2 k vyhlasce ¢. 288/2003 Sb.

Rozsah nejvyssich pripustnych sil (N) p¥i pfepravé bfemen mladistvymi pomoci
jednoduchych bezmotorovych prostiedki

V tahu (N) V tlaku (N)

Chlapci 100 - 150 120 - 200

Divky 50-115 100 - 160
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Pfiloha ¢. 3 k vyhlasce ¢. 288/2003 Sb.

Cast A
Nejvy$si pripustné hmotnostni limity pro zvedani a pienaseni biemen chlapci od 15 do
18 let v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni
Hmotn?st l:l:’léné:: zvedanych a | Délka vcértikélni drahy Maximélr:i pocet bfilrr::;nzo‘z d(elx(ri?lch
prenasenych (kg) biemene zdv1hu za a pfenaSenych
I minutu za pracovni dobu

od 15,1 do 20 podlaha — zap&sti 4 000
(pouze pro vék 1718 let) | zap&sti — rameno " 5
0d 10,1 do 15 podlaha — zapasti V 6

(pouze pro vék 16 —18 let) | zap&sti — rameno " 6 5500
podlaha — rameno D 3
podlaha — zapésti 8
podlaha — rameno 6

od5do 10 ' podlaha — nad rameno 4 1800
(pro v3echny v€kove skupiny) | zap&sti — rameno 8
zapésti — nad rameno 6
rameno — nad rameno 4

Y Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost bfemene ptipustné
Pii pracovni poloze vsed€ nesmi byt hmotnost bfemene vétsi nez 5 kg.

Pro ucely této vyhlasky se poklada za vysku zapésti chlapci 17 aZ 18letych vstoje 84 cm,
za vySku ramen 143 cm. PH pracovni poloze vsed€ se tyto hodnoty vySek snizuji o 40 cm
s toleranci 5 cm podle vysky sedadla. U chlapcii mladsich v€kovych skupin (15 aZ 17 let) se
délka vertikdlni dréhy bfemene posuzuje individualn€ podle jejich antropometrickych
parametrg.
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Nejvétsi vzdalenost, na kterou mohou prenaset chlapci bfemena

Nejvétsi Hmotnost
bifemen (kg)
pouze pro vék 17—18 10 20
pouze pro veék 16 —18 15 15
pro viechny vékové skupiny 20 10
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Pfiloha ¢. 4 k vyhlasce ¢. 288/2003 Sb.

Cast A
Nejvy3si pFipustné hmotnostni limity pro zvedani a pfenaSeni bfemen divkami od 15 do
18 let v pracovni poloze vstoje nebo vsedé

Kumulativni
Hmotnost ruéné zvedanycha | Délka vertikélni drahy | Maximéalni | Dmomost (kg)
AT 9 « ., o | bfemen zvedanych
pienasenych bifemen bifemene pocet zdvihl a prenaenvch
(kg) za 1 minutu prenaseflyc
za pracovni dobu
0d 10,1 do 15 podlaha — zapésti V 5
(pouze pro v€k 17 — 18 let) zapésti — rameno )] 4 6000
podlaha — zapésti V 7
od 5,1do 10 " 1 7 4500
(pouze pro vék 16 — 18 let) | Z4PESH —rameno 1
podlaha — rameno " 4
podlaha — zapésti 8
podlaha — rameno 6
od 2 do 5 let podlaha — nad rameno 4 2500
(pro viechny v€kove skupiny) | zapésti — rameno 8
zapésti — nad rameno 6
rameno — nad rameno 4

" Jiné vertikalni drahy nejsou pro tuto hmotnost bfemene ptipustné.

Pfi pracovni poloze vsed€ nesmi byt hmotnost bfemene vétsi nez S kg pro vékovou skupinu
17 a7z 18 let, 4 kg pro v€kovou skupinu 16 aZ 17 let, 3 kg pro vékovou skupinu 15 aZ 16 let.

Pro ucely této vyhlasky se poklada za vysku zapésti 17 az 18letych divek vstoje 80 c¢cm, za
vySku ramen 134 cm. Pfi pracovni poloze vsedé se tyto hodnoty vySek snizuji o 40 cm
s toleranci 5 cm podle vySky sedadla. U divek mladsich v€kovych skupin (15 az 17 let) se
délka vertikdlni drahy bfemene posuzuje individualné podle jejich antropometrickych
parametrul.
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Cast B

Nejvétsi vzdalenost, na kterou mohou pienaset divky bfemena

Nejvetsi Hmotnost
biemen (kg)
pouze pro vek 17 — 18 let 10 15
pouze pro vék 16 — 18 let 15 10
pro vSechny veékové skupiny 20 5"

1) U divek v€kové kategorie do 16 let se snizuje na 15 m.
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