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Jak si vybrat dobry oblek

eFocus - na vikend

Vybér vhodného obleku se mnohym z nés zda slozité, a tudiz si nezridka kdy k ndkupu pribirdme
poradce z rad rodiny ¢i znamych. Typicky o radu zadame manzelky, pritelkyné, kolegy ¢i kamarady a
znamé. Spoléhame na jeho ¢i jeji odbornou znalost v oblasti nejnovéjsich médnich trendd, strihu,
pouzitych materiall - a ¢asto se na né spoléhdme jednoduse proto, ze sami oblekiim sami viibec
nerozumime. Nasi blizci mohou, ale také nemusi byt odborniky na panskou médu a jakkoli dobre to s
nami mysli, obleceni je predevsim obrazem nasi osobnosti - a tu nikdo nezna 1épe nez my sami. Proto
bychom v nasledujicim textu radi poskytli vSem z vas, ktefi si pri vybéru vhodného obleku nejste jisti,
nékolik postrehll a rad na co si dat pozor.

Pouze prirodni materialy

Jednim ze zakladnich znakd dobrého obleku jsou kvalitni prirodni materialy. VZdy zkontrolujte
materialové slozeni obleku - najdete ho na cedulce nasité do vnitini kapsy saka. Zakladnim
pravidlem je, ze oblek by mél byt usity ze stoprocentni viny. Pokud se v obleku chcete citit pohodlné,
vyhnéte se vSem syntetickym materialim jako je polyester a to v jakémkoliv poméru. Bohuzel se
nékteri obchodnici stale snazi zdkaznika presvédcit, ze oblek s primési syntetiky se nemacka -
nedejte na presvédcivou obsluhu a vzdy sahnéte po ozkousSenych prirodnich materidlech. Nebudete
zklamani.

Materialy jako jsou vina nebo mohér maji unikatni vlastnosti, které ocenite pri naro¢nych
mnohahodinovych pracovnich dnech. Avsak neni vina jako vlna. Na svété existuje cela skala jejich
druhti v rozdilnych kvalitach. To nejlepsi co se v soucasnosti da sehnat je vina Merino z australskych
chovil - obsahuje zdaleka nejjemng;jsi vlakna. Oblek je tak mnohem prijemnéjsi na omak. Kazdé
jednotlivé Merino vlakno dycha skrze svoji vnitrni strukturu, coz syntetické materialy nedovedou.
Latka tak dokonale odvadi vlhkost, coz ocenite pri celodennim noSeni. Ostatné, mnoho z vas bude
Merino vlnu znat ze sportovniho funkéniho pradla, kde ji predni vyrobci dlouhodobé vyuZzivaji prave
pro jeji vynikajici vlastnosti.
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Unikatni kombinace Merino viny a Mohéru

Mohér je vubec nejodolnéjsi prirodni vlakno pochazejici ze zvirat. Pravé z tohoto davodu se ¢asto
pridava do dobrych byznys obleka, aby jesté zvysil jejich odolnost a trvanlivost. Navic se jedna o
tepelny izolant, zatimco vIna je vodic. Jejich kombinaci ziskdvame material, ktery obstoji v
chladnéjsich i teplejsich dnech. Obleky z Merino viny a mohéru se tak daji nosit celorocné.

Cestovni obleky

Kazdy z nés vi, jak muze oblek vypadat po dlouhych cestach na obchodni jednani, zejména po
nékolika hodinovém letu v ,economy” tridé. Ani kvuli témto situacim neni tfeba sahat po obleku s
primési polyesteru. Jen je treba vybrat ten spravny vinény oblek, u kterého byla vina spravné
zpracovana. Moderni postupy vyroby nam prinaseji technologii ,high twist”. Pri tomto postupu jsou
jednotliva vlakna merino viny nejprve svinuta k sobé do jedné pevné prize a nasledné je teprve
utkana latka. S oblekem vyrobenym touto technologii muzete délat, s jistou uméleckou licenci, témér
cokoliv a nezmacka se. Staci si jen vyprat ten spravny.

Oblek musi jednoduse , padnout”

Vase znacka byznys obleCeni by Vam méla byt schopna nabidnout oblek presné na Vasi postavu. K
tomu ovSem standardni konfekcni velikosti nepostaci. Prakticky vSechny znacky nabizi radu ,sudych”
velikosti oblekd, jako jsou 50, 52 atd. - mezi jednotlivymi velikostmi tak je az 5¢cm rozdil. Jedno sako
vam tak muZe byt malé, zatimco druhé bude zbytecné velké. Dobra znacka Vam nabidne velikostni
Skaly rozsirené o pil ¢isla - tedy vCetné lichych velikosti, napt. 51, a to v prodlouzené i zkracené
podobé. Diky takto malym rozdilim mezi jednotlivymi velikostmi si jiz v podstaté nemusite nechavat
usit oblek na miru. Staci si jen vybrat velikost presné na Vas.

Samozrejmosti by pro Vas méla byt i moznost libovolné kombinovat velikost saka a kalhot. To oceni
predevsim téch nékolik malo z nds, kterym zbyvé ¢as na cviceni a bézny konfekéni rozdil 15 cm mezi
obvodem hrudniku a pasu pro né neplati (nebo naopak tém, kteri nemaji casu viibec a jejich naro¢ny
pracovni zivot pravidelné svadi lity boj s konfekénimi mirami).



Délka kalhot uplné pro kazdého

Nevérte tomu, Ze jedna délka kalhot funguje na vétSinu postav. Spravné oblekové kalhoty by mély
byt nezakoncené, coz znamend, ze Vam je obsluha zalozi na miru presné pro Vas. NezakoncCena délka
kalhot je obvykle az o 25 cm delSi nez bézné vysoky muz potrebuje, proto se i velmi vysoci a Stihli
muzi nemusi bat, ze by si skvéle padnouci oblek nevybrali.

Zakladem je citit se dobre

Nékteri muzi stale odmitaji nosit obleky protoze véri, ze se v nich budou citit nepohodIné. Toto je
bohuzel dédictvi mnoha let, béhem kterych jsme byli uceni, ze polyesterové obleceni jde nosit od
maturity do hrobu a Ze jeden strih saka padne véem typum figur. Pritom dobf'e vybrany oblek z
kvalitnich materiala si v pohodlnosti nezada s tak obvyklou kombinaci dzinu a tricka. Oblek je ale
léty provérenou formuli na perfektni vzhled - a ten vam, panové, nezajisti sebelepsi tricko.

Kvalitni prirodni materialy a strih, ktery vas nebude omezovat a da vyniknout vasi postave, vam
umozni se i béhem pracovniho dne citit perfektné. A pouze pokud se citite vyborné mizete opravdu
vyniknout.
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