24.5.2013
ID: 91526

Mediace aneb umeni se dohodnout

eFocus

ZaCatky své advokétni praxe jsem travil v advokétni poradné v Ceskych Budé&jovicich. Setkal jsem se
tam s fadou vybornych pravniki a predevsim bajecnych lidi. Od nich jsem prevzal celou radu zasad,
kterymi se dosud ve své profesi advokata ridim. Mezi né, mimo jiné, patti i pravidlo: ,Nikdy se
nezastupuj sam a nikdy nezastupuj pribuzné.” Prevzal jsem tyto principy jaksi automaticky, ale kdyz
jsem se nad nimi pozdéji zamyslel, pochopil jsem jejich vyznam.

V téchto situacich se totiz misi rozum s citovym vztahem k véci. A pravé tento stav neumoznuje
clovéku , byt nad véci“, tedy posuzovat problém strizlivé a racionalné. Jedinym reSenim je pak obratit
se na nékoho nezavislého, ktery je odbornikem pro reseni nastalé situace. Tato osoba mi nejenom
pomize opustit pomyslné zakopy vybudované mym citovym vztahem k problému, ale zaroven mi
umozni najit celou radu jeho reseni, a v neposledni radé vybér toho nejspravnéjsiho vychodiska.

A to je podstatou mediace, ktera je definovana jako postup pri reseni konfliktu za ucasti mediatora Ci
nékolika mediatord, ktefi podporuji komunikaci mezi osobami na konfliktu zic¢astnénymi tak, aby jim
pomohli dosahnout smirného reseni tohoto konfliktu.

Mediace neni ni¢im novym. Zejména v USA a v Kanadé se tento zplsob reSeni konflikta uplatiuje jiz
delsi dobu. Postupné presel i do Evropy, kde byl upraven jako mozny princip reSeni sporu i organy
evropské unie. Jednalo se o Smérnici Evropského parlamentu a Rady ¢islo 2008/52 / ES. Nase
republika implementovala tuto smérnici zékonem c¢islo 202/2012 Sbh. o mediaci, ktery nabyl uc¢innosti
dne 1. zari loniského roku.

Tento zakon kromé vyse uvedené definice mediace nové zavadi institut mediatora a stanovi
pozadavky na jeho Cinnost. Charakterizuje ho jako nezavisly subjekt - fyzickou osobu. Jeho
povinnosti je pokusit se o vyreseni konfliktu mezi stranami za pouziti riznych mediaCnich metod,
pochopitelné, pokud o to budou strany stat. Ty se nemusi obavat zadné indiskrece ze strany
mediatora. Je vazan povinnosti mlCenlivosti, které muze byt zbaven pouze v zakonem stanovenych a
velmi omezenych pripadech, zejména kdyz tak ucini vSichni Gc¢astnici mediace.

Na mediatora jsou kladeny vysoké odborné pozadavky. Mél by byt v jedné osobé psychologem,
pedagogem a zejména pravnikem. Medidtor musi sloZit zkousku, kterou organizuje u advokatti Ceska
advokatni komora a v ostatnich pripadech Ministerstvo spravedlnosti. Po vykonéani zkousky a splnéni
dal$ich predpokladu, je uchaze¢ zapsan do seznamu mediatoru, ktery vede Ministerstvo
spravedlnosti. Jen takova osoba je opravnéna uzivat oznaceni ,zapsany mediator”.

Mediaci bude mozno provadét prakticky ve vSech oblastech zivota. Pravdépodobné nejzadanéjsi
bude tGcast mediatort pri reseni rodinnych sport, vyporadani majetku manzeld, feSeni sporu, pokud
jde o vychovu a vyzivu nezletilych déti, v sousedskych sporech, ale neni vyloucena mediace ani pri
reSeni jinych majetkovych vztaht, v obchodnich vécech, v pracovnépravnich sporech apod. Zakon
rozliSuje ,béznou mediaci” a“ rodinou mediaci“. Na ,rodinné mediatory” budou kladeny zvlast
vysoké pozadavky, coz si vynucuje povaha vztahi, které budou pomahat resit. To se promitne ve
zpusobu jejich vybéru a pri jejich zkouskach.



Zakon upravuje ,mediaci povinnou” a ,mediaci dobrovolnou”. Tam, kde budou splnény zakonné
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podminky, muze soud v prubehu civilniho rizeni ucastnikum ulozit, aby se obratili na mediatora, a za
tim Gcelem muze své rizeni na dobu tfi mésict prerusit. Z toho je patrné, ze zakonodarce ma snahu i
v prubéhu soudniho reseni preferovat dohodu mezi ucastniky.

Je vsak otézkou, zda toto reseni neni polovic¢até. Pokud soudce tohoto institutu pouzije, musi velmi
dobre védeét, proc tak ¢ini. To vSak nemusi byt zndmo medidtorovi, na kterého se ucastnici obrati. Je
tedy otdzkou, zda neni efektivnéjsi kanadsky zpusob takové upravy, kterd umoziuje soudci prevést
konkrétni véc ze ,sporného rejstriku” do ,mediacniho rejstriku“ a jako mediator se pokusit konflikt
vyresit.

Pri dobrovolné mediaci je na aktivité i¢astnikl, aby vyhledali mediatora. Toho najdou na
internetovych strankach Ministerstva spravedlnosti, kde je zverejnén seznam mediatord. Pfi prvém
jednani s medidtorem uzavrou smlouvu o provedeni mediace, ktera upravi jednak podminky
mediace, jednak odménu mediatora. Bude na kazdém z mediatort, jakym zpusobem se pokusi
dosdhnout vysledku, kterym md byt mediacni dohoda. Ta musi byt vyhotovena pisemné a podepsana
vSemi stranami konfliktu a medidtorem. V této souvislosti je vSak nutno pripomenout, Ze za obsah
této dohody odpovidaji pouze strany konfliktu, nikoliv mediator. Neni soudné vykonateln4, ale v
pripadé potreby ji mohou ucastnici nechat schvalit soudem. Ten je povinen tak ucinit do 30 dnu,
pokud neodporuje zdkonu.

Mediace tedy ve své podstaté neni ni¢im jinym, nez uménim se dohodnout. K tomu vam jisté muze
prispét mediator. Ve své dlouholeté praxi jsem byl ¢astokrate nucen hledat resSeni, které je vyhodné
nejen pro mého klienta, ale i pro protistranu. Tyto zkuSenosti ma zcela jisté vét$ina z mych kolegu.
Proto nikdo nepochybi, kdyz si za svého mediatora vybere toho, kdo zaroven pusobi i jako advokat.
Ten vSak nebude svou ¢innost vykonavat jako vas zastupce, nybrz jako nezavisly prostrednik pri
reSeni vaseho konfliktu.
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Dalsi clanky:

¢ Diskuzni Ctvrtky nad trestnim pravem (online - zivé vysilani) - 12.3.2026
e SLUTO DANOVA & UCETNI firma roku 2025: Kdo se letos zatadil mezi $picky oboru?
e ROWAN LEGAL MEZI TOP ZAMESTNAVATELI PRO ROK 2026
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¢ Novela stavebniho zdkona, transparentni odménovani a Al v pravni praxi: zveme na odborné
konference Wolters Kluwer

o LEAGLE.ONE: Triangle Family Office #2 - Kdo prevezme impérium? Pravda o nastupnictvi v
rodinném byznysu

o Mgr. Viktorie Vyhnalové se stdva partnerkou advokéatni kanceladfe PADERA & PARTNERI
e Celkové trzby skupiny HAVEL & PARTNERS v roce 2025 presahly 1,8 mld. K¢

e Z Cech do Evropy: act Randa Havel Legal se méni na act legal a posiluje mezindrodni identitu

e Zasady a principy soukromého prava jako zaklad moderni pravni praxe. Pro¢ ma studium LLM
smysl nejen pro pravniky

e Kmenové listy v s.r.0. - pravni rdmec, prevod a praktické dopady

e Promlceni pracovnépravnich pohledavek postavenych na roven pohleddvkam za majetkovou
podstatou
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