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Nosite jeste stale kravatu?

eFocus - na vikend

V posledni dekadé jsme byli svédky vyznamného uvolnéni pravidel profesionalniho oblékéni v nasich
kancelarich (a i kdyZ se my Ces$i nepovazujeme za zrovna mddni nérod, stejny trend miiZete
pozorovat i v kancelarich nasich zahrani¢nich kolegu). Tam, kde jsme drive vidali koSile, nyni frc¢i
tricka, kde byly sukné jsou dziny a vSeobecné co pivodné bylo zamysleno jako ,Casual Friday” se
zmeénilo v ,,Casual od pondéli do nedéle”.

Pak ale prisla krize a vSechno zménila. Lidé najednou oprasili staré obleky, nalestily boty, vzpomnéli
si jak uvazat kravatu a zacali doufat, ze kdyz budou vypadat jako profesionalni businessman, jejich
Séf ukaze na konci mésice prstem, ktery rika sbohem, na nékoho jiného. Svétové prodeje business
obleceni béhem krize stouply o 20%. Lidé se jednoduse snazi vice prodat sami sebe.

A ono to skute¢né funguje. A¢ to pro mnohé muze vyznit povrchné, vzdycky rikam, ze pro uspéch v
byznysu je Vas$ vzhled stejné dulezity jako VaSe znalosti a schopnosti. Je to dano jednoduse tim, jak
my lidé hodnotime ostatni.

A co vy? Nosite stale jesté kravatu?

Pravé panska vazanka se stala symbolem profesionalniho business obleceni. Nikoho bych nenutil,
aby se pri klasické dvanactihodinové Sichté nad excelovskou tabulkou trapil s kravatou, avSak kdyz
dojde na jednani s klientem, je kravata naprosto nezbytna.

Z&kladem tuspéchu je vybér té spravné kravaty - a kdyz rikdme ,spravné”, rozhodné nemyslime jen
jeji vzhled. Dobra kravata je uSita z Cistého hedvabi s podsSivkou ze strizni viny. Podsivka je velmi
dulezitd, nebot zaruCuje, Ze se kravata po celodennim no$eni jednodus$eji narovna. Navic kravaté



dodava pozadovany objem. Vyhnéte se kravatdm s jakoukoli primési polyesteru, nebot ten obvykle
déva materialu neprirozené umeélé odlesky a pusobi levné.

Spravné zkombinovat barvu koSile s kravatou je pro mnoho manazeru slozitéjs$i ukol nez ridit
nadnérodni firmu. Osobné doporucuji vzdy na prodejné vybirat kravatu ke konkrétni koSili a u této
kombinace zustat. Pri vybéru staci dbat nékolika zékladnich pravidel. Tim hlavnim je predevsim si
dét pozor na michani vzoru kosile se vzorem kravaty. Jenom nemnoho panu se zalibou v médé umi
sladit kosili s prouzky s kravatou s podobnym vyraznym vzorem. Pri vybéru barev se jednoduse
snazte sladit barvu kosSile s jednou z barev na kravaté. Dobry personal na prodejné Vam urcité
poradi. A kdyz budete uplné ztraceni, mate jednu jistotu, takovy zachytny bod manazera v neklidné
dobé - k bilé kosili se totiz hodi témér jakakoli barva kravaty. A jen tak mimochodem, kvalitni bila
kosile vypada na panech nejlépe. Proto se nebojte bilou kosili hrdé nosit.

Pri vazani kravaty dbejte na jeji délku. Vzdy by méla byt uvazana tak aby se jeji konec dotykal horni
hrany spony opasku. Kazdy z nas ma svuj oblibeny uzel. Naucte se vSak vazat alespon dva ruzné uzly
tak, abyste se trefovali do typu koSile - doporucujeme klasiku, uzel typu windsor a four in hand Vas
nikdy nezklamou.

Zajimavym reSenim pro perfektni tvar kravatového uzlu a limecku jsou koSile se spojenym limeCkem.
Prostrednictvim propinaci jehly (,,Pin through collar”) anebo bavinéné prezky (,Tabbed collar”), k
sobé sepnete limecek pod kravatou. Na Vasi kosili tak vytvorite velmi elegantni detail. Tento, v
nasich koncindch navic zna¢né osobity a nezvykly (a to jen v tom dobrém), zpiisob vazani kravaty
zazil sviij vrchol ve dvacatych letech minulého stoleti. Od té doby se pravidelné vraci ve vlnach - a na
vrcholu jedné z nich muzete byt praveé letos.

Na samostatnou diskuzi je pak pouzivani kravatové spony. Mnozi jsme jiz na tento doplnék oblec¢eni
doslova alergicti, evokuje v nas totiz levnou povinnou vybavu ridicu tramvaji. Ale spona muze
vypadat také neobycejné elegantné. Ostatné jako u vSech podobnych doplnki vypada totiz presné
tak dobre, jak dobre a hrdé ji umite nosit.

Pokud jste vérnym zastancem kravatovych spon, musite dbat na jejich spravny vybér a umisténi.
Radéji se vyhnéte barevnym a pestfe zdobenym sponam a zUstainte u jednoduchého kovu - tradi¢né
zlatého nebo stribrného. Idealné vyberte takovou sponu, ktera barevné ladi s ostatnimi dopliiky, jako
jsou manzetové knoflicky nebo Sperky. Ke kravaté s prouzky radéji volte jednoduchou sponu bez
vzoru. Dbejte na to, abyste ji spravné umistili, idedlné ke ctvrtému knoflicku od limecku. Pokud
pujdete se sponou o knoflik vySe, budete pusobit o néco modernéji, rozhodné ji vSak nedavejte pod
paty knoflik.
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