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Nový Občanský zákoník - 5. Zásada ochrany
slabší strany
Jednou ze základních zásad kodexu je zásada ochrany slabší strany, jež se prolíná celým zákoníkem.
Slabší stranou, jež je zákonem tradičně silně chráněna, nejsou jen děti, osoby se zdravotním
postižením či spotřebitelé.

Jednou ze základních zásad kodexu je zásada ochrany slabší strany, jež se prolíná celým zákoníkem.
Slabší stranou, jež je zákonem tradičně silně chráněna, nejsou jen děti, osoby se zdravotním
postižením či spotřebitelé. Pokud není prokázán opak, je jí obecně osoba, která vůči podnikateli v
hospodářském styku vystupuje mimo souvislost s vlastním podnikáním. Tomu odpovídá též povinnost
toho, kdo jako podnikatel vystupuje vůči dalším osobám v hospodářském styku, nezneužít svou
kvalitu odborníka ani své hospodářské postavení k vytváření nebo k využití závislosti slabší strany a
k dosažení zřejmé a nedůvodné nerovnováhy ve vzájemných právech a povinnostech stran.
Konkrétně se zmíněná zásada promítá např. do oblasti úpravy adhezních smluv, smluv uzavíraných
se spotřebitelem, institutu tzv. neúměrného krácení či lichvy.

Ustanovení zákona č. 40/1964 Sb.: § 3

Ustanovení zákona č. 89/2012 Sb.: §§ 3, 419, 433, 1798 a násl., 1810 a násl., 1793 a násl.,
1796 a násl. a 3030
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