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Uz 400 tisic Cechu sportuje a pomaha s
aplikaci EPP Nadace CEZ. Za tri a pul roku
nasbirali pro dobrocinné projekty 78 milionu
korun a dobehli 26x na Meésic a zpet

Mobilni aplikace EPP - Pomdahej pohybem motivuje verejnost sportovat prostrednictvim charity. Od
jejiho vzniku v kvétnu 2015 si ji nainstalovalo jiz 400 tisic lidi a jejim prostrednictvim podporili 1060
dobrocinnych projektu za celkem 78 milionti korun. Zndmym pojmem se aplikace stala i pro
navstévniky nejruznéjsich kulturnich, spolec¢enskych a sportovnich akci a festivalu.

Pohybem stravili uzivatelé ,EPPky*“, jak ji familidrné rikaji, doposud 4 043 438 hodin a spalili pri tom
2 026 441 035 kilokalorii. Chuzi, béhem, na kole, ale tfeba i na bézkach, na skateboardu nebo na
kajaku prekonali trasu dlouhou 20 251 367 kilometrt, coz odpovidéa vzdéalenosti 26krat ze Zemé na
Mésic a zpét. Jen za rok 2018 to pritom bylo 7,4 miliony kilometru - tedy jako témér trikrat kolem
celé Ceské republiky po jejich hranicich. Finanéni prosttedky prepoctené z vysportovanych bodl v
aplikaci vyplaci neziskovym organizacim Nadace CEZ.

»~Mdm radost z kazdého projektu napric republikou, ktery jsme spolecné s uzivateli EPPky pomohli
realizovat. Jejich energie vlozend do sta tisicti hodin pohybu dokdzala pomoci stovkam jednotlivct,
skupin ¢i organizaci. Do aplikace nasazujeme projekty zamérené na pomoc rizné znevyhodnénym i
handicapovanym spoluobcantim, podporu mistnich komunit a téz projekty, které vyznamné
prispivaji k ochrané zivotniho prostredi“, Yikd Michaela Zikova, feditelka Nadace CEZ.

Zapnout aplikaci EPP a sbirat body pro neziskové projekty si uzivatelé mohou u 26 riznych
pohybovych aktivit. Prestoze nejCastéji voli chuzi (44 %), béh (22 %) ¢i cyklistiku (21 %), vyberou si i
milovnici sportu tymovych (fotbal, hokej), zimnich (bézky, lyzovani, skialpinismus, snéznice), vodnich
(kajak, paddleboard) ¢i indoorovych (tanec, aerobik, posilovani). EPPka nezapomina ani na maminky
(chuze s ko¢arkem) ¢i na handicapované sportovce (handbike, invalidni vozik). Ambasadorem
projektu EPP je ostatné od zacatku Sestinasobny paralympijsky Sampion v cyklistice a mistr svéta Jiri
Jezek. V letosnim roce zahdjila rocni spolupréci s EPPkou také tenistka Barbora Strycova. A v
minulosti s ni trénovali a zavodili napr. hokejista Jaromir Jagr, handicapovany lyzar a paralympik
Pavel Bambousek, horolozec Milan Jaros, olympijska vitézka Katerina Neumannova, motocyklista a
castnik rallye Dakar Luké4s$ Kvapil, volejbalisté VK CEZ Karlovarsko a dal$i.

Jak EPP- Pomahej pohybem funguje

Aplikace zaznamenava pohyb uzivatele pri jim zvolené sportovni aktivité. Kromé béznych tdaju o
rychlosti, ¢ase, tempu ¢i vzdalenosti také generuje body, které muze uzivatel kdykoli vénovat
nékterému z aktualné nabizenych projekta neziskovych organizaci, $kol nebo obci. Pokud uzivatelé
aplikace svym pohybem nashromézdi za dany ¢as ur¢ity pocet bod{l, Nadace CEZ projekt podpori
konkrétni dopredu stanovenou Castkou. Neziskové organizace o umisténi svého projektu do aplikace
zadaji v rdmci jednoho z grantovych rizeni, dle povahy projektu.
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Dalsi clanky:

e LLM program na Business Institutu: Kli¢ k posunu pravni praxe a manazerskym kompetencim

« Statistiky Rozhod¢iho soudu za 1. pololeti roku 2025

e Tricet let na cesté k ispéchu ve vedeni pojistovny pravni ochrany

» Konference ke stavebnimu préavu 2025: Rok s novym zdkonem, nové vyzvy a praktické
odpoveédi

 Pravni aspekty pronajmu zahradniho vybaveni

e LLM Préavo & Verejny sektor: Kdyz odbornost rozhoduje o fungovani spolecnosti

« Investi¢ni diverzifikace podle CYRRUS: promyslené, napric trhy i néstroji

« S dafiovou a pravni agendou obchodnich korporaci pomohou aplikace DAUC a ASPI. Efektivni

nastroje pro spravu danové a pravni agendy obchodnich korporaci
e Nové sudisté Rozhodciho soudu v Mosté

« Nérist poctu dobijeni prres 50 %. Elektromobilisté za prvni pololeti zastavili v siti CEZ 270
000krat

 Pravni jistota pro osoby na volné noze i na cestach



http://www.epravo.cz
https://www.epravo.cz/top/aktualne/llm-program-na-business-institutu-klic-k-posunu-pravni-praxe-a-manazerskym-kompetencim-120059.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/statistiky-rozhodciho-soudu-za-1-pololeti-roku-2025-120006.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/tricet-let-na-ceste-k-uspechu-ve-vedeni-pojistovny-pravni-ochrany-120005.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/konference-ke-stavebnimu-pravu-2025-rok-s-novym-zakonem-nove-vyzvy-a-prakticke-odpovedi-120002.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/konference-ke-stavebnimu-pravu-2025-rok-s-novym-zakonem-nove-vyzvy-a-prakticke-odpovedi-120002.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/pravni-aspekty-pronajmu-zahradniho-vybaveni-119943.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/llm-pravo-verejny-sektor-kdyz-odbornost-rozhoduje-o-fungovani-spolecnosti-119881.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/investicni-diverzifikace-podle-cyrrus-promyslene-napric-trhy-i-nastroji-119906.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/s-danovou-a-pravni-agendou-obchodnich-korporaci-pomohou-aplikace-dauc-a-aspi-efektivni-nastroje-pro-spravu-danove-a-pravni-agendy-obchodnich-korporaci-119902.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/s-danovou-a-pravni-agendou-obchodnich-korporaci-pomohou-aplikace-dauc-a-aspi-efektivni-nastroje-pro-spravu-danove-a-pravni-agendy-obchodnich-korporaci-119902.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/nove-sudiste-rozhodciho-soudu-v-moste-119894.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/narust-poctu-dobijeni-pres-50-elektromobiliste-za-prvni-pololeti-zastavili-v-siti-cez-270-000krat-119886.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/narust-poctu-dobijeni-pres-50-elektromobiliste-za-prvni-pololeti-zastavili-v-siti-cez-270-000krat-119886.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/pravni-jistota-pro-osoby-na-volne-noze-i-na-cestach-119866.html

