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Vite, jak dlouhé se nosi kalhoty?

Nespravna délka kalhot patri spolecné s nevhodnou délkou opasku a kravaty k nejcastéjSim modnim
preslapim. Muze za to hlavné fakt, ze délka kalhot prosla za poslednich par desitek let mnoha
proménami. V praxi tak vidime na ulici kalhoty vSech moznych délek, coz je prirozené pro spoustu
muzi matouci.
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Starsi pravidlo jasné udavalo, ze kalhoty by mély sahat alespon do dvou tretin zadni ¢asti boty (tzv.
Full Break). V predni casti nohavice tak vznikalo naraseni. Od tohoto stylu se dnes uz vétSinou
ustupuje a obecné plati, ze v mddé jsou spise kratsi priléhavé nohavice.

Jedina univerzdalni doporucena délka dnes neexistuje. Kalhoty se vSak nejCastéji nosi v péti hlavnich
délkach:

1. Full Break
Kalhoty v tomto strihu jsou obvykle volnéjsi, nohavice Sirsi a vzadu sahaji cca 5 cm pod vrchni
cast boty. Na predni strané tak vznikd mirné naraseni latky.

Dobu své nejvétsi slavy ma uz Full Break za sebou. Dodnes na néj vSak nedaji dopustit nékteri
starsi muzi a oceni jej i gentlemani s par kily navic. Obleky s délkou kalhot Full Break nosi
napriklad Donald Trump, ktery chce vaci svym voli¢um pusobit tradi¢nim dojmem prezidenta
70. a 80. let.

2. Medium Break
Konzervativni a v soucasnosti nejoblibenéjsi délka kalhot vétsiny ¢eskych muzu Medium

Break je vhodnd pro business i slavnostni prilezitosti.
Kalhoty v tomto stfihu sahaji do puli cesty mezi podpatek a vrchni okraj boty. Vpredu se latka

vIni jen mirné, takze nezakryvaji prili§ velkou ¢ast bot. Kalhoty by nemély byt u kotniku prilis
volné, ale nemély by byt ani zbytecné priléhavé.
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3. Slight Break
Tento strih postupné nahrazuje Medium Break. Velmi mddni a elegantni varianta, ktera
neodkryva prili§ a zaroven pusobi mladistvé a vyvazene.

Kalhoty v tomto pripadé sahaji tésné pod horni Cast paty. V predni Casti nedochdazi k raseni
latky a boty tak skvéle vyniknou. Nohavice by mély byt ve spodni ¢asti uzsi nez u predchozich
dvou styld.

4. No Break
Lem kalhot v tomto pripadé plynule navazuje na horni ¢ast boty. Z ponozek ani holé kuze tak
neni vidét ani centimetr, boty naopak vyniknou v celé své krase. Stejné jako u Slight Break
vypada tento styl nejlépe s mirné ziZzenymi nohavicemi.

No Break je velmi usporadany, seridzni a uhlazeny styl a je skvélou volbou jak pro Stihlé
mladsi muze, tak muze ve strednim véku.

5. Délka nad kotnik
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kotnik. Kalhoty v této délce je mozné nosit v priléhavé i volnéjsi verzi. Obé spadaji do stylu
casual.

Jde o vybornou volbu na léto zejména pro mladsi Stihlé muze, kteri se neboji vyzkousSet néco

nového. Boty v tomto pripadé obouvame bud na boso, nebo naopak s dlouhymi barevnymi
ponozkami, u kterych tak naplno vynikne zajimavy vzor.
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Je odhaleny kotnik faux pas?

Ne, neni. Odhalena kiize uz dnes neni tabu, ma ale jedno pravidlo. Bud by mél byt mezi nohavici a
botou vidét pouze holy kotnik, nebo jenom ponozka. Nikdy oboji.

Takze pokud nosite kratsi kalhoty a nechcete chodit na boso, zvolte delsi ponozky, které neodkryvaji
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khzi.

Hledate kalhoty s idealni délkou pro vasi postavu? Sjednejte si schiizku v Krejéovstvi Blazek a nechte
si usit krasné kalhoty primo na miru.
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