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Vyšší důchod? Zjistěte, jak funguje valorizace
důchodů
Ceny zboží se zvyšují, minimální mzdy rostou. Současně s tím je tak nevyhnutelné i každoroční
navyšování důchodů čili tzv. valorizace, která se mimo jiné týká i sirotčího, invalidního či
vdovského/vdovčího důchodu. Jak valorizace funguje a o kolik korun se důchody pravidelně zvedají?

Co je valorizace důchodů

Valorizaci důchodů upravuje zákon o důchodovém pojištění, podle kterého se důchody k 1. lednu
každoročně navyšují. Poslední valorizace tedy proběhla v lednu 2021.

Tip: Netušíte, na jakou penzi máte nárok? Využijte důchodovou kalkulačku a spočítejte si výši svého
důchodu.

Co ovlivňuje navyšování důchodů?

Navyšování se zpravidla týká obou složek důchodu – základní výměry, která je pevně stanovena, a
dále procentní výměry, která je kalkulována s ohledem na konkrétní důchodové pojištění a výši
vašeho příjmu v rozhodném období.

O kolik se vám důchod zvýší, závisí na míře inflace, tedy na procentuálním růstu cen zboží a služeb
v daném roce a také na procentuálním růstu reálných mezd (při valorizaci se bere v potaz polovina
tohoto čísla). Valorizace probíhá automaticky a týká se každého, kdo pobíral důchod v předchozím
roce.

Aktuální výše důchodů v roce 2021

V roce 2021 došlo ke zvýšení základní výměry o 60 Kč, a to ze 3 490 Kč na 3 550 Kč, přičemž
procentní výměra se zvýšila o 7,1 %. Výše průměrného starobního důchodu momentálně činí 15 336
Kč. Díky valorizaci se tak důchod oproti loňskému roku zvýšil o 839 Kč. Senioři nad 85 let mají
důchod ještě o tisícovku vyšší.

 

 

 

 

 

© EPRAVO.CZ – Sbírka zákonů, judikatura, právo | www.epravo.cz

https://www.moneta.cz/kalkulacky/duchodova-kalkulacka
https://www.epravo.cz/


Další články:
LLM program na Business Institutu: Klíč k posunu právní praxe a manažerským kompetencím
Statistiky Rozhodčího soudu za 1. pololetí roku 2025
Třicet let na cestě k úspěchu ve vedení pojišťovny právní ochrany
Konference ke stavebnímu právu 2025: Rok s novým zákonem, nové výzvy a praktické
odpovědi
Právní aspekty pronájmu zahradního vybavení
LLM Právo & Veřejný sektor: Když odbornost rozhoduje o fungování společnosti
Investiční diverzifikace podle CYRRUS: promyšleně, napříč trhy i nástroji
S daňovou a právní agendou obchodních korporací pomohou aplikace DAUČ a ASPI. Efektivní
nástroje pro správu daňové a právní agendy obchodních korporací
Nové sudiště Rozhodčího soudu v Mostě
Nárůst počtu dobíjení přes 50 %. Elektromobilisté za první pololetí zastavili v síti ČEZ 270
000krát
Právní jistota pro osoby na volné noze i na cestách

https://www.epravo.cz/top/aktualne/llm-program-na-business-institutu-klic-k-posunu-pravni-praxe-a-manazerskym-kompetencim-120059.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/statistiky-rozhodciho-soudu-za-1-pololeti-roku-2025-120006.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/tricet-let-na-ceste-k-uspechu-ve-vedeni-pojistovny-pravni-ochrany-120005.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/konference-ke-stavebnimu-pravu-2025-rok-s-novym-zakonem-nove-vyzvy-a-prakticke-odpovedi-120002.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/konference-ke-stavebnimu-pravu-2025-rok-s-novym-zakonem-nove-vyzvy-a-prakticke-odpovedi-120002.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/pravni-aspekty-pronajmu-zahradniho-vybaveni-119943.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/llm-pravo-verejny-sektor-kdyz-odbornost-rozhoduje-o-fungovani-spolecnosti-119881.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/investicni-diverzifikace-podle-cyrrus-promyslene-napric-trhy-i-nastroji-119906.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/s-danovou-a-pravni-agendou-obchodnich-korporaci-pomohou-aplikace-dauc-a-aspi-efektivni-nastroje-pro-spravu-danove-a-pravni-agendy-obchodnich-korporaci-119902.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/s-danovou-a-pravni-agendou-obchodnich-korporaci-pomohou-aplikace-dauc-a-aspi-efektivni-nastroje-pro-spravu-danove-a-pravni-agendy-obchodnich-korporaci-119902.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/nove-sudiste-rozhodciho-soudu-v-moste-119894.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/narust-poctu-dobijeni-pres-50-elektromobiliste-za-prvni-pololeti-zastavili-v-siti-cez-270-000krat-119886.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/narust-poctu-dobijeni-pres-50-elektromobiliste-za-prvni-pololeti-zastavili-v-siti-cez-270-000krat-119886.html
https://www.epravo.cz/top/aktualne/pravni-jistota-pro-osoby-na-volne-noze-i-na-cestach-119866.html

