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Zprava z odborné konference Ukladani trestu
a jejich vykon[1]

Dne 4. ¢ervna 2020 se na pudé Pravnické fakulty Univerzity Karlovy uskutecnila odborna konference
Ukladéani trest a jejich vykon. Tuto odbornou konferenci usporadala Pravnicka fakulta Univerzity
Karlovy a Unie obhéjct CR.

Konference se konala za velkého zdjmu odborné verejnosti, nebot téma ukladani trestu a jejich
vykonu predstavuje, zejména v posledni dobé, téma velmi aktuélni, kontroverzni, vzbuzujici dlouhou
radu otdzek.

Konferenci zahdjili ivodnim slovem prof. JUDr. PhDr. Michal Tomasek, DrSc., prodékan pro védu a
vyzkum PF UK, a JUDr. Tom&$ Sokol, prezident Unie obhajcti CR. Jednani bylo nasledné rozdéleno
do Ctyr bloka.

Uvodni blok zahdjil prof. JUDr. Jan Musil, CSc., dr. h. c., emeritni soudce tstavniho soudu CR, se
svym prispévkem Ukladani mimoradného trestu odnéti svobody za nedokonany trestny ¢in. Pan
profesor se zamyslel nad tim, jak prisné takové trestné ¢iny stihat, a to za soucasné prezentace
analyzovaného ve svétle konkrétni kauzy z roku 2010 rozhodované Ustavnim soudem, komparace se
zahrani¢nimi pravnimi dpravami a tim, jak na problematiku nahlizeji dalsi vyznamni odbornici oboru
trestniho prava. JUDr. Katefina Simackova, Ph.D., soudkyné Ustavniho soudu CR, si v ndzvu svého
prispévku polozila otdzku, zda je cilem trestani skutecné naprava. Ve svém prispévku hovorila
v navaznosti na jeho nazev o nutné ochrané dalsich potencidlnich obéti, resp. o zabranéni dalsi
trestné ¢innosti pachatele a pokud jde o ndpravu, ma jit o napravu pachatele, anebo narusenych
spolec¢enskych vztaht? Pani doktorka uvedla, Zze drakonické tresty nemohou odradit od pachani
trestné Cinnosti zavislé ¢i cholerické pachatele; v této souvislosti se dotkla programu ve véznicich
soustredénych na odstranéni pri¢in kriminality a restorativni justice. Dale zminila negativa
nepodminéného trestu odnéti svobody, pricemz svuj prispévek zakoncila mysSlenkou, Ze pokud
obvinény trest neprijme jako trest spravedlivy, pak se mu pouze tézko podridi. JUDr. Pavel Zeman,
nejvyssi statni zastupce, prednesl svij prispévek s nazvem Vézenstvi pohledem nejvy$siho statniho
zastupitelstvi, kdy uvedl, ze odsouzeni jsou soucasti spoleCnosti a ta by tak do nich méla prirozené
investovat. Dale hovoril o poCtu véznu Ci problémech se zdravotni péc¢i ve vykonu trestu odnéti
svobody. Jako hlavni diivody vysokého poctu véznl uvedl dlouhé nepodminéné tresty odnéti svobody
a Casto preménované podminéné tresty, pricemz osobné vidi reseni v dekriminalizaci, snizeni
trestnich sazeb a zamezeni kumulovani trestli, kdy pro inspiraci zminil loty$skou pravni upravu.
PhDr. Petr Dohnal, generélni reditel Vézenské sluzby CR, se ve svém piispévku vénoval aktudlnim
poznatkiim o vykonu trestu z pohledu generalniho feditele VSCR. Ve svém prispévku piedstavil
vézné jako pomdhajici skupinu (napriklad vychova pst vézni pro nevidomé osoby, pomoc
v nemocnicich, domovech diichodct, na tdborech pro socialné slabé déti a dalsi). Ve svém prispévku
vznesl zajimavou otazku, a sice - ,kdyz se laika dotdzete, jak by mél probihat vykon trestu, rekne
Vam zpravidla ,zavrit do kobky!“, ale - koho byste chtéli za souseda? Vézné ,z kobky“, anebo vézné,
se kterym bylo v prubéhu vykonu trestu pracovdno a spoustu se toho naucil?“ V navaznosti na tzv.
kriminalni infekci vyjadril své presvédceni o nepodminéném trestu odnéti svobody jako ultima ratio.
Reditelka Proba¢ni a mediacni sluzby CR, PhDr. Andrea MatouSkovd, se v ndzvu svého piispévku



ptala, jak funguje nasSe probace, resp. kdo od ni co ocekavame. V tomto prispévku nastinila historii
probace, nasledné predstavila zajimavé statistiky tykajici se recidivy podle druhu ulozeného trestu,
véku. Zminila vyznam materidlniho vykonu probace. Doc. JUDr. Tomas Grivna, Ph.D., viceprezident
Unie obhajcli CR, uvedl jako posledni vystupujici prvniho bloku velmi zajimavy pfispévek s ndzvem
Doprovodné konsekvence trestnich sankci: tresty, které nejsou vidét. Hlavni mysSlenkou tohoto
prispévku bylo, Ze Gjma se nevycCerpa vyrokem a vykonem trestu; toto bylo posléze ilustrovano na
praktickych prikladech. Podle pana docenta je uvadéné nutné mit pri ukladani trestu na paméti;
v opac¢ném pripadé totiz mizeme fakticky rezignovat na redlnou moznost napravy pachatele.

V bloku druhém vystoupila jako prvni prof. JUDr. Helena Valkova, CSc., zmocnénkyné Vlady CR pro
lidska préava, se svym prispévkem vénujicim se délce vykonu trestu v ¢eskych véznicich optikou
trestni spravedlnosti. Zminila historické aspekty analyzované problematiky, rozebrala a
okomentovala statistické tdaje. Dale se ve svém prispévku dotkla aktudlni problematiky covid-19
v souvislosti se zajiSténim dostatecné zdravotni péce ve vykonu trestu odnéti svobody a jeho
ukladénim, odkladem, preménami jinych druhu tresti v néj a podminénym propusténim a zavérem
vyzvala k velkorysosti a zméné trestni politiky v aktudlni situaci. Mgr. Marek Benda, predseda
tstavné pravniho vyboru Poslanecké snémovny PCR, uvedl nékolik pozndmek k aktuélnim
legislativnim navrhiim v oblasti ukladani tresti. Zminil se zejména o zvySeni hranic majetkové Skody
ve smyslu ustanoveni § 138 trestniho zakoniku, aplikovatelnosti institutu dohody o viné a trestu na
zvlast zavazné zlociny, zménach navrhovanych v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob
(problematika podminéného upusténi od vykonu zbytku trestu, zahlazeni) anebo podminéném
propusténi. Doc. Mgr. Bc. Libor Dusek, Ph.D., vedouci katedry narodniho hospodarstvi PF UK, ve
svém prispévku analyzoval zmény v trestni politice a jejich dopady na pocty vézna, kdy v této
souvislosti predstavil model PRISMOD, ktery simuluje vyvoj vézenské populace ve vykonu trestu
odnéti svobody a ktery slouzi k pozorovani mozného vyvoje do budoucna. JUDr. Jana Hulméakova,
Ph.D. z Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci uvedla v ramci svého prispévku bohaté aktualni
poznatky z vyzkumu IKSP k uklddéni trestli, zpracovanych na zakladé studie zprav probacnich
pracovniki. Uvadéné poznatky by mély zajistit vétsi efektivitu ukladanych alternativnich trestu.
Gabriela Kabatova, vykonna reditelka Mezinarodniho vézenského spolecenstvi, z. s., se ve svém
prispévku zabyvala praktickym uplatnénim principl krestanstvi a restorativni justice béhem vykonu
trestu, kdy predstavila Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z. s. a dale vliv krestanstvi na myslenky
restorativni justice, kterd je jako takova samotnym zékladem prace Mezinarodniho vézenského
spolecenstvi, z. s. Posledni vystupujici v tomto bloku, doc. JUDr. Zdenék Koudelka, Ph.D., advokat, se
zabyval problematikou zapocteni vazby z jiného trestniho rizeni do trestu, kdy toto povazuje za
zadouci, a to i ve svétle existujici judikatury. Takové zapocteni by podle néj bylo pro obvinéného
vyhodnéjsi a jako takové by mélo mit prednost pred kompenzaci, resp. ndhradou za nezdakonnou
vazbu. De lege ferenda navrhl zapocteni vSech vazeb (také z jinych trestnich rizeni) jiz pri prvnim
odsouzeni.



Treti blok zah4jil svym pifspévkem prof. JUDr. Pavel Sdmal, Ph.D., soudce Ustavniho soudu CR. Pan
profesor se zabyval rehabilitaénimi programy pro ridice jakozto novym pristupem k trestani
pachatell trestnych ¢inl v dopravé, kdy vychéazel zejména z jiz nékolik desitek let existujici
némecké pravni Gpravy. Zakladem téchto programu jsou psychologické postupy, pricemz existuji
specialni pracovisté, ktera tyto programy zajiStuji a realizuji. Programy se soustredi na poradenstvi
tykajici se chovani ridice v provozu a cili na zamezeni recidivy. Programy se hodi zejména pro
mladistvé pachatele, pripady, kdy doslo jiz k opakovanému deliktu anebo deliktu pod vlivem
alkoholu. Ve vztahu k témto programum existuji poznatky o poklesu recidivy. JUDr. Miroslav
Ruzicka, Ph.D., reditel analytického a legislativniho odboru NSZ, se ve svém prispévku soustredil na
navrhovani trestl statnimi zastupci a novy pokyn obecné povahy ¢. 9/2019. Konkrétné se pan doktor
vénoval postaveni, roli a funkci statniho zastupce jako verejného zZalobce v rizeni pred soudem,
analyze ustanoveni § 180 odst. 2 trestniho rddu a vybranych ustanoveni zdkona o statnim
zastupitelstvi. V souvislosti s pokynem obecné povahy zminil predevsim dulezitost zjiSténi (objasnéni)
majetkovych pomérd obvinéného tak, aby bylo mozné ten ktery druh trestu ukladat, a déle resil
navrhy trestt v obzalobach, kdy nakonec prevladlo presvédceni o tom, ze tuto nalezitost by obzaloba
méla obsahovat. Poté vystoupil JUDr. Jakub Dréapal, M.Phil., vyzkumnik Ustavu statu a prava AV CR,
se svym prispévkem nazvanym Oduvodiovani trestl jako jedind manifestace diskrece pri ukladani
trestt: Novy pristup k tradi¢nimu institutu. Ve svém prispévku se pan doktor vénoval vyznamu
oduvodnéni trestu, kdy hovoril o zakladnich principech spravného oduvodnovani trestu jako je
zejména identifikace a konkretizace jednotlivych okolnosti anebo urceni vyznamu jednotlivych
okolnosti; uvadéné je velkym problémem soucasné praxe trestnich soudt, disledkem ¢ehoz nemuze
dojit ke skutec¢né individualizaci trestu. Poté predstavil své navrhy na zlepSeni stavajici situace, kdy
by se mélo v prvé radé smérovat ke zpresnovani principt ovladajicich ukladéani tresta, okolnosti a
uvahy stran trestu by mély byt jasné od zacatku a mélo by dojit ke zkvalitnéni a zjednodusSeni prace
soudce a statniho zastupce, to vSe pritom s cilem spravné zohlednit vesSkeré okolnosti. Zdvérem se
zabyval moznou podobou strukturovaného odivodnéni ve smyslu ustanoveni § 125 odst. 1 trestniho
radu. JUDr. Lukas Duffek, advokat, se ve svém prispévku zabyval problematikou podminéného
upusténi od zbytku vykonu trestu u pravnickych osob, konkrétné davody potreby vyslovné upravy
této problematiky v zdkoné o trestni odpovédnosti pravnickych osob, moznymi predpoklady
(podminkami) aplikace tohoto institutu a jejich blizsi analyzou. Vedle uvadéného zminil a analyzoval
aktualni judikaturu k trestni odpovédnosti pravnickych osob. Mgr. Ing. Ondrej Blaha, advokat, a
JUDr. Michal Dolezal, advokatni koncipient, se ve spoleCném prispévku zabyvali nékterymi
problematickymi aspekty trestani pravnickych osob, kdy uvadéné oznacili za aktualni a soucasné



neprozkoumané téma. Konkrétné ve svém prispévku resili zejména penézity trest, vyse, ve kterych
byl tento druh trestu v poslednich letech ukladan, odGvodnéni ulozZeni tohoto druhu trestu a
(nedostate¢né) oduvodnéni jeho vyse; navrhli vydani metodiky pro soudy, kterd by se soustredila na
to, jak konkrétné v souvislosti s ukladanim penézitého trestu zohlednovat majetkové poméry
pravnické osoby. Ddle se zabyvali opét nedostateCnym oduvodnovanim ulozeni, resp. specifikace
trestu zakazu plnéni verejnych zakazek nebo tcasti ve verejné soutézi ze strany soudu, kdyz toto
muze mnohdy vést az k likvidaci pravnické osoby a tento druh trestu se tak svymi disledky muze
fakticky rovnat trestu zruseni pravnické osoby, anebo prechodem trestni odpovédnosti pravnické
osoby na pravniho nastupce. Jako posledni vystoupil v tomto bloku Mgr. Ales Vana, advokat, ktery se
zabyval problematikou uklddani trestt pravnickym osobdm v tpadku, a to zejména ve vztahu
k nedostatecné Skale trestu, které nabizi zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych osob; svij
uvadény nazor ilustroval na konkrétnich pripadech, kdy dosel k zavéru, ze pravnické osobé v upadku
bude mozné ulozit néktery z trestu vypoctenych v zakoné o trestni odpovédnosti pravnickych osob
pouze stézi.

Posledni blok zahéjil JUDr. Kamil Nedvédicky z Ministerstva spravedlnosti CR svym prispévkem
nazvanym Zaméstnavani odsouzenych - prostredek ke snizeni recidivy, nebo formalni naplnéni
zakona? Ve svém prispévku se pan doktor zabyval penitenciarni péc¢i a dale upravou predmeétu svého
prispévku v Koncepci vézenstvi do roku 2025. Uvedl, Ze primarnim cilem zaméstnavéani véziu je, aby
meéla osoba zajiSténé zaméstnani i po vykonu trestu odnéti svobody. Poté vystoupila JUDr. Tereza
Dlestikova, Ph.D. z Policejni akademie CR, kterd se ve svém prispévku zabyvala elektronickym
monitoringem z viktimologické perspektivy. Konkrétné svuj vyklad zamérila na nésili pachané na
Zenach a tzv. SOS komunikatory pro Zeny - obéti v ohrozeni. Poté vystoupil se svym prispévkem
JUDr. Ing. Martin Adamec, advokat. Predmétem jeho prispévku bylo prihlédnuti k poméram
pachatele jako jedné z podminek pro stanoveni druhu trestu a jeho vyméry. Pan doktor vyjadril své
presvédceni o tom, ze soudy v praxi opatruji podklady ke skute¢nému zhodnoceni pomértu pachatele
velmi nedostatecné. Pokud jde napriklad o potomky anebo zaméstnani obvinéného, pouze
malokterého soudce uvadéné v hlavnim liceni zajima a tento vychazi z informaci obvinénym
uvedenych v pripravném rizeni; na to, zda jde o udaje stéle aktualni se soudce obvinéného opétovné
nedotaze. Pan doktor dale provedl zevrubnou analyzu ustanoveni § 38 a 39 trestniho zakoniku, a to
za soucCasného uvedeni relevantni, aktualni judikatury (napriklad pomérovani ulozeni trestu odnéti
svobody ve vztahu k zdjmu Sestiletého ditéte obvinéného). DoSel k zavéru, ze pokud trest neni
dostatecné individualizovén, pak trest, resp. jeho oduvodnéni nemuze byt presvédc¢ivé. JUDr. Karol
Hradela, advokat, vystoupil se svym prispévkem nazvanym Zastarald koncepce ukladani trestu
v trestnim zdkoniku a nepruznost zakona o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zakont jako jedna z priCin zbytec¢né kriminality, ve kterém uvedl zejména dlouhou radu
praktickych priklada a tyto komparoval s teorii analyzovaného. Jako posledni v tomto bloku
vystoupila se svym prispévkem Mgr. Gabriela Podzimkova, advokatni koncipientka. Pani magistra se
zabyvala rovnovahou jednotlivych prvka Gcelu trestu, konkrétné analyzou ucelu trestu ve smyslu
starého trestniho zdkona a déle jednotlivymi funkcemi trestu. Sviij prispévek zakoncila
presvédcenim, ze ucelu trestu je nutné vénovat dostatecnou pozornost.

Zavérem konference vystoupil JUDr. Toma$ Sokol, prezident Unie obhdjcti CR, aby shrnul vysledky
konference a podékoval pritomnym za jejich tcast a vystupujicim za jejich kvalitni prispévky.

Odbornou konferenci Ukladani trestu a jejich vykon lze ve svém celku oznacit jako jedine¢nou
prilezitost vyslechnout a konfrontovat nazory dlouhé rady odbornikt na aktualni téma oboru
trestniho prava a jeho SirSich souvislosti. Jiz ze shora nastinéného obsahu na konferenci
prednesenych referatu je zrejmé, ze méla tato velmi kvalitné pripravend konference vysokou
odbornou droven a prinesla mnoho zajimavych myslenek nikoli pouze pro nauku trestniho prava,
nybrz téz pro praxi jak aplikacni, tak legislativni, a to co do, na konferenci vznesenych, namétu de



lege ferenda.

Konferenci je mozné zhlédnout na kanalu Youtube, k dispozici >>> zde. Vystupem konference bude
publikace vydana v nakladatelstvi Ale$ Cenék, s.r.o.

JUDr. Alena Tibitanzlova, Ph.D.,
advokatka
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[1] Tato recenze je vystupem védeckovyzkumného tkolu Moznosti vyuziti novych technologii s
darazem na zefektivnéni a urychleni ¢innosti orgédnu ¢innych v trestnim fizeni a dalSich subjektu,
subtkolu Zéaklady trestni odpovédnosti s akcentem na zavadéni novych postupu a technologii do
trestniho fizeni, YeSeného na Policejni akademii Ceské republiky v Praze.
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Dalsi clanky:

» Partner BBH Tomé&s Sedlacek obdrzel prestizni ocenéni ,Lawyer of the Year” na IFLR Europe
Awards 2026 v Londyné

o LEAGLE.ONE: Kdo pomuze détem vybrat spravnou cestu, kdyz dnesni profese zitra nemusi
existovat?

o Jindrich Fuka novym advokatem Aegis Law

o LEAGLE.ONE: Advokacie po nastupu Al: Kdo se prizpusobi, ziska naskok. Kdo ne, muze zustat
pozadu

e LEAGLE.ONE: Triangle Famﬂy Office #11: Mezigeneracni prevod majetku: Nejvétsi chyba je
neudélat nic

e Legal Innovation Day 2026: Al v pravu v praxi - inspirace, konkrétni reSeni i prostor Libra

« Stabilizace M&A trhu v Evropé pokracuje, druhé letosni Ctvrtleti slibuje oziveni

o LEAGLE.ONE: Kdyz spor nemusi skoncit u soudu: pro¢ byznys voli arbitraz

 Nova éra prace: Ceské a slovenské firmy hledaji funkcni spolupréaci lidi a Al. Klicova je firemni
kultura a duvéra

o Eversheds Sutherland posiluje M&A tym o Jirtho Moravce s praxi z USA
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