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Uspésnost a vyspélost spole¢nosti se ¢asto hodnoti ekonomickymi ukazateli. KdyZ stoupé spotteba,
stoupaji vydaje, spolecnost prosperuje a z ekonomickych hledisek jde vyvoj spole¢nosti spravnym
smérem. Mezi vydaji hraji nezanedbatelnou ¢4st naklady na feeni sporti. Cim vice spord, tim vice
vydaju. Vydaje na soudni poplatky, pravni zastoupeni, znalecké posudky, pojisténi apod. Dal$im
pozitivnim dusledkem z tohoto pohledu je skutec¢nost, ze klesd nezaméstnanost.

Je potreba vice soudcl, asistentl, tajemnic, zapisovatelek, (které ale plati stat z dani vSech), kazda
sporujici se strana potrebuje advokata, Casto je zapotrebi znalce pro dokazovani, a jisté jsou dalsi,
kteri se sporu ucastni a na sporu vydélavaji. V poslednich letech je modnim trendem resit jakykoliv
problém soudni cestou. Mnozi se nesmyslné zaloby, stoupa objednavka sport, soudy jsou pretizené,
jejich kapacita nestaci, Ihuty k jednéni jsou neprimérené dlouhé, vznika napéti...

Jde skutec¢né o zadouci vyvoj? Co reSeni problému soudnimi spory Clovéku pozitivniho prinasi? Preje
si soudit se a vynakladat nezanedbatelnou ¢ast svého vydélku ¢i Gspor na reSeni sporu? Jisté ne.
Navic doprovodnym produktem vedeni sporu je také ztrata ¢asu, klidu, vyrovnanosti, coz miva ¢asto
za nasledek zhorseni celkového zdravotniho stavu. Z prosté logiky by se dalo rict, ze by bylo

pripad nemoci Ci stari a ¢as vénovat odpocinku, vzdélani, vztahiim v rodiné, pratelum a podobné. Je
tady vibec néjaké reseni, existuje moznost sporim predejit?

Ve svétle téchto tvah se jevi moudrejsi usporadat své pravni vztahy, zejména majetkové, bez cilené
snahy ziskat prospéch na tkor druhé strany pravniho vztahu, bez rizika budouciho sporu a pritom
bez oslabeni vlastni pozice. K tomu slouzi notarstvi, pravnicka profese, ktera existuje po staleti a
kterda ma v sobé potencial v urc¢itych pravnich vztazich, zejména majetkovych, sporum predchazet.
Proto byva notérstvi nazyvano ,preventivni justici”. Presto, anebo ziejmé pravé proto, je nékterymi
ekonomickymi studiemi v posledni dobé hodnoceno jako brzda ekonomiky, a to mé zaujalo. Proc?
Pokusim se o vysvétleni.

Z&kladem pro sepsani notarského zapisu o jakémkoli pravnim jedndani je predevsim zjiSténi skutecné
vule téch, kdo hodlaji uzavrit smlouvu, i ucinit jiné pravni jednéni. K tomu je nezbytné predchozi
predepsané odborné a pritom nestranné pouceni o dopadech a rizicich, které v souvislosti se
zamyslenym pravnim jednanim mohou vzniknout, véetné upozornéni na potencialni moznosti vzniku
sporu. Tento predepsany postup samoziejmé snizuje moznost budouciho sporu. Dalsi podstatnou
vyhodou je, Ze notéarsky zapis je verejnou listinou, ktera zaklada dukaz o takovém projevu vile. Kdo
popira pravni jednani ucinéné v této formé, musi dokézat u soudu opak, lezi na ném diukazni
bremeno. I tato skutec¢nost od soudniho sporu odrazuje.

Notarstvi je zfejmé jedinou pravnickou profesi, jejimz poslanim je, mimo jiné, hledat takové
usporadani pravnich vztahu, které sporim predejde. Obcas slycham, ze postaveni notéare je obdobné
postaveni medidtora. Toto srovnavani je vsSak mylné. Zatimco mediace hleda vychodiska, jak urovnat
jiz nastaly spor, ikolem notérstvi je sporum predchazet, tedy hledat cesty k tomu, aby ke sporu
vibec nedoslo.



Z pohledu nastinéného v ivodu by bylo mozné usuzovat, ze notarstvi nespliiuje sou¢asna prisna
vyvoj spolec¢nosti. Vétsina z nas preci dava prednost zivotu ve zdravi, jistoté a klidu, nezli v nejistoté
a napéti. Vydaj, ktery je spojeny s prevenci, kterou notéarské sluzby nabizeji, je v poméru k nakladtim,
které si vynuti reSeni sporu, zanedbatelny. A to jiz znovu nezminuji vSechny ty negativni doprovodné
efekty, které jsou bohuzel nékdy bolestnéjsi, nezli spor samotny.

Jistota, klid, zdravi, jsou veliciny ekonomickymi ukazateli tézko vycislitelné, nedaji se koupit, ale
snad pravé proto je dobré podivat se na svét ¢isel i z druhé strany a pripomenout si, Ze existuje
moznost vyuzit prava i jinym zptisobem, nez jen k re$eni sporti. Nemélo by se zapominat na toho,
komu ma vSe slouzit - na samotného obc¢ana.

JUDr. Martin Foukal,
estny prezident Notarské komory CR,
notar v Praze
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¢ Vedeni BBH posiluje o predni expertku na soutézni pravo z A&O Shearman Ivanu Halamovou
Dobiskovou
o V ramci charitativni akce Mésic sportu advokatni kancelare a danovi poradci vysportovali

témeér 400 tisic korun na podporu projektu Pomozte détem
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transakcniho prava
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e Legal Innovation Day 2026: Praktické vyuziti umélé 1ntehgence v pravni praxi
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