18. 8. 2025

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

10 otazek pro ... Valerii Cermanovou

Mgr. Valerie Cermanova je advokatni koncipientkou v advokatni kancelari Aegis Law, kde se
specializuje na pracovni pravo a ochranu osobnich udaju (GDPR). Méa bohaté zkuSenosti se
zameéstnaneckymi spory i kazdodennimi otazkami pracovnépravni agendy, véetné problematiky
whistleblowingu a ochrany osobnich udaji. Vénuje se také prednaskové Cinnosti. Valerie absolvovala
Pravnickou fakultu Univerzity Karlovy. Je ¢lenkou Spolku pro ochranu osobnich tudaju, kde se podili
na prosazovani modernich standarda ochrany soukromi a zvy$ovéani povédomi o vyznamu ochrany
dat v pravni praxi.

1. Co mate na své praci nejradéji?

Na své praci mam nejradéji rozmanitost. Vénuji se zejména pracovnimu pravu a GDPR, které jsou
plné lidskych pribéhi. Clovék se setkd s opravdu zajimavymi, nékdy aZ bizarnimi situacemi, takZe se
v téhle profesi nikdy nenudi.

2. Jak casto Vas ve Vasem oboru néco prekvapi?
Castéji, neZ by ¢lovék ¢ekal! Lidska kreativita nezna mezi, coZ plati i u hledani cest, jak obejit nebo
,vylepsit” pravidla. I proto je pravo tak zivy obor.

3. Idealni dovolena?
Pro mé je idedlni dovolena u more, ale nejen lezeni na plazi. Miluju kombinaci aktivniho objevovani,
skvélého jidla a mistni atmosféry. Treba Thajsko je pro meé raj.

4, Proc jste se rozhodla stat pravnikem?
Protoze mé vzdycky bavilo hledat reseni a argumentovat. V pravu mam moznost spojit logiku, praci s
lidmi a pocit, ze délam néco, co ma smysl.

5. Kdo Vas v zivoté - tom pracovnim i soukromém - nejvice motivuje?
MUj manzel a na$ maly syn. Syn mi kazdy den pripomind, Zze radost muze byt v maliCkostech, a
manzel mé podporuje a véri ve mné i v momentech, kdy ja sama vaham.

6. Idealni zpusob relaxace?
Rada tvorim vlastni keramiku. Prace s hlinou je tplné jiny svét nez pravo. Je to uklidnujici, clovék se
soustredi jen na ruce a na to, co vznika. Také moc rdda chodim na vylety do prirody.

7. Kde se vidite za 10 let?
Réda bych byla tam, kde budu stéle rust, a to profesné i lidsky. Vidim se jako zkuSenda pravnicka,
ktera spojuje pravo a byznys, a zaroven si zachovava prostor pro rodinu a kreativitu.

8. Co byste vzkazala mladym lidem, kteri uvazuji o pravnické profesi?

At si uvédomi, Ze pravo neni jen o paragrafech, ale hlavné o lidech a jejich pribézich. Pokud je 1aka
hledéni reseni, ktera maji skutecny dopad na zivoty lidi i firem, je to krasna a smysluplna profese. A i
kdyz muze byt naro¢nd, kazdy vyreseny pripad jim pripomene, pro¢ se pro ni rozhodli.

9. Jaké jsou Vase silné stranky a jaké ty slabé?
Za svou silnou stranku povazuji spolehlivost a schopnost dotahovat véci do konce s dirazem na



kvalitu. Slabsi strankou je, ze jsem na sebe nékdy priliS prisnad a prace mé dokaze zcela pohltit. U¢im
se proto hledat rovnovahu, abych si dokazala udrzet potrebny nadhled a energii.

10. Jaci lidé Vas nejvice dokazi rozcilit?
Ti, kteri hledaji problémy misto reSeni a jen kritizuji. Ale snazim se zlstavat nad véci, coZ se mi
vétsinou dari.
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DalSi clanky:

e 10 otdzek pro ... Marka Smilu

e 10 otazek pro ... Ondreje Cizka

e 10 ot4zek pro ... Pavla Cerného

¢ 10 otdzek pro ... Piotra Adamczyka
¢ 10 otdzek pro ... Jaroslava Novaka
¢ 10 otazek pro ... Jakuba Jirovského
10 otazek pro ... Michala Palinkése
10 otdzek pro ... Roberta Matase

¢ 10 otazek pro ... Michala Kunu

¢ 10 otazek pro ... Pavla Stanka
e 10 otazek pro ... Barboru Paclikovou
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