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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Aby mrazy neznicily zahradu

Podzim je pro zahradniky obdobim témér sisyfovské prace. I kdyz se podarilo shrabat celou zahradu,
druhy den vypad4, jako by na ni nikdo nesahl. Byla by chyba shrabané listi palit. Husty dym obtézuje
sousedy a Ize se snadno dostat i do rozporu se zakonem. Nad vrstvami listi neni tfeba narikat.

Pestrobarevna nadilka prichézi pravé vcas, aby ochranila ptidu, rostliny v zahradé a kone¢né i
prezimujici zivo¢ichy pred nastavajici mrazivou zimou. Listi lze nahrabat pod zivé ploty ¢i kefe nebo
jim prikryt trvalkové zahony.

Pod ochrannym "zimnim kabatem" zlstane zivot v pidé aktivni, a navic do jara se vétSina listQ
premeéni na tolik cenny humus. Nevyuzité listi je pak dobré vpravit do kompostu nebo vyvézt do
sbérnych kontejnera.

Vétsina rostlin mrazu odolava

Okrasné rostliny na nasich zahradach pochazeji z riznych mist mirného pasma planety. Mnohdy jsou
prizpusobené rozdilnému prubéhu zimy. Nékteré jsou zvyklé na dlouhotrvajici zimni mrazy bez
oblev, jiné maji rady zimu spisSe destivou.

Z tohoto davodu se také ruzni zpusoby jejich zazimovani. V zasadé vSak vétsina rostlin zdej$im
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listi ¢i chvojim, které rostlindim nahrazuje za holomrazi snéhovou prikryvku.

Jehli¢nany a rostliny, které maji listy i v zimé, Castéji uschnou, nez zmrznou, jak se traduje. V
dlouhodobé promrzlé pudé se totiz voda nachazi pouze v pevném skupenstvi, a rostliny ji tudiz
nejsou schopny prijimat. Veskeré konifery a stélezelené dreviny véetné vi'esu a viesovcu je nutné
pred prichodem mrazu dukladné prolit vodou.

Zvlastni ochranu vyzaduji rize. Predné je potreba odstranit prerostlé a nevyzréalé vyhony, jinak by
mohly rostliny silné namrzat. Na zdhonové ruze se doporucuje prihrnout asi dvaceticentimetrovou
vrstvu pudy nebo kompostu a zakryt chvojim. Chvojim ¢i rakosovymi rohozemi lze obalit pnouci ruze.
U rizi na vysokém kminku je zase dobré pouzit na korunu jutovy pytel vyplnény opét suchym listim
nebo chvojim. V drsnéjsich polohach je dobré zabalit pytlovinou i kminek.

Rostliny v kvétinac¢ich pomoc nutné potrebuji
Volné stojici nddobou pronikne mraz mnohem I zahradni technika chce odpocivat

Pozor na vodovodni potrubi! Na zahradé je treba vodu vypustit a na zimu zavrit jeji privod. Také
vSechny hadice, které nebudou premistény do mist, kde nemrzne, je nutno vyprazdnit, jinak hrozi
jejich roztrzeni. Voda totiz pri zmrznuti znacné zvétsi sviij objem. Vodovodni kohoutky na zahradé je
vhodné obalit jutovou latkou. Stejné tak konve a nadrze na vodu. Kovové Césti zahradniho naradi je
potreba radné ocistit a namazat.

rychleji nez pudou na zahradé. Co tedy délat, aby rostliny v kvétinacich prezily zimu? Nezbyvé nez
nadoby peclivé zateplit. Koreny rostlin v nadobach lze ochranit jutovymi pytli vyplnénymi slamou,



senem nebo listim, kokosovymi rohozemi, rounem ¢i "bublinkovou" folii.

Jako jedina ochrana vsak folie neni vhodnd. Zasviti-li slunce, funguje jako maly sklenik a probudi
rostlinu z vegetativniho klidu, proto je lepsi ji pouzit radéji jesté v kombinaci s jinou ochranou. Celou
rostlinu lze zabezpecit lykovou ¢i bambusovou rohozi. Ochranny bal je nutné dobre pripevnit
provazkem, aby odolal vSéem rozmarim zimy a vydrzel az do jara.

Myslet i na travnik

Na podzim lze udélat mnoho pro to, aby travnik na zahradé ve zdravi preckal zimu. Nejnutnéjsi praci
zustava i na podzim pravidelné seCeni. Travnik dorustd, dokud mu to dovoluje pocasi, takze je mozné
ho sekat treba i v listopadu. Travnik by totiz na zimu nemél zustat prili§ vysoky.

Cim delsi jsou stébla trav, ktera budou v mrazu a pod snéhem postupné odumirat, tim difve se v ném
objevi plisné. Je proto nutné dbét na to, aby byl travnik pred zimou co nejkratsi. Nyni by se jiz vSak
nemeél prihnojovat.

V dobé, kdy mrzne, neni dobré po travniku prilis Slapat - promrzla pletiva stébel trav se totiz snadno
lamou. Stejné tak chlize po rozmaceném travniku v dobé oblevy jej poskozuje.

5 rad: Podzimni ryti

1. Pidu v zeleninovych zahradach neni nutné na podzim kompletné zryt.
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¢innost pdni mikroflory.

3. Kazdoro¢ni preryvani zahont odbornici doporucuji jen na tézsich hlinitych nebo jilovitych pudach.
4. Leh(i piscité nebo humdzni pudy l1ze jen prokyprit a provzdusnit rycimi vidlemi.

5. Zaryvani rostlinnych zbytka drive nez v poloviné listopadu zapricini ztratu mnoha Zivin

vice informaci najdete na http://www.reality.idnes.cz
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