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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.
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Co prinasi novy trestni zakonik

1. ledna 2010 nabude ucinnosti novy trestni zakonik, jehoz navrh po vice nez rok trvajicim
projednavani schvalil Parlament a 27. ledna podepsal prezident. Navrh se pripravoval patnact let.
Novy trestni zakonik nahradi vice nez 40 let stary ,totalitni” trestni zakon a prinese mnoho novinek,
od systematickych zmén po zavedeni zcela novych instituti, jako napr. doméciho vézeni. Cilem
tohoto ¢lanku je seznamit Ctenare se zasadnimi koncepénimi zménami, které prinasi novy trestni
zakonik, a s nékterymi nové zavedenymi instituty.

Obecné 1ze tici, ze novy trestni zakonik klade vétsi diraz na ochranu zivota, majetku a dalSich
individualnich prav, kdyz tyto zajmy stavi pred zajmy spolecnosti a statu. To se projevuje i v
systematice zakona, kde jsou (na rozdil od soucasného trestniho zdkona) na prvni misto razeny
trestné ¢iny proti zivotu a zdravi, rodiné a détem, svobodé a lidské dustojnosti.

Trestni odpovédnost je zalozena na principu tzv. formélniho pojeti trestného ¢inu. Oproti nyni
uplatiovanému tzv. materidlnimu ¢i formélné-materidlnimu pojeti, které k trestnosti ¢inu vyzaduje
vedle splnéni znakt uvedenych v trestnim zékoné i dosazeni urcitého stupné spolecenské
nebezpecnosti jednani pachatele pro spolecnost, formalni pojeti trestného ¢inu vyzaduje pouze
naplnéni znaku skutkové podstaty trestného ¢inu uvedenych v zakoné. To znamena, ze organy ¢inné
v trestnim rizeni jiz nebudou posuzovat, zda jednani, jez mé znaky trestného ¢inu uvedené v trestnim
zakoné, dosahlo vyssiho nez nepatrného (v pripadné mladistvého pachatele vySsiho nez malého)
stupné spole¢enské nebezpecnosti, jako podminky trestnosti ¢inu. Tento vagni pojem, jehoz
interpretace byla svérena soudum, byl ,nahrazen” terminem spoleCenské Skodlivosti, ktery vSak
nema stejny vyznam jako pojem spole¢enské nebezpecnost. Skodlivost jednéni pachatele totiZ neni
podminkou trestnosti ¢inu, je vSak dulezitym hlediskem zejména pri ukladani tresta. Trestni stihani
pachatele méné skodlivého trestného Cinu se tedy zpravidla zahdji; nebude-li vS§ak jednani pachatele
organy ¢innymi v trestnim rizeni shledano spolecensky skodlivym, bude trestni stihani zastaveno. V
dusledku zavedeni forméalniho pojeti trestného ¢inu dochézi rovnéz k presnéjsimu vymezeni
skutkovych podstat jednotlivych trestnych ¢int uvedenych ve zvlastni Casti trestniho zakona, a tedy k
omezeni prostoru organt ¢innych v trestnim rizeni pfi posuzovéni jednani pachatele.

Trestni zdkonik nové rozliSuje podle zavaznosti dvé kategorie trestnych Cinu, a to zlo¢iny a preciny.
Precinem se rozumi ¢in, za ktery trestni zdkonik stanovi trest odnéti svobody do tri let. Trestny Cin
spachany z nedbalosti je pre¢inem vzdy. Ostatni trestné ¢iny jsou povazovany za zlo¢iny. Zlociny
budou zpravidla projednavany ve standardnim trestnim rizeni, zatimco v pripadé precini budou
prevazovat zjednodusené formy rizeni, odklony a alternativni reseni, vCetné Sirokého uplatnéni
prostredku probace a mediace.

Zménou, kterd vyvolala nejvétsi diskuze, a to jak v Parlamentu, tak mezi verejnosti, je snizeni vékové
hranice trestni odpovédnosti. Novy trestni zakonik sice snizuje trestni odpovédnost pachatele na
ctrnact let, avsak navrh zadkoniku byl Senatem schvalen pouze za podminky, ze Ministerstvo
spravedlnosti do Sesti mésicl predlozi Poslanecké snémovné navrh novely, ktera hranici trestni
odpovédnosti bud zvysi zpét na patnact let, pripadné navrhne jiné moznosti vymezeni vékové hranice
trestni odpovédnosti, napriklad stanovi odliSnou vékovou hranici trestni odpovédnosti pro sexualni
trestné Ciny.



Trestni zakonik prinési novou filozofii trestani pachatelt, kdy na jedné strané zprisiuje tresty za
zavazné trestné Ciny proti Zivotu a zdravi, u nichz dochézi ke zvyseni sazby trestu odnéti svobody o
tri az pét let, a zvySuje hranici trestni sazby vyjimecného trestu z 25 let na 30 let, na druhé strané u
méneé zavazné trestné ¢innosti, napriklad v pripadé drobné majetkové trestné cinnosti, posiluje
vyznam alternativnich trestu. Jednou z alternativ k nepodminénému trestu odnéti svobody je tzv.
domaci vézeni. Pachatelé, kterym je domaci vézeni uloZeno, se mohou po dobu vykonu trestu
zdrzovat pouze doma nebo na pracovisti. Navstévy kulturnich, sportovnich a jinych spolecenskych
akci a podniki jim jsou zcela zapovézeny. Pohyb odsouzeného bude elektronicky monitorovan a
pripadné poruseni bude trestano napr. preménou domaciho vézeni v nepodminény trest odnéti
svobody. Prinosem domdciho vézeni je zejména spora nakladu, které stét (tj. danovi poplatnici)
vynaklada na véznéni pachatell, kdyz odsouzeny k domécimu vézeni si bude i béhem vykonu trestu
dale vydélavat na své zivobyti. Soucasné neztrati kontakt se svou rodinou ani pracovni navyky, coz
vyrazné prispiva k predchazeni opakovani trestné cinnosti.

Vedle ochranného léceni uklddaného pachateltim, kteri spachali trestny ¢in v nepricetnosti ¢i ve
zmens$ené pricetnosti, miize soud pachateli nové ulozit misto, pripadné vedle trestu tzv.
zabezpecovaci detenci. Jedna se o nové ochranné opatreni, jehoz cilem je ochrana spolecnosti pred
sexualnimi devianty, vrahy a agresory. Rozdil oproti ochrannému 1éceni, které se uklada z
podobnych davodu, je, ze pachatel, kterému byla zabezpecCovaci detence ulozena, je umistén do tzv.
deten¢niho Ustavu. Pro detencni Ustavy je charakteristicky prisnéjsi rezim dozoru, nez kterému je
pachatel podroben v 1é¢ebném ustavu.

Mimo vySe uvedené prinasi novy trestni zakonik i dalsi zmény. Zavadi pres 60 novych skutkovych
podstat trestnych ¢inl (napr. trestny Cin pronasledovani neboli stalking, trestny ¢in zanedbani péce
o zvire), vyslovné zakazuje klonovani lidskych bunék, ,nabouravani se“ do pocitaCovych systémi a
zameéstnavani lidi nacerno, podrobnéji resi nékteré hospodarské trestné ¢iny (naprt. nekalou soutéz ¢i
kartelové dohody), liberalizuje péstovani marihuany pro vlastni potrebu a dalsi.

Novy trestni zakonik, jako moderni pravni norma odpovidajici evropskym standardam 21. stoleti, by
mél poskytovat vétsi ochranu spolecnosti pred trestnymi Ciny a jejich pachateli, prisnéji trestat
soucasnou kriminalitu a prostrednictvim definovani skutkovych postat novych trestnych ¢int
postihovat rovnéz protipravni jednani souvisejici s vyvojem moderni spolecnosti a nezadrzitelnym
technickym pokrokem. Doufejme, Ze naplnéni téchto cilt bude v aplikacni praxi dosazeno.

JUDr. Eva Herdova
advokatni koncipientka
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Dalsi clanky:

e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivéani
e Prenositelnost diukazu z daniového do trestniho rizeni

e Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026

* Prijeti prohlaseni viny a povinnost soudu vyporadat namitky poskozeného

e Podminky pro uloZeni trestu vyhosténi cizince

 Zamysleni nad systémem alternativnich tresti: poznamky na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

e Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

 Zména zplsobu uréovani vy$e penéZité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich problémd?

¢ Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zdkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
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