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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Co zpusobuje zvysenou citlivost zubu

Kopecek dobré zmrzliny nebo Salek horké kavy odmitne malokdo. Pozitek z téchto dobrot ale ¢asto
doprovazi neprijemné pocity nebo dokonce bolesti zubt pri jidle a piti. Na viné jsou nejcastéji
obnaZené zubni krcky.

Zvys$ena citlivost zubu pri jidle patfi mezi nejcastéjsi stiznosti pacientll v ordinaci zubniho 1ékare.
Souvisi obvykle s Gstupem dasné u krcku zubu.

Désen obemykajici krcek funguje jako ochranny plast. Pri jejim ustupu dojde k obnazeni povrchu
korene zubu, ktery neni uzpusoben primému kontaktu s agresivnim prostredim dutiny astni.

Pricinami astupu dasné jsou:

¢ Nespravna technika ¢isténi zubu (horizontalni pohyby) tvrdym kartackem za pouziti priliSného
tlaku.

+ Spatné Ustn{ hygiena vedouci k tvorbé plaku, ktery se ¢asem méni v zubni kdmen.

* Bakterialni a mechanické drazdéni zubnim kamenem zpusobuje zanét dasni a onemocnéni tkéni v
okoli zubu nasledované ustupem dasné.

Obnazeny povrch korene obsahuje drobné kanalky vedouci az do drené (nervu) zubu. Drazdivé
podnéty se témito kanalky prenaseji primo na nerv, coz se pak projevi jako nahla ostra bolest.

Zdrava dasen tyto kanalky prekryva a poskytuje tak dostate¢nou ochranu proti zevnimu drazdéni.
Drobné kanalky vedouci az do drené zubu jsou i v dentinu, ktery norméalné pokryva sklovina.
Vysledkem jejiho poskozeni muze byt opét zvySena citlivost zubu.

Cely text ¢lanku naleznete zde.
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