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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Datum spotreby vs. minimalni trvanlivost z
pohledu pravni apravy

Aktuélné diskutovanym tématem v oblasti potravinarského prava na padé prislusnych organu EU je
mimo jiné otdzka revize narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 ze dne 25. rijna
2011 o poskytovani informaci o potravinach spotrebitelum (dale jen ,Narizeni 1169/2011").

Uvedené se déje zejména v navaznosti na iniciativu Evropské komise v rdmci publikované strategie
»Farm to Fork” z roku 2020. Ta se zaméruje na ochranu biologické rozmanitosti, pricemz si mimo
jiné klade za cil zménu evropskych pravidel pro oznacovani potravin datem spotreby a datem
minimalni trvanlivosti, jehoz méa byt dosazeno v 2022, a to za icelem omezeni plytvani s potravinami.

V ramci revize Narizeni 1169/2011 je jednou z navrhovanych zmén i zména tykajici se data spotreby
a data minimadlni trvanlivosti.

V nasledujicim ¢lanku bychom Vam réadi predstavili zasadni rozdil mezi ,datem spotreby” a
»,minimalni trvanlivosti“ potravin z pohledu aktudlni pravni tpravy a nastinili mozné dopady
navrhované revize pravnich predpisu EU, jez reguluji predmétnou oblast.

Datum spotreby

Datum spotreby (pouZzitelnosti) se uziva pro potraviny, které ze své povahy snaz podléhaji zkaze, a
proto musi byt rychle spotrebovéany. Mezi tyto potraviny jsou zcela typicky zarazovany napr. jogurty
a jiné mlécné vyrobky, cerstvé maso a dalsi Cerstvé potraviny, u nichz tento udaj predstavuje
nejzazsi datum, dokdy je bezpecné danou potravinu konzumovat, aniz by se konzument vystavil
riziku potravinové nakazy.

“«

Oznaceni data spotreby se na vybranych potravinach uvadi slovy ,Spotrebujte do...“, za nimiz
bezprostredné nasleduje bud vlastni datum, nebo odkaz na misto, kde 1ze toto datum dohledat na
etiketé nebo obalu potraviny.

Je-li konkrétni potravina oznacena datem spotreby, musi vyrobce potraviny na obalu sou¢asné uvést i
udaje o podminkach uchovani, které musi byt dodrzeny (napr. ,Uchovdvejte v lednici.” nebo
»,Uchovadvejte pri teploté 2-4 °C."), jez maji spotrebiteli jasné signalizovat, Ze v opa¢ném pripadé se
dané potravina rychleji zkazi a riskujete tak otravu jidlem.

Pro vyse uvedend oznaceni potravin pak plati obecnd pravidla dle Narizeni 1169/2011, tj. veSkeré
udaje musi byt pro spotrebitele srozumitelné, uvedené na viditelném misté, snadno cCitelné,
nezakryté nebo neprerusené jinymi udaji, nesmazatelné a vyjadrené v nekdédované formeé.

V dusledku expirace data spotreby (pouzitelnosti) se tyto potraviny bez dalSiho nepovazuji za
bezpecné, a tudiz nesmi byt uvadény do obéhu.

Za pripadné poruseni tohoto zédkazu muze prislusny dozorovy organ na zékladé relevantnich
ustanoveni zdkona 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich, ve znéni pozdéjSich
predpistl, ulozit provozovateli potravinarského podniku pokutu ve vysi az 50.000.000,- K¢.
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Minimalni trvanlivost

Datem minimélni trvanlivosti se pak oznacuji potraviny, které se v porovnani s vyse referovanymi
nekazi tak rychle. Zde lze prikladmo zminit téstoviny, ryzi, kdvu, ¢aj, ¢okoladu, konzervované,
susené, zmrazené a jiné trvanlivé potraviny, pricemz datum minimdlni trvanlivosti predstavuje
datum, do kterého si potravina uchovava pri dodrzeni podminek skladovani svoji deklarovanou
kvalitu.

Toto oznaceni Ize rozlisit od data spotreby tak, Ze se uvadi slovy ,MinimdlIni trvanlivost do...”“ nebo
»~Minimdlni trvanlivost do konce ...“, jimz nasleduje opét bud vlastni datum, nebo odkaz na misto,
kde je datum uvedeno na etiketé nebo obalu. Tyto udaje se pak v pripadé potreby doplnuji idajem o
nezbytnych podminkach pro uchovani, jejichz dodrzeni umozni zajistit kvalitu dané potraviny po
uvedenou dobu minimalni trvanlivosti, pricemz pro tyto udaje rovnéz plati obecnd pravidla dle
Narizeni 1169/2011, popsana vyse.

V zéasadé plati, ze ackoli tyto potraviny mohou ztratit svoji puvodni chut a texturu, 1ze je bezpecné
konzumovat i po uvedeném datu minimdlni trvanlivost, a to za podminky, Ze jsou respektovany
vyslovné pokyny pro skladovéani a ze neni poskozen obal. V fadé pripadl vSak spotrebitelé bez
znalosti rozdilu mezi datem spotreby a datem minimalni trvanlivosti potraviny s exspirovanou
minimélni trvanlivosti vyhazuji, aniz by k tomu méli objektivni dtvod.

V této souvislosti je rovnéz nutno poukézat na rozdil v oblasti regulace naklddani s potravinami ze
strany provozovatelll potravinarskych podnikl, ktera zde stanovi pravni ramce pro moznost
potraviny s proslou dobou minimélni trvanlivosti i nadale uvadét do obéhu, a to za predpokladu, ze
jsou tyto potraviny zdravotné nezavadné a jsou transparentné oznaceny jako proslé a umistény
oddélené od ostatnich potravin, pricemz pouhé oznaceni slovy ,sleva“ nebo ,akce” nelze v zadném
pripadé povazovat za dostacCujici. Odpovédnost za zdravotni nezavadnost potraviny s proslou dobou
minimdlni trvanlivosti je zde v plném rozsahu prenesena na jejich prodejce.

Jsou-li potraviny, u nichz exspirovalo datum minimalni trvanlivosti, bezpecné, smi je provozovatel
potravinarského podniku rovnéz poskytnout bezplatné neziskové organizaci, kterd potraviny
bezplatné shromazduje, skladuje a pridéluje je verejné prospésSnym pravnickym osobam, které
poskytuji potravinovou pomoc.

Navrhované revize

Obecné se navrhované zmény Narizeni 1169/2011 v oblasti oznaCovani potravin zaméruji na
nasledujici okruhy:

a. zavedeni harmonizovaného a povinného vyzivového oznaceni na predni strané obalu
a stanoveni kritérii pro tzv. ,vyzivové profily“, tj. prahové hodnoty Zivin, pri jejichz prekroceni
nebo nedosazeni jsou vyzivova a zdravotni tvrzeni na potravinach omezena;

b. roz$ireni povinnych tdaju o puvodu na vybrané vyrobky;

c. zavedeni povinného uvadéni seznamu slozek a vyzivovych udaji u vSech alkoholickych népoju;
a

d. pravé revize pravidel EU tykajicich se vyznacovani data pouzitelnosti a data minimdlni
trvanlivosti.

V zdjmu komplexniho posouzeni vhodnosti a dopadu ruznych moznosti zmén pravidel tykajicich se
vyznacovani data spotreby a data miniméalni trvanlivosti jiz Evropska komise provedla prizkum,



jehoz ucelem je:

e lépe porozumét tomu, jak soucasna pravidla pro oznacCovani dat ovliviiuji rozhodnuti
spotrebitelll pri konzumaci, pouziti a vyhazovani potravin;

« identifikovat nové zpusoby vyjadreni oznac¢ovéni dat (napt. z hlediska terminologie, formatu,
vizualizace atd.), které spliiuji pozadavky bezpecnosti a zaroven minimalizuji plytvani
potravinami;

« otestovat ucinnost téchto novych zptsobu vyjadreni dat v souvislosti s moznym nepochopenim
vyznamu ze strany spotrebitelt.

Zcela zasadni otazkou, ktera zde vyvstava, je tedy, zda je zadouci usilovat o Uplné zruseni (zbytecné
matouciho) data minimalni trvanlivosti u potravin, nebo je na misté toto oznaceni pouze pravné
zavaznym zpusobem regulovat tak, aby bylo spotrebitelim dostate¢né jasnym a srozumitelnym
zpusobem sdéleno, Ze trvanlivé potraviny lze i nadéle konzumovat.

To by se mohlo stat napr. doplnénim stavajiciho oznaceni o dodatek ,,Po tomto datu je obvykle jesté
vyhovujici.“ nebo ,Tento vyrobek Ize casto konzumovat i po tomto datu.” ¢i ,...pak zkontrolujte
vzhled, viini, chut.” nebo jeho Gplnym nahrazenim textem ve znéni ,Nejlepsi kvalita do...” ¢i
zavedenim vyraznych barevnych a grafickych odliSeni od data spotreby.

Kuprikladu Potravinaiskd komora Ceské republiky (déle jen ,PKCR") je zde toho nézoru, Ze
jakékoliv zavedeni nového oznaceni ¢i loga na obalech potravin je potreba radné vyhodnotit. Ackoli
PKCR uznéva, Ze soutasné znaceni nemusi byt pro spotrebitele jednoznaéné definované, konstatuje,
Ze tento systém je ve spolecnosti dlouhodobé zazity, a pokud se tedy navrhuje jakékoliv doplnéni
oznaceni, znéni musi byt co nejkratsi, pro vyrobce proveditelné a pro spotrebitele strucné, jasné a
predevsim smysluplné tak, aby dokazal oznaceni porozumét. PKCR soucasné uprednostiiuje spise
masivni, edukativni kampan ve vSech médiich s cilem zvysit informovanost o soucasném oznacovani

vvvvvv

Na pripadné Uplné zruSeni institutu data minimalni trvanlivosti by souCasné mohly doplatit
potravinové sbirky v charitativnich organizacich, azylovych domech a obdobnych institucich, kam
jsou trvanlivé vyrobky po datu uvedeném na obalu posilany, a proto bude nutné zamyslet se nad
navrhovanymi revizemi rovnéz s ohledem na darovani potravin pro charitativni ucely, tj. aby
v kone¢ném dusledku paradoxné nedochézelo k plytvani potravinami v pripadé, kdy nebude
postaveno najisto, zda mohou byt trvanlivé potraviny vySe popsanym postupem darovany, ¢i nikoli.

Na pudé prislusnych organu budou nyni nasledovat konzulta¢ni ¢innosti, zahrnujici cilené pruzkumy
a rozhovory se zainteresovanymi organizacemi a organy ¢lenskych statu EU. Predlozeni konkrétniho
navrhu revize Narizeni 1169/2011 lze pak ocekavat do konce roku 2022.

Zaver

Jak je podrobnéji popsano vyse, v soucasné dobé zatim neni jednoznacné, zda inciativa EU povede
k uplnému zrusSeni data minimalni trvanlivosti, nebo pouze k dil¢im Gpravam oznaceni trvanlivych
potravin tak, aby byl pro spotrebitele zcela jasny a srozumitelny jeho vyznam.

V zdjmu omezeni plytvani potravinami lze vSak v kazdém pripadé jiz nyni povazovat za ucelné
zamérit se na edukaci a osvétu spotrebitelské verejnosti v zajmu posileni jeji informovanosti o

oznacovani potravin datem spotreby (pouzitelnosti) a datem minimalni trvanlivosti.

Vyvoj legislativniho procesu i jeho pripadné dopady do ¢eské pravni upravy pro Vas budeme dale



sledovat.
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DalSi clanky:

e Zjistovani véku na online platformach a ochrana nezletilych
« Povinnost zaméstnavatele prispivat na produkty sporeni na stari zaméstnancu, aneb jak muze
byt risk pro nékoho zisk!

« Bitva o sportovni data a technologie: Strava a Suunto proti Garminu
e Lichevni smlouva ve svétle usneseni NejvySsSiho soudu ze dne 3. 6. 2025, sp. zn. 28 Cdo

2378/2024
o Ustavni soud rozhodl: Styk rodi¢e s ditétem je nejen pravem, ale i povinnosti
 Prdva pronajimatele pri vyklizeni pronajatych prostor
« Faktory ovliviiujici nahrady za duSevni utrapy pozustalych po dopravnich nehodéch
e Byznys a paragrafy, dil 20.: Novy zdkon o kybernetické bezpecnosti

e Novy zdkon o kritické infrastrukture a jeho provazanost s novym zakonem o kybernetické
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bezpecnosti. Kontext a prijeti nové legislativy
» Komisionalni prezkouSeni: Vice prilezitosti, vice problému?
o Testamentarni svérenské fondy: nevyuzity potencidl v pravni pasti?
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