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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Dohoda o vine a trestu

Trestni rad byl s tc¢innosti od 1.9.2012 novelizovan zakonem ¢. 293/2012. Tato novelizace do
ceského trestniho prava prinesla novy institut - dohodu o viné a trestu.

Jednoduse receno, bude se jednat o jakousi smlouvu, kde na jedné strané obvinény prizna svoji vinu

a na druhé strané statni zastupce navrhne nizi trest. Tuto dohodu potom schvaluje soud. Uéelem je

urychlit trestni rizeni téch méné zavaznych trestnych ¢inl. Na Slovensku je tento institut v G¢innosti
jiz od rekodifikace trestniho prava v roce 2005.

V ¢eské upraveé je institut dohody o viné a trestu rozélenén na dvé ¢asti. Prvni ¢asti je postup pri
uzavirani dohody a jeji obsahové prvky (§ 175a a nasl. tr. radu) a druha ¢ast upravuje rizeni pred
soudem, ktery schvaluje dohodu (§ 3140 a nasl. tr. radu). Toto roz¢lenéni radi dohodu o viné a trestu
mezi ostatni odklony trestniho rizeni.

Dohoda o viné a trestu je pomérné prilomové ustanoveni, nebot potlacuje nékteré zakladni zasady
trestniho rizeni vCetné stézejni zasady materialni pravdy. Pokud obvinény pristoupi ¢i navrhne
dohodu o viné a trestu, dalsi vySetrovani a dokazovani pred soudem neprobihd, nenarizuje se hlavni
liceni a jsou omezené moznosti odvolani.

Dohodu o viné a trestu nelze sjednat v rizeni o zvlast zavazném zlo¢inu a v rizeni proti uprchlému, ¢i
mladistvému. Rozsahové je ¢eska pravni upravu uzsi nez slovenska, nebot na Slovensku lze dohodu o
viné a trestu sjednat i v rizeni o zvlast zédvazném zloCinu.

Tento institut byl prevzat z anglo-amerického pravniho systému a v tomto kontextu se hovori o
komercionalizaci ¢eského trestniho prava.

Poskozeny, statni zastupce, obvinény

Dohoda o viné a trestu se tyka v prvni radé obvinéného a statniho zastupce, ale trestni rad pamatuje
také na poskozeného.

Poskozeny méa pravo se zucastnit sjednavani dohody o viné a trestu a nasledné verejného zasedéni
konaného o schvéleni navrhu dohody o viné a trestu a pred skoncenim rizeni k véci vyjadrit. O
moznosti, ze se jedna o trestny ¢in, u kterého prichazi v ivahu uzavrit dohodu o viné a trestu, musi
byt poskozeny organy ¢innymi v trestnim rizeni pouc¢en. O dobé a mistu sjedndni dohody statni
zastupce poskozeného vyrozumi a zaroven ho upozorni na moznost uplatnéni naroku na nahradu
Skody nebo nemajetkové ujmy v penézich, jez mu byla trestnym ¢inem zplsobena nejpozdéji pri
prvnim jednani o dohodé o viné a trestu. Poskozeny muze vyslovné prohlasit, ze se vzdava svych vyse
uvedenych procesnich prav. Dohodu o viné a trestu lze ovSem sjednat i bez poSkozeného, nedostavi-li
se k jednani, ackoli o ném byl radné vyrozumén, nebo nedostavi-li se k jednani a narok na nahradu
Skody nebo nemajetkové ujmy nebo na vydani bezdivodného obohaceni jiz uplatnil nebo prohlasil, ze
jej uplatiiovat nebude.

Statni zastupce je jediny opravnén s obvinénym dohodu sjednat. Vyhotovenim navrhu na dohodu o
viné a trestu konc¢i pripravné rizeni. Statni zastupce se v rizeni o schvaleni navrhu dohody o viné a



trestu nemuze nechat zastoupit pravnim c¢ekatelem, ani pri jednéni pred okresnim soudem.

Obvinény musi byt taktéz poucen a moznosti sjednat v pripravném rizeni se statnim zastupcem
dohodu o viné a trestu, kterou schvaluje soud. Pri sjednévani dohody o viné a trestu musi byt
obvinény zastoupen obhéjcem a navrh na schvéleni dohody o viné a trestu musi byt obvinénému
dorucen do vlastnich rukou. Podminkou sjednani dohody o viné a trestu je prohlaSeni obvinéného, ze
spachal skutek, pro ktery je stihan, pokud na zakladé dosud opatrenych dikazu a dal$ich vysledku
pripravného rizeni nejsou davodné pochybnosti o pravdivosti jeho prohlaseni.

Obsah dohody o vineé a trestu
Obsahové nalezitosti dohody o viné a trestu jsou uvedeny v § 175 (odst. 6) trestniho radu. Jsou to:

e a) oznacCeni statniho zdstupce, obvinéného a poskozeného, byl-li pritomen sjednavani dohody
0 viné a trestu a souhlasi-li s rozsahem a zptusobem néhrady $kody nebo nemajetkové Gjmy
nebo vydani bezduvodného obohaceni,

e b) datum a misto jejiho sepsani,

e ¢c) popis skutku, pro ktery je obvinény stihdn, s uvedenim mista, Casu a zpusobu jeho
spachani, pripadné jinych okolnosti, za nichz k nému doslo, tak, aby nemohl zaménén s jinym
skutkem,

e d) oznaceni trestného ¢inu, ktery je v tomto skutku spatrovan, a to jeho zakonnym
pojmenovanim, uvedenim prislusného ustanoveni zakona a vSech zékonnych znaki véetné
téch, které oduvodnuji urcitou trestni sazbu,

e e) prohlaseni obvinéného, Ze spachal skutek, pro ktery je stihan a ktery je predmétem
sjednané dohody o viné a trestu

e f) v souladu s trestnim zdkonikem dohodnuty druh, vyméru a zpusob vykonu trestu véetné
délky zkuSebni doby a v pripadech stanovenych trestnim zdkonikem trestu nahradniho,
pripadné upusténi od potrestani, a rozsah primérenych omezeni a povinnosti v pripadé, zZe to
trestni zdkonik umoznuje a Ze byly dohodnuty; pri dohodé o druhu a vymére trestu se
prihlédne i k tomu, zda obvinény trestnym ¢inem ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy
prospéch,

e g) rozsah a zpusob néhrady $kody nebo nemajetkové ujmy nebo vydani bezdivodného
obohaceni, bylo-li dohodnuto,

e h) ochranné opatreni, prichdzi-li v ivahu je ulozeni a bylo-li dohodnuto,

e i) podpis statniho zastupce, obvinéného a obhdjce a podpis poskozeného, byl-li pritomen
sjednavani dohody o viné a trestu a souhlasi-li s rozsahem a zptsobem néhrady $kody nebo
nemajetkové Gjmy nebo vydani bezdtivodného obohaceni.

Rizeni o schvaleni dohody o viné a trestu
Navrh na schvaleni dohody o viné a trestu prezkoumava predseda senatu, ktery bud:

e a) naridi verejné zasedani k rozhodnuti o navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu,

e b) rozhodne o odmitnuti ndvrhu na schvaleni dohody o viné a trestu pro zavazné procesni
vady, zejména nemél-li obvinény pri sjednavani dohody o viné a trestu obhdjce, nebo

e ¢) naridi predbézné projednani navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu.

Ad a) O navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu rozhoduje soud ve verejném zasedani. Predseda
senatu predvola obvinéného a o datu a mistu rizeni vyrozumi statniho zastupce, posSkozeného,
obhajce obvinéného ¢i pripadné zmocnénce poskozeného. Verejné zasedani se musi konat za
pritomnosti statniho zastupce a obvinéného.



Po zahdjeni verejného zasedani statni zastupce prednese navrh dohody o viné a trestu. Poté vyzve
predseda senatu obvinéného, aby se k navrhu vyjadril, a dotaze se jej, zda navrhu rozumi, zda vi, co
se mu klade za vinu a jaka je podstata skutku, ktery se mu dava za vinu. Dale musi byt zfejmé, zda je
obvinény seznamen s trestem, zda prohlaseni o tom, ze spachal skutek, pro ktery je stithan ucinil
dobrovolné a bez natlaku, zda byl poucen o svych pravech na obhajobu a zda mu jsou znamy vSechny
dusledky sjednéni dohody o viné a trestu, zejména Ze se vzdava prava na projedndni véci v hlavnim
liceni. Dokazovani se neprovadi, ale pokud to predseda senatu uzna za vhodné, tak vyslechne
obvinéného.

Pri schvalovéani dohody rozhoduje soud rozsudkem a to pouze v rozsahu uvedeném v dohodé o viné a
trestu. Obsah dohody nemuze soud ménit. Vyrok o ndhradé skody nebo nemajetkové Gjmy v penézich
nebo o vydani bezduvodného obohaceni soud uvede v souladu s dohodou o viné a trestu, se kterou
poskozeny souhlasi, nebo s dohodou o viné a trestu, v niz dohodnuty rozsah a zpusob nahrady Skody
nebo nemajetkové ujmy nebo vydani bezdivodného obohaceni odpovida radné uplatnénému naroku
poskozeného.

Proti rozsudku, kterym soud schvalil dohodu o viné a trestu, 1ze podat odvolani pouze v pripadé, ze
takovy rozsudek neni v souladu s navrhem na dohodu o viné a trestu, jejiz schvaleni statni zastupce
soudu navrhl.

Ad b) rozhodne-li soud o odmitnuti dohody o viné a trestu pro zavazné procesni vady, napr. pokud
nebyl obvinény zastoupen advokatem, je tieba oznacit konkrétni vady nebo skutkova zjiSténi, ktera
byla divodem odmitnuti ndvrhu na schvaleni dohody o viné a trestu. Soud o odmitnuti dohody o viné
a trestu rozhoduje usnesenim, proti kterému je pripustna stiznost. Pokud usneseni o odmitnuti
navrhu dohody o viné a trestu nabyde pravni moc, tak se véc vraci do pripravného rizeni.

Soud dohodu o viné a trestu neschvali, pokud je nespravna nebo neprimérena z hlediska souladu se
zjiSténym skutkovym stavem nebo z hlediska druhu a vySe navrzeného trestu, pripadné ochranného
opatreni nebo nesprévna z hlediska rozsahu a zpusobu néhrady $kody nebo nemajetkové Gjmy nebo
vydéani bezdivodného obohaceni. V téchto pripadech ovSéem muze soud verejné zasedéani odrocit, za
ucelem vypracovani nového navrhu o viné a trestu. Neni tedy vzdy nezbytné nutné, aby soud
usnesenim vracel véc do pripravného rizeni. Pokud byla véc vracena zpét do pripravného rizeni, k
navrhu dohody o viné a trestu se neprihlizi. Neprihlizi se k ani prohlaseni viny obvinénym a fakt, ze
puvodni ndvrh dohody o viné a trestu byl zrusen, neprekazi sjednani dohody nové.

Ad c) Predseda senatu narizuje predbézné projednani navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu, v
pripadech, kdy véc patri do prislusnosti jiného soudu, véc ma byt postoupena podle § 171 odst. 1[1]
nebo jsou dany okolnosti zastaveni, ¢i preruseni trestniho stihéni, ¢i uziti jinych odklond.

Predbézné projednani navrhu na schvaleni dohody o viné a trestu az na vyjimky, kdy to predseda
senatu povazuje za potrebné, probihéd v neverejném zasedani.

Zavérem

Dle nazoru autora lze konstatovat, Ze institut dohody o viné a trestu ma své opodstatnéni a v dobé,
kdy jsou organy ¢inné v trestnim rizeni i soudy zahlceny trestnimi spisy marginalniho vyznamu, se
bude zrejmé jednat o hojné uzivany institut, ktery mj. tspésné funguje v jinych statech i jinych
pravnich systémech. Pro Ceské trestni pravo bude mit snad pozitivni prinos. Bude nyni velice
zajimavé sledovat, jak moc bude dohod o viné a trestu v praxi uzivano a v jakém rozsahu budou
uzavirany.



Mgr. Jakub Kolomicenko

[1]§ 171 odst. (1) trestniho radu: Statni zastupce postoupi véc jinému organu, jestlize vysledky
pripravného rizeni ukazuji, Ze nejde o trestny ¢in, ze vSak jde o skutek, ktery by mohl byt jinym
prislusnym orgdnem posouzen jako prestupek, jiny spravni delikt nebo karné provinéni.
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Dalsi clanky:

 Poruseni zdsady presumpce neviny organy ¢innymi v trestnim rizeni a ndhrada Skody za
nezakonné trestni stihani

e Trestné ¢iny z nenédvisti (hate crimes) ve svétle novely trestnich predpisu

 Primarni viktimizace détskych obéti sexudlni trestnou ¢innosti

e Trestni odpovédnost provozovateld anonymnich siti

e Opravnéni policejniho organu k odemknuti mobilniho telefonu nucenym prilozenim prstu
obvinéného

¢ Adhezni rizeni v praxi

e Novela trestniho zdkoniku

o Otevrel Ustavni soud zdkonoddarci dvete k uzdkonéni eutanazie v Ceské republice?

* Velka reforma trestniho prava, jak moc velka je?

K odpovédnosti statu za majetkovou a nemajetkovou ujmu zplisobenou pri vykonu verejné

moci. Vyslovovani konstataci poruseni prava. Pripominka statniho svatku 6. ervence
e Pravni novinky v roce 2025, cast Ctvrta - implementace nové definice doméciho nésili
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