Eutandzie v pravnim radu CR

Dne 21.7.2004 predlozila vldda snémovné nové znéni trestniho zdkoniku jako jedné z klicovych
pravnich norem trestniho prava hmotného v Ceské republice. Mezi fadou novot v ném obsaZzenych
vzbudilo znac¢nou odezvu jak mezi odbornou, tak laickou verejnosti zejména v poslednich letech tolik
diskutované téma eutanazie (pojem obsahem odvozeny z etymologie nazvu je ,smrt z milosti ¢i z
utrpnosti”), resp. otazka jejiho pripadného trestnépravniho postihu, pricemz tato skutec¢nost je v nyni
projednavaném znéni trestniho zakoniku ndlezité zohlednéna a obsazena v dikci ustanoveni § 118
zakonného navrhu jako tzv. usmrceni na zadost, jenz je obsazeno v hlaveé I zvlastni ¢asti navrhu
zakona , Trestné Ciny proti zivotu a zdravi” v dilu 1 , Trestné Ciny proti zivotu”. Timto ustanovenim je
tak poprvé vyslovné receno, ze eutanazie jako usmrceni na zadost je trestny ¢in se vSemi dusledky z
toho plynoucimi. Navrhované znéni § 118 je nasledujici:

§118

Usmrceni na zadost

v /v

(1) Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelné nemocnou osobu, kterd trpi somatickou nemoci, na jeji vazné minénou a
naléhavou Zddost, bude potrestdn odnétim svobody azZ na Sest let.

(2) Vdzné minénou a naléhavou Zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile osoby starsi osmnadcti let, kterd neni
zbavena ani omezena ve zpusobilosti k pravnim tkonim a neni stizena dusevni poruchou, jednoznac¢né a diirazné
smérujici k jejimu vlastnimu usmrceni.

JUDr. Pavel Samal, Ph.D, hlavni autor ndvrhu zékona a soudce Nejvyssiho soudu, k tomu dodava: , Do zékona jsme
novy Cin zanesli, protoze je nutné rozlisit mezi ni a vrazdou, ktera je mnohem zavaznéjsi ¢in.” S ohledem na toto
tvrzeni je nutno dodat, Ze zatimco za vrazdu dnes hrozi trest odnéti svobody v délce minimalné 10 let, v pripadé
eutandzie by byla tato doba nejvice Sestileta.

V dosavadni historii ¢eského trestniho prava se specidlné problém eutandazie neobjevuje. Za 1. republiky byly
navrzeny dvé znéni trestniho zakona, pricemz to prvni z roku 1926 predpokladalo jednak usmrceni na zadost, kdy
umoznuje snizeni trestu tomu, kdo spéchal ¢in podléhajici mimoradnému natlaku nebo v prechodném omluvitelném
mimoradném stavu, a jednak usmrceni ze soucitu, kdy mize soud trest mimoradné zmirnit nebo od potrestani upustit
v pripadé, usmrtil-li vinik tmysIné jiného ze soucitu, aby uspisil jeho neodvratnou smrt. V roce 1937 pak padly navrhy
s tim, Ze by tzv. usmrceni na zadost z Gtrpnosti mélo byt stihdno pouze jako precin, nicméné tyto navrhy

neprosly.V nynéjsi trestnépravni praxi je tak eutandzie de lege lata zpravidla kvalifikovana jako trestny ¢in vrazdy
podle § 219 odst. 1 tr. zak.

Dle duvodové zpravy k navrhu nového trestniho zékona se ve zmiiovaném ustanoveni § 118 f'esi jen velmi uzka vyse¢
z eutanazie, a to tzv. euthandazie voluntarni, vyzadana dotcenou osobou. Rozhodujicim motivem zde pak je
omluvitelna pohnutka, predev$im soucit s trpicim. V té souvislosti diivodova zpréva poklada za dualezité zduraznit, ze
navrhované znéni neni reSenim vedoucim k beztrestnosti, ale jen k nizsi trestnosti takového jednani. Divodova
zprava dale uvadi nésledujici poznatky ve vztahu k platnému pravnimu radu Ceské republiky: ,tato tiprava (rozuméj
navrhovand zakonna tiprava) netesi pripady postupu lékate, kdy informovany pacient nedéa souhlas k provedeni
1ékarského zékroku, kdy neni z tohoto divodu zahdjena Zivotné dualezita 1éCba nebo je tato 1éCba prerusena, vzhledem
k tomu, Ze informovany pacient neda souhlas k jejimu pokraCovani. Zde totiz dostaCuje nasSe pravni tprava, podle niz
informovany souhlas pacienta, je jednou ze zakladnich podminek lékarského zakroku. Ustanoveni § 23 odst. 2 zakona



20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich predpist, stanovi: ,VySetrovaci a 1é¢ebné vykony se provadéji
se souhlasem nemocného, nebo lze-li tento souhlas predpokladat. Odmita-li nemocny i pres nalezité vysvétleni
potirebnou péci, vyzada si oSettujici 1ékar o tom pisemné prohldseni (revers).” Podle této Gpravy, nejedna-li se o
vyjimky stanovené v § 23 odst. 4 cit. zak., ma tedy pacient pravo jakykoli l1ékai'sky zakrok odmitnout a toto jeho
rozhodnuti musi byt 1ékarem respektovéno. Stejné tak tato Uprava neresi pripady zkréceni zivota pacienta v dusledku
podavéni stale se zvySujicich davek 1ékli nutnych pro u¢inné tlumeni bolesti, kdy neni vlastnim cilem jedndni zkratit
zZivot, ale tlumit bolest. V tomto sméru je tfeba zdlraznit, Ze tyto postupy jsou lékali povazovany nejen za pripustné,
ale za prikazané, a nespadaji pod pojem euthandzie, nebot jestlize 1ékar, v souladu s uznavanymi medicinskymi a
etickymi zdsadami, usnadiiuje nemocnému konec zivota, jednd lege artis.”

S ohledem na dosud uvedené a okolnost, Ze eutanédzie nevyvolava pouze sporné otdzky pravni, ale zejména
medicinské, etické, filozofické, ndboZenské i ekonomického charakteru a z toho plynouci nejednotnost nazoru, je
nutné nyni poseckat, jak se zdkonodarce (o navrhu zékona probéhlo dne 14.10.2004 prvni ¢teni a byl prikazan

k projednéni vybortim) s otdzkou navrhovaného uzékonéni eutanézie jako nového trestného ¢inu vyporada.
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