10. 3. 2021

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Exhibicionismus jako trestny cin vytrznictvi
dle ustanoveni § 358 trestniho zakoniku

Exhibicionismus je vcelku rozsirené pachanym ¢inem, avsak pséano o ném je asi tak hojné, jako roste
Safranu. Tento prispévek ma tedy za cil kratké shrnuti dosavadnich dostupnych poznatku ve vztahu k
exhibujicimu jednani a jeho klasifikaci jako trestny Cin vytrznictvi podle ustanoveni § 358 trestniho
zakoniku.

Odhalovéni genitdlu na verejnosti neni ¢innosti, ktera by dnesni spole¢nosti byla chapéana, jako
chovani odpovidajici spole¢enskym normam, ba spiSe je ¢innosti vzbuzujici verejné pohorseni. Tato
¢innost, nazyvéna exhibicionismus, muze byt chapana jako projev dusevni nemoci, jako sexudlni
odchylka ¢i jako jedna z forem kriminality.

Exhibicionismus je velmi ¢asto pachanym sexualnim prohreskem. Velkou vét$inu exhibicionistl tvori
muzi a vétSina téchto muzu se takového jednani dopousti pred nezndmymi mladymi zenami. Tzv.
genitalni exhibicionisty (tedy osoby vystavujici na odiv své pohlavni organy) lze rozdélit do dvou
skupin, pri¢emz prvni skupina vystavuje okoli na odiv sviij ochably penis a vyznacuje se pocity studu,
zatimco druha skupina ukazuje ztoporeny penis a tento stav dale bézné podporuje masturbaci. Druha
skupina se téz vyznacuje tim, ze stud neciti, ba naopak jeji zastupci prozivaji sexuélni uspokojeni,
které plyne z aktu odhaleni svého genitalu prihlizejicim osobam[1]. Taktéz muzi z druhé skupiny
vykazuji vétsi tendenci k pachani dalsi trestné Cinnosti a téZ s postupujicim vékem dochdzi ke
zvySovani jejich agresivity ve snaze na sebe upozornit[2].

Mista, kde se pachatelé tohoto jednéani dopousti, jsou ruznd, neni tedy exhibicionistou jen ten, kdo
odpovida celospolecenské predstavé ochablého starce vynorujiciho se s rozhalenym kabatem z krovi
pred nic netusici mladou Zenou. Tomuto odpovida i znéni ustanoveni § 358 odst. 1 trestniho
zakoniku, kdyz pripousti spachani ,vereejné, nebo na misté verejnosti pristupném®, kde ovsem

v pripadé exhibicionismu vyvstava otazka, jaké misto je takovym verejné pristupnym mistem.
Ostatné k tomuto se jiz vyjadril i Nejvyssi soud, kdyz ve svém usneseni ze dne 7. 11. 2012, sp. zn. 8
Tdo 1270/2012 deklaruje, ze takovymto mistem verejnosti pristupnym muze byt také ,vozidlo, ve
kterém se pachatel dopusti hrubé neslusnosti i vytrznosti. Predpokladem je vsak to, aby vozidlo
zpristupnil i jinym osobdm (napr. otevrel okno nebo dvere, rozsvitil interiér vozidla), a tim jim
umoznil vnimat prubéh déje ve vozidle."

Exhibicionismus je souc¢asné parafilii, sexudlni poruchou ve zpusobu ukojovani tohoto pudu[3]. Jako
takovy ho tedy lze kvalifikovat jako dusevni poruchu ve smyslu § 123 trestniho zdkoniku, nebot
dusevni poruchou se dle tohoto ustanoveni rozumi mimo dusevni poruchy vyplyvajici z dusevni
nemoci i hluboka porucha védomi, mentélni retardace, tézka asocialni porucha osobnosti nebo jina
tézka dusevni nebo sexudlni odchylka. Proto je mozné, a v mnohych pripadech také velmi vhodné,
pro tento Cin pristoupit k ulozeni ochranného 1éceni podle ustanoveni § 99 odst. 4 trestniho
zakoniku.
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