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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

FIS desatero jako pravni standard chovani na
sjezdovce — 1. Dil ze série Pravidla a
odpovédnost pri provozovani zimnich sportu

LyZovani patri mezi typické rekreacni sporty s vysokou mirou rizika. At uz jde o sjezdové lyZovani,
snowboarding nebo skialpinismus, na sjezdovkéach se kazdodenné pohybuji tisice osob s riznou
urovni dovednosti, technického vybaveni i odpovédnosti. V prostredi, kde se pohybuje velké mnozstvi
sportovct v rychlosti a s omezenou moznosti predvidat chovani ostatnich, hraje zasadni roli otazka
bezpecnosti a odpovédnosti.

V pravni praxi se proto stale Castéji resi, podle jakého standardu se posuzuje chovani jednotlivych
lyzaru a kdo nese odpovédnost za vznik skody.

Zdakladnim voditkem je tzv. FIS Desatero pravidel chovani pro lyzare a snowboardisty, které
vydala Mezindrodni lyzarska federace (Fédération Internationale de Ski - FIS). Prestoze nejde o
pravni predpis, ale o soubor sportovnich zdsad, m& dnes nepopiratelny pravni vyznam. Soudy jej
vyuzivaji jako meritko toho, jak by se mél chovat ,radny lyzar” - tedy jako standard odborné péce
a prevencni povinnosti ve smyslu § 2900 obcanského zakoniku.

Puvod a ucel FIS Desatera

FIS Desatero vzniklo jiz v Sedesatych letech 20. stoleti a pravidelné prochazi revizemi podle vyvoje
technologii i zkuSenosti z praxe. Jeho Gcelem je stanovit obecné zasady bezpeéného chovani na
sjezdovych tratich, a tim predejit kolizim, Grazum a Skodam. Desatero neni pravni norma, ale jeho
vyznam je srovnatelny s tzv. soft law - tedy s pravidly, ktera nejsou vydana statni autoritou, avsak
svou vSeobecnou akceptaci ziskala zavaznost.

Pravni teorie i soudni praxe povazuji FIS Desatero za doplnék prevencni povinnosti - konkretizuje,
co znamena ,pocinat si tak, aby nedoslo ke Skodé na zdravi ¢i majetku jiného”. Pri vySetrovani nehod
¢i soudnim posuzovani odpovédnosti tak slouzi jako voditko, zda ucCastnik dodrzel standard péce,
ktery lze od néj rozumné ocekavat.

Jednotlivé zasady FIS Desatera a jejich pravni vyznam

Desatero tvori deset pravidel, ktera spole¢né vymezuji rdmec odpovédného chovani kazdého, kdo se
pohybuje na sjezdovce.

1. Ohled na ostatni lyzare. Kazdy lyzar se musi chovat tak, aby neohrozil jiné osoby. Tato zasada
predstavuje zakladni podobu prevencni povinnosti podle § 2900 obcanského zakoniku.

2. Kontrola rychlosti a zpusobu jizdy. Lyzar je povinen prizpusobit rychlost svym schopnostem,
terénu, snéhovym a povétrnostnim podminkam i hustoté provozu. Nedodrzeni této zasady byva v

praxi nejcastéj$im divodem pro zavér o nedbalosti.

3. Volba stopy. Lyzar jedouci shora musi volit drahu jizdy tak, aby neohrozil lyzare pod sebou.



Pravidlo se uplatiiuje zejména pri stretech dvou lyZart - obdobné jako princip prednosti v dopraveé.

4, Predjizdéni. Je povoleno z jakékoli strany, musi vSak byt zachovan bezpecny odstup. Kolize pri
riskantnim predjizdéni je posuzovana jako nedbalostni jednani.

5. Vjizdéni a rozjizdéni. Kazdy, kdo se rozjizdi nebo vjizdi na trat, se musi presvédcit, ze tak Cini
bezpecné. Pravidlo odpovida dopravni zasadé, ze ten, kdo se zapojuje do provozu, ma povinnost dat
prednost ostatnim.

6. Zastaveni na sjezdovce. Lyzar se nesmi zdrzovat na neprehlednych nebo uzkych mistech. Pokud
se zastavi, mél by stat na okraji traté. Poruseni této zasady byva posuzovano jako spoluzavinéni.

7. Stoupani a sestup. Pri vystupu nebo sestupu musi lyzar pouzivat okraj traté, aby neohrozil
ostatni ucastniky. Pravidlo se vztahuje i na pési pohyb po sjezdovce.

8. Dodrzovani znaceni a pokynu. VSichni lyZari musi respektovat znaceni trati a pokyny
provozovatele. Tato povinnost ma i smluvni charakter, protoze navstévni rad tvori soucast vztahu
mezi lyzarem a provozovatelem aredlu.

9. Pomoc pri nehodé. Kazdy je povinen v pripadé nehody poskytnout pomoc. Nejde jen o moralni
zasadu, ale i o povinnost vyplyvajici z § 150 trestniho zakoniku o neposkytnuti pomoci.

10. Povinnost prokazat totoznost. Ucastnik nehody je povinen prokazat svou totoznost, aby mohlo
dojit k jejimu rddnému objasnéni.

Modelovy priklad: stret dvou lyzaru a aplikace FIS Desatera

Na Siroké, ale lidmi zahusténé modré sjezdovce se pohyboval zkuSeny lyzar A, ktery sjizdél stredem
trati plynulou, ale pomérné vysokou rychlosti.

Z levého okraje sjezdovky praveé vjizdél lyzar B, ktery po kratkém zastaveni ztratil prehled o situaci a
zacal se rozjizdét, aniz by se presvédcil, zda ma dostatecny prostor. Lyzar A se jej pokusil objet
zprava, ale pri manévru doslo ke stretu. B utrpél zranéni a pozadoval po A nahradu skody s tvrzenim,
ze A jel prilis rychle.

Takova situace je typickym prikladem, kdy se pri pravnim posuzovani uplatiiuje FIS Desatero jako
soubor zasad bezpecného chovani na sjezdovce.

Z pohledu prava oba lyzari porusili odliSné povinnosti, které na né Desatero klade:

e Lyzar A porusil zasadu ¢. 2 (,kontrola rychlosti a zpsobu jizdy“) a ¢. 3 (,volba stopy*), nebot
zvolil rychlost neodpovidajici hustoté provozu a nezajistil, aby jeho draha neohrozila osobu pod
nim.

e Lyzar B porusil zdsadu €. 5 (,vjizdéni a rozjizdéni“), kdyz se nerozhlédl a vjel do drahy jiného
lyzare, aniz mél jistotu, Ze to je bezpecné.

Pri posuzovani odpovédnosti by soud vyhodnotil miru nedbalosti obou tucastnikl a aplikoval by
zasadu spoluzavinéni podle § 2918 obcanského zakoniku.

Pokud by se prokazalo, Ze A jel vyrazné neprimérenou rychlosti a mohl stretu zabranit, nesl by vétsi
dil odpovédnosti. Pokud by vsak bylo zjisténo, ze B vjel na trat neocekavané a bez kontroly,
odpovédnost by byla rozdélena nebo by B nesl ijmu z vlastniho zavinéni.



Tento modelovy pripad jasné ukazuje, ze FIS Desatero neni jen etickym doporucenim, ale
praktickym pravnim standardem, podle néhoz se urcuje, zda ucastnik sjezdového provozu jednal
s nalezitou opatrnosti. Poruseni nékteré ze zasad zpravidla vede k zavéru o nedbalosti, zatimco jejich
dodrzeni muze naopak odpovédnost vyloucit.

Desatero v judikature

Ceské soudy prijaly FIS Desatero jako zavazny standard odborné péce. Nejvyssi soud CR ve svém
rozhodnuti sp. zn. 25 Cdo 1506/2004 stanovil, ze Pravidla FIS funguji jako predchazeni poruseni
pravni povinnosti prevence. Zajimavé je také to, ze v tomto rozhodnuti soud uznal, ze neni chyba
lyzare, kdyz nezvoli obtiznost sjezdovky imérné svym schopnostem, jelikoz sjezdové traté jsou
verejné a zalezi na lyzari, jakou si vybere. Soucasné vsak v rozhodnuti 16 C 54/2017 bylo receno, ze
rodic¢ je odpovédny za vybér obtiznosti sjezdovky pro své nezletilé dité a ma prizpusobit tento vybér
dovednostem nezletilého. Odpovédnost za vybér obtiznosti sjezdovky nespada pod FIS pravidlo, je
vSak soucasti prevencni povinnosti.

FIS desatero je uznavano mezindrodné, a to jak v civilnim, tak trestnim pravu.
Normativni funkce a pravni vyznam

Z pravniho hlediska Ize FIS Desatero povazovat za druh lex artis - tedy odborného standardu, ktery
urcuje, jak ma jednat ,radny sportovec” v konkrétnim prostredi. Neni pravné zavazné ve smyslu
zadkona, ale je zavazné svou vSeobecnou akceptaci a funk¢nim vyznamem.

PoruSeni zasad FIS Desatera muze byt posouzeno jako nedbalostni jednéni, které zaklada
obCanskopravni odpovédnost za Gjmu (§ 2910 OZ). Zaroven umoznuje zohlednit i chovani
poskozeného - pokud sam porusil zasady bezpeéného pohybu, mize se jeho narok na nahradu Gjmy
pomérneé snizit (§ 2918 0Z).

Zaver

FIS Desatero dnes predstavuje zakladni standard bezpecného chovani na sjezdovkach, ktery ma
realné pravni dusledky. Slouzi nejen jako navod pro lyzare a snowboardisty, ale i jako interpretacni
nastroj pro soudy, pojistovny a provozovatele areala.

Jeho respektovani ma proto zasadni vyznam jak z hlediska prevence, tak z hlediska pravni
odpovédnosti. FIS Desatero prispiva k vytvareni kultury bezpec¢ného sportu, kde se sportovni
svoboda poji s pravni odpovédnosti.

Tento text je prvnim dilem série o pravidlech a odpovédnosti v lyzarském sportu. Druhy dil s ndzvem
Povinnosti provozovatele pri trénincich a zavodech se bude vénovat zabezpeceni trati, oddéleni
verejného a sportovniho provozu, a dale treti dil s ndzvem Skialpinismus na sjezdovych tratich se
bude vénovat odpovédnosti a rizikim nového fenoménu - skialpinismu.
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Dalsi clanky:

 Postoupeni pohledavky na vyzivné jako novinka pravni upravy Gcinné od 1. 1. 2026

ak zahdjit provoz mezindrodni letecké linky do Ceské republiky (EU): pravni poZzadavk
aerolinky ze tretich zemi

e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury Nejvyssiho soudu

¢ Preventivné-sankéni funkce nahrady nemajetkové ijmy za poruseni osobnostnich prav

pohledem Ustavniho soudu
e Odstépny zavod zahranicni spolecnosti optikou NIS2: Jak spravné urcit velikost podniku?

redbézna reserse

e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k uspéchu je kvalitni
e Zneuziti prava na prlstup podle GDPR

¢ Pravni povaha sité elektromckych komunikaci - rezim nahrady Skody

e Nahrada uslého ndjemného pri predcasném ukonceni najemni smlouvy na nebytové prostory
e Jak funquiji planovaci smlouvy v realnych situacich (2. dil)



mailto:rudolfova@fpr-advo.cz
https://www.epravo.cz/top/clanky/postoupeni-pohledavky-na-vyzivne-jako-novinka-pravni-upravy-ucinne-od-1-1-2026-121035.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/jak-zahajit-provoz-mezinarodni-letecke-linky-do-ceske-republiky-eu-pravni-pozadavky-pro-aerolinky-ze-tretich-zemi-121015.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/jak-zahajit-provoz-mezinarodni-letecke-linky-do-ceske-republiky-eu-pravni-pozadavky-pro-aerolinky-ze-tretich-zemi-121015.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/mimoradne-vydrzeni-a-vyvoj-judikatury-nejvyssiho-soudu-121018.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/preventivne-sankcni-funkce-nahrady-nemajetkove-ujmy-za-poruseni-osobnostnich-prav-pohledem-ustavniho-soudu-121033.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/preventivne-sankcni-funkce-nahrady-nemajetkove-ujmy-za-poruseni-osobnostnich-prav-pohledem-ustavniho-soudu-121033.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/odstepny-zavod-zahranicni-spolecnosti-optikou-nis2-jak-spravne-urcit-velikost-podniku-120986.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zapis-ochranne-znamky-bez-komplikaci-klicem-k-uspechu-je-kvalitni-predbezna-reserse-120994.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zneuziti-prava-na-pristup-podle-gdpr-121034.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/byznys-a-paragrafy-dil-31-letajici-porizovatel-ve-svetle-noveho-stavebniho-zakona-121048.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/pravni-povaha-site-elektronickych-komunikaci-rezim-nahrady-skody-121041.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nahrada-usleho-najemneho-pri-predcasnem-ukonceni-najemni-smlouvy-na-nebytove-prostory-120959.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/jak-funguji-planovaci-smlouvy-v-realnych-situacich-2-dil-121003.html

