I kdyz to klouze, neni nutno bourat

Reseni kritickych situaci je sice predepsané uz v osnovach autoskol, ale mélokde je dokaZou
nacvicovat. I kdyZ v Ceské republice neni moc rozvinuty systém vylepSovani ridi¢skych dovednosti,
prece jen existuje moznost, jak se naucit klouzat autem opravdu naostro a pritom kontrolované a bez
rizika havarie. Tou moznosti jsou kurzy bezpecné jizdy.

Sedmero profesionalu

Vysledkem patrani MF DNES je sedm stabilnich vycvikovych center pro zdokonalovani schopnosti
ridict. Vétsina patii nékterému ze dvou celostatnich autoklubii, vycvik na nich provozuji soukromé
spolec¢nosti.

Z nékterych center navic uméji i vyjet se specialnimi féliemi, které na vhodném misté instaluji;
vycvik probiha tam, kde si to mistni autoklub nebo treba i velka firma preji. Ale je tfeba pocitat s tim,

sVV/

podarilo zjistit, je 950 K¢.

Na pocatku byly nehody autobusu

"S kurzy v modernim pojeti jsme u nds zacali pocatkem devadesatych let," rika Karel Pospisil z
Usttedniho Automotoklubu (UAMK). "Podnétem byly nehody ¢eskych autobusti v Alpach. Zacaly se
hledat zkusSenosti v rakouském autoklubu OAMTC, konkrétné v jeho vycvikovém stredisku v
Teesdorfu.

A tak se od ruznych slalomu a $kol smyku na hristich pokrytych ledem ¢i zamrzlych rybnicich preslo
k ucelenému systému vycviku k bezpecné jizdé." Dnesni kurzy maji za cil naucit ridiCe, jak znovu
ziskat kontrolu nad vozidlem béhem nouzového zastavovani za mokra, na snéhu, ale také jak spravné
sedét za volantem, aby se pater nekrivila, jak se najist, jak se vyspat, jaké mit obleCeni. Vyuzivaji se
pri nich i poznatky lékarské.

Na ¢em vycvik probiha

Véclav Spicka z Autoklubu Ceské republiky tvrdi, Ze nejmodernéjsi vycvikové zarizeni je ve Vysokém
Myté. Vzniklo na misté byvalého vojenského autodromu. Na cviéné komunikaci v délce 170 metra se
pak trénuje spravné brzdéni na ruznych povrsich. Kluznéa plocha opatfend specialnim povrchem
vytvori pri kropeni vodou situaci blizkou jizdé na ledu. Zde se také nacviCuje vyhybani se nenadalé
prekazce simulované clonou vodnich trysek. Nésleduje cvicna zatacka, ktera mize mit také
proménlivy povrch kluzkosti.

Na ridic¢e ceka i kluzka vozovka do kopce. Tam se nacviCuje rozjizdéni i brzdéni, také napriklad s
levou pulkou vozu na kluzké ¢asti a pravou na pevném podkladu. V posledni dobé je zajimavy také
novy projekt Advance, ktery je rozsirenim klasické rakouské skoly. Rozdil je v tom, ze se dava vétsi
duraz na predchazeni krizovym situacim; ridi¢ je pripravovan tak, jako by byl o padesat metru
napred.

Neslo by to levnéji?

Z&kladni problém je, Ze vSechny soucasné kurzy jsou postaveny na komercnim principu. Celkem
logicky, poradatelé se musi chovat tak, aby celé zarizeni udrzeli v provozu na patri¢né urovni. Ceny
vychdzeji i z rozsahu technického vybaveni a moznosti, které areal poskytuje. NejcastéjSimi klienty
vycvikovych center jsou proto takzvané modré majaky. Ridi¢i vozidel s pravem prednosti v jizdé (tedy
sanitek, hasi¢skych vozu a automobila policie) potrebuji vycvik nejvice.



A jak vidi Spi¢ka moZnosti levnéjsiho vycviku pro jednotlivce, tedy pro fadové motoristy? "V zapadni
Evropé na takovy vycvik ridi¢u prispivaji pojistovny tim, ze absolventim vycviku davaji nasledné
slevu na pojistném. Pokud by k tomu doslo i u nés, byl by to prilom, ktery by pritahl do vycvikovych
arealll mnozstvi dalSich zdjemcu."

Zdokonalovaci kurzy

Ze jde o u¢innou metodu v boji proti nehoddm, o tom svédéi pozornost programu zdokonalovacich
kurzu ze strany Evropské unie. Evropska komise si vytycila cil snizit po¢ty nehod do roku 2010 oproti
roku 2000 o polovinu. Jednim z dllezitych zpusobtl, jak ho splnit, je doporuceni véem statim
organizovat kurzy defenzivniho rizeni. V Némecku je stalych vycvikovych zarizeni pres 100, v
Rakousku jsou nejdale 50 km od sebe. Velké zkuSenosti maji i Svycarti, Spanélé, Italové, Holandané.
Zpusob financovani je v kazdé zemi sice trosku jiny, ale GcCast pojistoven a statni podpora
prostrednictvim autoklubl zistava hlavnim principem.

Slova z praxe

"Tsem prisny i na zavodniky, kteri k nam prijedou a mysli si, ze vSechno uméji," rika Jiri Patera,
byvaly zavodnik, vedouci arealt ve Vysokém Myté a v Mosté. "A ponévadz mame k dispozici moznost
snimdni dat béhem jizdy, zjistime tieba i to, Ze takovi zavodnici jako Enge Ci Kresta vyuzivali brzdovy
potencidl jen ze 76 az 78 procent, ackoliv mysleli, ze brzdili naplno." A jaci klienti na vycvik
prichézeji? "Budete se divit, ale taxikart nebo instruktoru autoskol prijde minimum. Kromé vétsich
firem nebo statnich instituci prijdou jednotlivé treba soudci, pravnici, manazeri, obchodnici, lidé,
kteri maji pristup k internetu a chtéji se v ridicském uméni zdokonalit," rika Jan Faktor z firmy Max
Cars, jedné z téch, které se témito akcemi zabyvaji. Ve Vysokém Myté bézi kurzy také pro ridice
autobust a ndkladnich vozu. S firmou High Car Training je mozné jet na kurz i do rakouského
Teesdorfu.

Orientacni ceny jednodennich kurzu v K¢

| ||]ednotlivec||Ve skupiné |
|Autodrom Sosnova  [2500 22 000 (12 osob celkem) |
|Autodrom Most 13060 12590 (8-12 osob) |
|Autodrom Vysoké Myto [3150 2890 (8-12 osob) |
IMax Cars Piibram 1790 11790 |
|[UAMK Pardubice (+CB)|950 1850 |
Jiti Mi¢anek Brno 1700 118 700 (10-12 osob celkem)|




Co délat, kdyz to klouze

1. Musite byt rychli

Pri ndbéhu na pretacivy smyk (tedy pri vychyleni zadni ¢asti auta) je nutné co nejrychleji
vyslapnout spojku a plynule natocit volant do sméru, kam nds zadek auta zacina predbihat. To pri
jakékoliv rychlosti a na jakémkoliv povrchu.

2. Vyvarujte se unahlenosti

Pozor vSak na prudky pohyb volantem, ktery pneumatiky na kluzkém povrchu neprenesou, a na
neprimérené pridani plynu.

3. Nedotacivy smyk chce ubrat

Pri vychylovani predni casti auta od sméru zataceni, tedy smérem po tecné ven ze zatacky, je nutné
okamzité ubrat plyn, bleskové srovnat kola do primého sméru a znovu plynule natacet volant do
chténého sméru.

4. Vyhybat se jen se spojkou

U aut s ABS, je-li nutné prudce zménit smér jizdy, musi ridi¢ rychle seslapnout spojkovy pedal,
tvrdé brzdit a pri stdlém razantnim brzdéni a seslapnutém spojkovém pedalu plynule zménit smér
jizdy.

5. Nemate-li ABS, nutno trénovat

Pri stejném manévru bez ABS je nezbytné také vyslapnout spojku a hodné brzdit. Ale chce to naucit
se predem techniku brzdéni, protoze zpusob bude zavisly na povrchu, po kterém jedeme. Na snéhu
a mokru brzdime sice silné, ale jen tak, aby se kola zcela nezablokovala, jen skoro netocila. Tato
technika vyzaduje trénink a cit. A na ledé? Vérte uz jen bezpec¢nostnim pastm...
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