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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Infekcni choroby

Kazda choroba, ktera ¢lovéka postihne, je jisté pro nemocného velmi neprijemna. Situace je o to
horsi, pokud je takovou chorobou choroba infekc¢ni, ktera ohrozuje nejen nemocného, ale hrozi, ze
nakaza postihne i ostatni jedince, kteri prijdou s nemocnym do styku.

Kazda choroba, ktera ¢lovéka postihne, je jisté pro nemocného velmi neprijemna. Situace je o to
horsi, pokud je takovou chorobou choroba infekcni, kterd ohrozuje nejen nemocného, ale hrozi, ze
nakaza postihne i ostatni jedince, kteri prijdou s nemocnym do styku. Neni proto prekvapujici, ze
zakonodarce v pravnich predpisech upravuje postup i v takovych pripadech a ochranu svym
obCanliim zajiStuje vSemi primérenymi prostredky, a to i s pomoci trestnépravnich predpisu.

Problematikou infek¢nich chorob se zabyva zejména zakon ¢. 258/2000 Sh, o ochrané verejného
zdravi ve své Hlaveé III, ktera upravuje predchazeni vzniku a Sireni infek¢nich onemocnéni. K
ochrané pred vznikem, Sirenim a k omezeni vyskytu infekénich onemocnéni spolupracuji
zdravotnicka zarizeni 1é¢ebné preventivni péce statu a osoby provozujici nestatni zdravotnické
zarizeni s organy ochrany verejného zdravi (témi jsou Ministerstvo zdravotnictvi, krajsti hygienici,
okresni hygienici, Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra) a provadéji opatreni stanovena
zakonem o ochrané verejného zdravi.

Mimo jiné je dle zminovaného zdkona osobam poskytujicim péci (kterymi jsou osoby provozujici
nestatni zdravotnické zarizeni nebo tstav socialni péce, zdravotnické zarizeni 1éCebné preventivni
péce statu a Ustav socidlni péce statu) v pripadé, zZe zjisti infek¢ni onemocnéni, podezieni na
takovéto onemocnéni nebo imrti na né, ¢i zjisti vyluCovani pivodcl infek¢nich onemocnéni, kment
puvodce zaskrtu a virovych zanétu jater anebo se o nékteré z téchto skutecnosti dozvi, uloZzena
povinnost ohlasit toto zji$téni neprodlené a stanovenym zptisobem prislusnému organu ochrany
zdravi. Dale je takova osoba povinna zajistit podle druhu a rozsahu ji poskytované zdravotni péce
bezodkladné provedeni prvnich nezbytnych opatreni k zamezeni Siteni onemocnéni véetné odbéru
biologického materidlu a jeho vySetreni. Dalsi opatfeni provadi podle pokynt organu ochrany
verejného zdravi.

Z&kon stanovi i opatreni, kterym je povinna se podrobit fyzicka osoba, pokud onemocnéla infek¢nim
onemocnénim nebo je podezreld z ndkazy. Takova osoba je povinna se podle povahy onemocnéni
podrobit izolaci, podani specifickych preparati, potfebnym laboratornim vySetienim, 1ékarské
prohlidce a karanténnim opatienim. Fyzicka osoba musi také dodrzovat omezeni popripadé zakaz
uzivani zdroje pitné vody, potravin a dalSich vyrobka podezrelych z toho, Ze obsahuji ptivodce
nakazy. Pokud je to potreba, je fyzické osobé ulozena i povinnost zajistit provedeni narizené
ohniskové ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace a také se zdrzet ¢innosti, ktera by mohla
vést k dalSimu Sireni infekcniho onemocnéni. Fyzicka osoba, kterd onemocnéla infekénim
onemocnénim nebo je podezrela z nakazy, musi samozrejmé sdélit organu ochrany verejného zdravi
nebo 1ékari na jeho vyzvu okolnosti dulezité v zajmu epidemiologického vySetfovani.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, ochranu pred Sifenim nakazlivych chorob poskytuje ve svych ustanovenich
i trestni zakon. Podle § 189 je trestny ten, kdo imysIné zpusobi nebo zvysi nebezpeci zavle¢eni nebo

rozsireni nakazlivé lidské choroby. Rozmanitost jednani, kterd mohou zpusobit nebo zvysit nebezpeci
zavleCeni nebo rozsireni nakazlivé lidské choroby je zna¢na napr. poruseni karanténnich opatreni



atd. K trestnimu postihu neni nutné, aby doslo ke skute¢cnému zavleceni Ci rozsireni nakazlivé lidské
choroby. Podle § 190 je trestny i ten, kdo zpusobi nebo zvysi nebezpeci zavleCeni nebo rozsireni
nakazlivé lidské choroby i z nedbalosti. Trestny Cin Sifeni nakazlivé choroby tedy postihuje jak
umyslné, tak i nedbalostni jednani.
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