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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Jak se vyhnout problémum se socialnim a
zdravotnim pojisténim pri praci ve vice
zemich EU (se zamerenim na Némecko)

V dnesni globalizované Evropé neni vyjimkou, Ze lidé pracuji nebo podnikaji ve vice ¢lenskych
statech Evropské unie. Tyto situace prinéaseji specifické vyzvy zejména v oblasti socidlniho a
zdravotniho pojisténi. Jak tedy postupovat, pokud napriklad pracujete v Némecku jako zaméstnanec
a zéroven podnikate jako osoba samostatné vydéle¢né ¢inna (OSVC) v Ceské republice? Tento ¢lanek
vam poskytne navod, jak zajistit, aby vase socidlni a zdravotni pojisténi bylo v souladu s predpisy a
aby nedochézelo k duplicitnim platbam nebo nedorozuménim.

Koordinace socialniho zabezpeceni v EU

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 883/2004 o koordinaci systému socidlniho
zabezpeceni stanovuje pravidla pro urceni prislusného systému socidlniho zabezpeceni. Cilem tohoto
narizeni je zajistit, aby osoby pohybujici se v ramci EU podléhaly pouze jednomu systému socialniho
zabezpeceni a nebyly diskriminovany na zakladé svého preshrani¢niho pohybu.

Urceni prislusné legislativy a nasledny postup
Podle narizeni ¢. 883/2004 se prislusna legislativa urcuje na zakladé hlavni ¢innosti osoby:
Zaméstnani v jednom staté a samostatné vydélecCna Cinnost v jiném stateé:

e Pokud osoba nevykondava podstatnou cast své Cinnosti v clenském staté svého bydlisté, bude
podléhat legislativé ¢lenského statu, kde ma zaméstnavatel své sidlo nebo kde se vykonava
hlavni ¢ast samostatné vydéleéné ¢innosti.

Vykon cinnosti ve vice clenskych statech:

e Osoba musi oznamit svou situaci instituci socialniho pojiSténi v Clenském staté svého bydliste,
ktera urci prislusnou legislativu a informuje ostatni prislusné instituce v dalsich ¢lenskych
statech.

Odhlaseni jako OSVC v CR:

e Pokud podléhate némeckému systému socidlniho pojisténi, mélo by dojit k odhlaseni z
povinného platcovstvi socidlniho pojisténi v Ceské republice. To znamend, Ze prestanete platit
pojistné jako OSVC do ¢eského systému, protoZe jste jiz kryti némeckym systémem na zékladé
vaseho zaméstnani v Némecku. Podani Zadosti na prislusné OSSZ o ukonceni platcovstvi
socidlniho pojisténi jako OSVC zajisti, Ze nebudete povinni odvadét pojistné ve dvou zemich
soucasné. Pokud naddle podnikate jako OSVC v CR, miiZete pokradovat v této &innosti.
Ukonceni platcovstvi socidlniho pojisténi neznamend, ze musite ukoncit samotnou
podnikatelskou ¢innost. Jde pouze o ukonceni povinnosti platit pojistné do ¢eského systému.



Zajisténi formulare Al:

o Ziskejte a predlozte formuldr Al ¢eskym uradim k ukonceni povinnosti platit pojistné jako
OSVC v CR. Timto krokem zajistite, Ze budete pojisténi pouze v jednom stété, co? je v souladu
s evropskymi predpisy.

Formular Al

Formular Al (Portable Document Al) je dulezitym dokumentem potvrzujicim, které legislativé
socialniho pojisténi osoba podléha. Jedna se o standardizovany dokument platny pro celou Evropskou
unii, stejné jako pro dalsi zemé, které jsou soucasti Evropského hospodarského prostoru (EHP) a
Svycarsko. Tento dokument je kli¢ovy pro zajisténi spravného pokryti socidlnim pojisténim pfi praci
v nékolika ¢lenskych statech.

Podani zadosti o formular A1l:

o V piipadé, Ze pracujete v Némecku a podnikate v CR, v4$ némecky zaméstnavatel je povinen
podat zadost o formuldr Al u prisluSného némeckého organu sociélniho pojisténi. Tento organ
poté vyda formuldr Al, ktery potvrzuje, ze podléhate némeckému systému socialniho
zabezpeceni.

Vydani a oznameni formulare Al:

e Jakmile némecky organ vyda formular Al, oznami tuto skute¢nost ¢eské OSSZ (Okresni sprava
socialniho zabezpeceni). Timto zpusobem budou Ceské urady informovény, zZe jste pojisténi v
Némecku, a nebudou po vas pozadovat platbu pojistného jako OSVC v Ceské republice.

Zdravotni pojisténi

Zdravotni pojisténi se ridi podobnymi pravidly jako socialni pojisténi. Je duleZité zajistit, aby osoba
méla pristup k potrebné zdravotni péci ve vSech statech, kde pracuje nebo podnika. Klicovym
nastrojem v tomto procesu je Evropsky prukaz zdravotniho pojisténi (EHIC).

e Nahlaseni zmény:

« Informujte svou ceskou zdravotni pojiStovnu (napr. VZP nebo jinou) o tom, Ze jste zaméstnéni v
Némecku a podléhate némeckému systému zdravotniho pojiSténi. Tuto informaci byste méli
poskytnout co nejdrive, aby mohla byt provedena uprava vasich pojistnych vztahu.

e Pokud vykonavate samostatnou vydélecnou ¢innost ve vice statech, obvykle budete podléhat
legislativé ¢lenského statu, kde mate bydlisté, pokud v tomto staté vykonavate podstatnou cast
své cinnosti. Pokud nevykonavate podstatnou cast své Cinnosti v clenském staté svého bydliste,
podléhéte legislativé ¢lenského statu, kde mate centrum zajmu své Cinnosti.

 Predlozeni dokladu:

e Predlozte potvrzeni o vasem zameéstnani v Némecku a o tom, Ze jste pojisténi v némeckém
systému zdravotniho pojisténi. Tento doklad muze byt napriklad formular Al, ktery potvrzuje,
ze podléhate némeckému socialnimu a zdravotnimu pojiSténi.

e Odhlaseni z ceského zdravotniho pojisténi:

e Vzhledem k tomu, Ze jste pojiSténi v Némecku, odhlasite se z ¢ceského systému verejného
zdravotniho pojisténi. Tento krok je nezbytny, aby nedochézelo k duplicitnimu placeni
zdravotniho pojisténi. OdhlaSeni se provadi na zékladé dolozeni dokladi o zahrani¢nim
pojisténi.



 Evropsky prukaz zdravotniho pojisténi (EHIC):

» Pokud méte némecké zdravotni pojisténi, pozadejte o vydani Evropského prukazu zdravotniho
pojisténi (EHIC) od va$i némecké pojistovny. Tento prikaz vam umozni ¢erpat nezbytnou
zdravotni pé¢i pri do¢asnych pobytech v CR a dalsich ¢lenskych statech EU za stejnych
podminek jako mistni obyvatelé. EHIC umoznuje pristup ke zdravotni péci béhem docasnych
pobytu v jinych ¢lenskych statech Evropské unie, stejné jako v Norsku, Islandu,
Lichtenstejnsku a Svycarsku za stejnych podminek jako pro mistni obyvatelé. Prikaz kryje
pouze nezbytnou zdravotni péci béhem pobytu mimo domovsky stat.

Preshranicni zdravotni péce

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2011/24/EU stanovuje prava pacientt na pristup k
preshrani¢ni zdravotni péci a na uhradu nékladu na tuto péci. To znamend, ze pokud podstoupite
lékarsky zakrok v jiném clenském staté, mate pravo na jeho ihradu podle pravidel vaseho doméciho
zdravotniho pojisténi.

Pokud si tyto ndklady uhradite sami, pripadné je za vas uhradi vas zahrani¢ni zaméstnavatel
(zahraniéni zdravotnicka zarizeni velmi casto pozaduji platbu bezodkladné), mate pravo na refundaci
ze strany vaseho pojistitele - zdravotni pojistovny, které odvadite pojistné.

Praktické tipy pro pouziti EHIC

1. Informujte se o podminkach v cilové zemi: Nékteré zemé mohou vyzadovat, abyste se
nejprve registrovali u mistni zdravotni pojistovny.

2. Predlozte EHIC pri navstéve lékare: EHIC vam zajisti nezbytnou péci v rdmci verejného
zdravotniho systému.

3. Uchovejte si vSsechny doklady: Pokud musite zaplatit za oSetreni predem, uchovejte si
uctenky a po navratu je predlozte své zdravotni pojisStovné k proplaceni.

Konkrétni priklad s Némeckem

Predstavme si pani Novakovou, kterd je zaméstnana jako projektova manazerka v Berliné, ale
zaroven provozuje malou IT poradenskou firmu v Praze. Jak by méla postupovat, aby méla v poradku
socialni a zdravotni pojisténi?

1. Prvnim krokem je informovat némeckého zaméstnavatele o své situaci. Ten poda zadost
o formular A1 u némeckého organu socialniho pojisténi.

2. Némecky organ vyda formular A1, ktery potvrdi, ze pani Novédkova podléhd némeckému
systému socialniho pojiSténi. Tento formular bude néasledné zaslan ¢eské OSSZ.

3. Pani Novakova se odhlasi z uhrad socialniho pojisténi jako OSVC v CR, protoze jeji
hlavni ¢innost a socialni pojiSténi jsou kryty némeckym systémem. Tim se vyhne duplicitnimu
placeni pojistného.

4. Pani Novakova si zajisti, aby byla kryta némeckym zdravotnim pejiSténim, a informuje
svou ¢eskou zdravotni pojiStovnu o svém zameéstnani v Némecku. Tento krok je nezbytny pro
ukonéeni povinnosti platit zdravotni pojisténi v CR a pro spravné nastaveni pojistnych vztahti
dle némeckych predpisu.

5. Pro zdravotni pojisténi bude pouzivat EHIC, coz ji umozni pristup ke zdravotni péci v
Ceské republice i v jinych ¢lenskych statech za stejnych podminek jako mistni obyvatelé. Pani
Novakova si zajisti, aby byla kryta némeckym zdravotnim pojisténim.



Zaver

Pro osoby vykonavajici zaméstnani nebo samostatné vydélecnou ¢innost ve vice Clenskych statech je
klicové spravneé zajistit své socialni a zdravotni pojisténi. Dodrzovani pravidel koordinace systému
socialniho zabezpeceni v EU a spravné pouziti formulare Al jsou zdkladnimi kroky k zajisténi, ze
osoba podléhd pouze jednomu systému pojiSténi a ma pristup ke zdravotni péci v celé EU.
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Dalsi clanky:

ednotné evropské nebe: zména zdkona o civilnim letectvi na obzoru. Od evropského ramce k

vnitrostatnimu provedeni
 Byznys a paragrafy, dil 42: (Ne)funk¢nost automatického prupisu do ESM
» K volbé Skolského zarizeni nezletilému prozatimnim rozhodnutim
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e Co vSechno je mozné zaradit do bodu poradu jednéni valné hromady s.r.o.
 Vyklad nékterych otdzek tykajicich se valnych hromad obchodnich korporaci ve svétle aktualni
judikatury
 Ban, omezeni zpenézeni Ci zablokovéni Gctu? Jakd mate prava vuci platformé? Ochrana
] v 7 ] (] v
streameru a dalSich tvurcu ve svétle DSA

* Povaha sjezdu

o Zaplatit za logo nestaci. Jaka prava skutecné ziskavate?

e Vyslech advokata ucastnika rizeni coby dukazni prostredek

 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu ke zméné klice pro stanoveni prispévku na spravu domu a

pozemku, k samotnému stanoveni prispévku a k roziactovani nakladu na sluzby
e Byznys a paragrafy, dil 41.: Zaruka za jakost v kupni smlouvée
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