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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Jaké zmeny prinasi velka novela rodinného
prava od roku 2026?

0Od 1. 1. 2026 nabyva ucinnosti zdkon ¢. 268/2025 Sb., ktery podstatnym zpiisobem novelizuje
rodinné pravo. Novela prinasi zjednoduseni rozvodového rizeni a jeho spojeni s opatrovnickym
fizenim. Zasadni zménou je i zruSeni jednotlivych druht péce. Nové tak soudy nebudou rozhodovat o
svéreni déti do vylucéné, spolecné, nebo stridavé péce, ale jen o rozsahu péce kazdého z rodicu,
pokud se na tom rodice nedohodnou. Dal$imi zménami jsou mimo jiné zdkaz télesného trestani déti,
moznost postoupeni splatnych pohledavek vyzivného, zruseni povinného zastoupeni déti koliznim
opatrovnikem nebo zvySeni soudniho poplatku za sporny rozvod.

Rozvod manzelstvi

Jednou z nejvétsich zmén, které novela prindsi, je Uprava rozvodového rizeni. V pripadé, Ze navrh na
rozvod podd jen jeden z manzell a druhy z manzell se k navrhu nepripoji (sporny rozvod), budou
soudy noveé zjiStovat pouze existenci rozvratu manzelstvi; pri¢iny rozvratu az na nékolik zékonem
uvedenych vyjimek soud zjistovat nebude. Zakonodérce v duvodové zpravé uvadi, ze zjistovani pricin
rozvratu manzelstvi by jen jitrilo konflikty mezi manzely.[1]

Pokud manzelé podaji navrh na rozvod spolecné, pripadné se jeden z manzelu pripoji k navrhu
druhého manzela (nové oznacCovano jako ,smluveny rozvod”), bude soud brat rozvrat manzelstvi za
prokazany. Zakon u smluveného rozvodu upousti i od podminky, aby manzelé zili oddélené po dobu
nejméné Sesti mésict pred podanim névrhu. Zakonodarce prihlédl k tomu, ze se v praxi tato
podminka nezkoumala a v rizeni se pri shodném tvrzeni ucastniku pouze formalné konstatovala.
Soudy nové u smluveného rozvodu nebudou muset vyslychat oba manzele.

Zména se dotkne i vySe soudniho poplatku za rozvod. Zatimco u smluveného rozvodu bude nadale
soudni poplatek cinit 2.000 K¢, u sporného rozvodu se soudni poplatek zvysuje na 5.000 K¢.
V pripadé, Ze se vSak manzelé v prubéhu sporného rizeni dohodnou, budou jim vraceny 3.000 K¢.

Rizeni o rozvodu manZelstvi manZeld s détmi a rizeni o ipravé poméri nezletilého ditéte

pro dobu po rozvodu se od ledna spoji do jednoho rizeni. Tato zména by méla vést ke zrychleni
rozvodu a s tim i k rychlej$imu zaniku spole¢ného jméni manzelll. Mistné prislu$ny pro spojené rizeni
bude obecny soud ditéte.

Péce o déti

RozliSovéani péce na vylucnou, stridavou nebo spole¢nou nahradi péce obou rodi¢u. Zména byla
motivovana snahou zamezit stigmatizaci toho rodice, ktery dité v pé¢i nema. Zadkonodarce vnimal, ze
rozliSovani jednotlivych druhli péce bylo ¢asto zdrojem konfliktu mezi rodici a proto se rozhodl od
tohoto rozliSeni upustit. Pokud se rodice na péci nedohodnou, urci soud rozsah péce kazdého z nich.
Pokud by se ale rodic¢e na péci dohodli, soud by jeji rozsah rozhodnutim neupravoval.

Novinkou bude i zdkonem upraveny neprimy styk uskutecnovany prostredky na déalku (napr.
prostrednictvim telefonu nebo internetu). Rodi¢, ktery zrovna o dité nebude pecCovat, bude mit
moznost s ditétem komunikovat prostrednictvim prostredku na dalku, priCemz o neprimém styku
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muze rozhodnout i soud v rdmci Gpravy péce o nezletilé. V zakoné bude rovnéz vyslovné upraveno,
Ze si rodice budou vzajemné sdélovat vSechny podstatné informace o ditéti.

Novela dédle omezuje zastoupeni déti koliznim opatrovnikem V pripadé, Ze se rodice dohodnou na
upravé poméru déti, soud kolizniho opatrovnika détem nejmenuje. Déti budou v téchto rizenich
zastoupeny zakonnymi zéstupci, tedy obvykle rodi¢i nebo jednim z nich. I v pripadé dohody rodict o
upravé poméru déti vsak soud miize kolizniho opatrovnika jmenovat, pokud by mohlo dojit ke stretu
zdjmu mezi rodicem a ditétem nebo mezi détmi tychz rodicl. Kolizni opatrovnik bude jmenovén vzdy,
pokud o to dité pozada. O této moznosti musi byt dité rodi¢i pouceno.

Zméni se i uprava tykajici se télesného trestani déti. Duvodova zprava uvadi, ze souCasna legislativa
tolerovala tresty na détech, pokud nebyly neprimérené.[2] Problém vSak zpusoboval vyklad toho, co
je primérenym trestem a co uz ne. V zdkoné tak bude nové vyslovné uvedena povinnost rodic¢a
pecovat o déti bez télesného trestani, dusevniho stradani a jinych ponizujicich opatreni. Stat tim tak
jasné deklaruje, ze télesné trestani, dusevni stradani a ponizujici opatreni nepatti mezi zadouci
vychovné prostredky. Vzhledem k tomu, zZe télesné tresty jsou zakdzané ve vézenstvi, zaméstnani a
Skolstvi, je pochopitelné, Ze se stat snazi chranit i tu nejzranitelnéjsi skupinu, tedy déti.

Vyzivné

Zakon noveé zavadi moznost postoupeni splatné penézité pohledavky vyzivného. Zména by méla
pomoct fesit problémy souvisejici s placenim vyZzivného. Uplata se bude poskytovat pouze
bezhotovostné, a to prevodem na ucet u poskytovatele platebnich sluzeb. Bude-li uplata za
postoupeni pohledavky vyzivného alespon ve vysi jistiny pohledavky v dobé postoupeni, nebude
k postoupeni potreba souhlas soudu.

Pokud dojde ke zruSeni nebo snizeni vyzivného pro nezletilé dité za minulou dobu, spotrebované
vyzivné se nevraci. V tomto pripadé se snizi ¢astka vyzivného splatna v budoucnu v rozsahu, v jakém
se spotrebované vyzivné nevraci.[3]

Prozatimni rozhodnuti

Obecné predbézné opatreni se u péce o nezletilé nahrazuje prozatimnim rozhodnutim, které bude
dopadat na situace nevyzadujici zdsah do poméru nezletilého ditéte specidlnim predbéznym
opatrenim, avSak v zdjmu ditéte bude treba upravit jeho poméry prozatimné.[4] Jednou z hlavnich
zmén, které Uprava prozatimniho rozhodnuti prindsi je, ze toto rozhodnuti bude mozné vydat jen
tehdy, pokud se k nadvrhu méli moznost vyjadrit vSichni ucastnici v€etné nezletilého. Soud ma o
prozatimni Upravé poméru rozhodovat bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 3 mésict od
zahdjeni rizeni o vydani prozatimniho rozhodnuti. Soud v prozatimnim rozhodnuti rovnéz urci
nezbytné nutnou dobu jeho trvani, ktera vSak nesmi prekrocit 3 mésice od jeho vykonatelnosti. Dobu
trvani prozatimniho rozhodnuti bude mozné nasledné prodlouzit.

Zaver

Novela prinasi zmény v rozvodech (spornych i smluvenych), v péci o déti, u vyzivného a v radeé
dalSich oblasti. Cilem zmén je zjednodusit a zrychlit rizeni v rodinném préavu. Duraz je kladen na
zajem ditéte a na jeho ochranu, na méné konfliktni rizeni a na snahu vést ucCastniky k dohodam.
Hlavnimi zménami jsou spojeni fizeni o rozvodu manzelstvi s détmi a rizeni o Upravé poméra
nezletilého ditéte pro dobu po rozvodu, zrueni rozliSovani jednotlivych druht péce a moznost
postoupeni splatnych penézitych pohledavek vyzivného. Velmi dulezité je i stanoveni povinnosti
rodi¢t pecovat o déti bez télesného trestani, duSevniho stradani a jinych ponizujicich opatreni, coz
by mélo vést ke snizeni poctu pripadu télesného trestani déti.
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