Jednostranné pravni ukony vedouci k zaniku
zavazkovych vztahu

Obcanskopravni zavazkoveé vztahy patri do kazdodenniho Zivota kazdého z nas. Denné nakupujeme,
nechavame si opravit véci, chodime ke kadernikovi ¢i si napf. pujcujeme nékteré véci od znamych.
Denné tedy vstupujeme do rozli¢nych pravné zéavazkovych vztaht. Kazdy zévazek ¢i zavazkovy pravni
vztah vSak ma také sviij konec.

Obcanskopravni zavazkové vztahy patri do kazdodenniho Zivota kazdého z nas. Denné nakupujeme,
nechavame si opravit véci, chodime ke kadernikovi ¢i si napr. pujéujeme nékteré véci od znamych.
Denné tedy vstupujeme do rozli¢nych pravné zavazkovych vztaht. Kazdy zévazek ¢i zadvazkovy pravni
vztah vSak ma také svij konec. Normy obcanského prava spojuji zanik zavazkového vztahu s
existenci urcité pravni skutecnosti. Skutecnosti, které mohou vést k zaniku zévazkového vztahu, jsou
vymezeny jednak v ustanovenich ob¢anského zdkoniku, ale mohou byt stranami zavazkového vztahu
stanoveny primo ve smlouve.

Zavazkové pravni vztahy zanikaji nejcastéji na zakladé dvoustrannych (napr. dohodou) nebo
jednostrannych pravnich aktl (viz. nize). Mohou v$ak zaniknou také na zékladé urcité pravni udalosti
(napr. smrti dluznika ¢i véritele) nebo jinych skutecnosti (napt. neuplatnénim prava, splynutim
apod.)

Mezi jednostranné pravni ukony vedouci k zaniku zdvazkového vztahu patri predevsim pravni institut
splnénim dluhu. Splnéni dluhu je jednostrannym pravnim tkonem, kterym dluznik ze zavazkového
vztahu poskytuje dohodnuté plnéni vériteli ze zavazkového vztahu, véritel toto plnéni prijima.
Vzhledem k tomu, Ze se nejedna o dvoustranny pravni ukon, dluh je splnén i tehdy, pokud véritel
neposkytne potrebnou soucinnost a plnéni neprijme. Zpravidla plni dluznik osobné, ale neni
vylouceno, ze dluh mohou splnit i osoby jiné (napr. rucitel v pripadé, ze dluznik dluh na vyzvu
véritele nesplni). Opravnéni k prijmuti plnéni ma pouze véritel, muze vsak dojit k tomu, ze plnéni
prijima i osoba od véritele odlina napf. zmocnénec, zdkonny zastupce nezpusobilého véfitele apod.

Jednostranné zanikne zavazek také ulozenim do Uredni ischovy. Tuto moznost mé dluznik v pripadé,
ze véritel je nepritomen nebo je v prodleni nebo jsou dany divody k pochybnosti, kdo je véritelem, ¢i
dluznik véritele nezna a nemuze tedy sviij zavazek splnit primo vériteli. Také odstoupeni od smlouvy
je jednostrannym aktem vedoucim k zaniku zavazku. Nasledkem platného (v souladu se zdkonem a
se smlouvou) odstoupeni od smlouvy je zanik prav a povinnosti ze zavazkového vztahu a dluznik jiz
neni povinen dale plnit. Pokud si strany pred odstoupenim jedné z nich jiz poskytly néjaké plnéni,
jsou povinny si toto plnéni navzéjem vratit. Za splnéni podminek danych zdkonem muze véritel
uplatnit pravo na ndhradu skody.

Jednostranné zapocteni je rovnéz jednostrannym pravnim tkonem, ktery muze vést k zaniku
zavazkového vztahu. Jeho podstata spociva v tom, Ze jedna ze stran zdvazku zapocCitava svou
vzajemnou pohledavku viici druhé strané k tthradé svého dluhu u véritele. Musi se vSak samozrejmé
jednat o zapocitatelnou pohledavku, vuci niz je zapocteni pripustné, plnéni ze vzédjemnych
pohledavek a musi byt stejného druhu.

Posledni z moznosti, jak jednostrannym tukonem dospét k zaniku zévazku, je pouziti institutu
vypovéedi. Vypovéd lze vyuzit v pripadé, kdy byla smlouva uzaviena na dobu neurcitou, pricemz je
jejim predmétem zavazek k nepretrzité nebo opakované ¢innosti, nebo zavazek zdrzet se urcité
¢innosti anebo strpét urcitou ¢innost a ze zakona nebo ze smlouvy nevyplyva zpusob jeji vypovédi. Za



této situace Ize smlouvu vypovédét ve 1hiité tii mésict ke konci kalendarniho ¢tvrtleti. Z povahy véci
vyplyva, ze vypovédét nelze zavazek, jehoz predmétem je zdrzeni se urcité Cinnosti, jestlize z jeho
povahy nebo ze smlouvy vyplyva, ze zavazek je ¢asové neomezen.
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