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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Jednostranne pravni ukony vedouci k zaniku
zavazkovych vztahu

Obcanskopravni zavazkové vztahy patri do kazdodenniho Zivota kazdého z nas. Denné nakupujeme,
nechavame si opravit véci, chodime ke kadernikovi ¢i si napr. pujéujeme nékteré véci od znamych.
Denné tedy vstupujeme do rozli¢nych pravné zévazkovych vztahll. Kazdy zévazek ¢i zadvazkovy pravni
vztah vSak ma také sviij konec.

Obcanskopravni zavazkové vztahy patri do kazdodenniho Zivota kazdého z nas. Denné nakupujeme,
nechavame si opravit véci, chodime ke kadernikovi ¢i si napf. pujcujeme nékteré véci od znamych.
Denné tedy vstupujeme do rozli¢nych pravné zavazkovych vztaht. Kazdy zévazek ¢i zdvazkovy pravni
vztah vSak ma také sviij konec. Normy obcanského prava spojuji zanik zavazkového vztahu s
existenci urc¢ité pravni skutecnosti. Skutecnosti, které mohou vést k zaniku zavazkového vztahu, jsou
vymezeny jednak v ustanovenich obcanského zakoniku, ale mohou byt stranami zdvazkového vztahu
stanoveny primo ve smlouve.

Zavazkové pravni vztahy zanikaji nejcastéji na zdkladé dvoustrannych (napt. dohodou) nebo
jednostrannych pravnich aktl (viz. nize). Mohou vSak zaniknou také na zékladé urcité pravni udalosti
(napr. smrti dluznika ¢i véritele) nebo jinych skutec¢nosti (napr. neuplatnénim prava, splynutim
apod.)

Mezi jednostranné pravni ukony vedouci k zaniku zdvazkového vztahu patri predevsim pravni institut
splnénim dluhu. Splnéni dluhu je jednostrannym pravnim ukonem, kterym dluznik ze zavazkového
vztahu poskytuje dohodnuté plnéni vériteli ze zavazkového vztahu, véritel toto plnéni prijima.
Vzhledem k tomu, Ze se nejednd o dvoustranny pravni tkon, dluh je splnén i tehdy, pokud véritel
neposkytne potrebnou soucinnost a plnéni neprijme. Zpravidla plni dluznik osobné, ale neni
vylouceno, ze dluh mohou splnit i osoby jiné (napr. rucitel v pripadé, ze dluznik dluh na vyzvu
véritele nesplni). Opravnéni k prijmuti plnéni ma pouze véritel, muze vsak dojit k tomu, ze plnéni
prijima i osoba od véritele odliSna napr. zmocnénec, zakonny zastupce nezpusobilého véritele apod.

Jednostranné zanikne zavazek také ulozenim do Uredni ischovy. Tuto moznost ma dluznik v pripadé,
Ze véritel je nepritomen nebo je v prodleni nebo jsou dany divody k pochybnosti, kdo je véritelem, ¢i
dluznik véritele neznd a nemuze tedy svij zavazek splnit primo vériteli. Také odstoupeni od smlouvy
je jednostrannym aktem vedoucim k zaniku zavazku. Nasledkem platného (v souladu se zdkonem a
se smlouvou) odstoupeni od smlouvy je zanik prav a povinnosti ze zavazkového vztahu a dluznik jiz
neni povinen dale plnit. Pokud si strany pred odstoupenim jedné z nich jiz poskytly néjaké plnéni,
jsou povinny si toto plnéni navzéjem vratit. Za splnéni podminek danych zdkonem muze véritel
uplatnit pravo na ndhradu skody.

Jednostranné zapocteni je rovnéz jednostrannym pravnim ukonem, ktery mize vést k zaniku
zavazkového vztahu. Jeho podstata spociva v tom, Ze jedna ze stran zavazku zapocitava svou
vzéjemnou pohledavku vici druhé strané k ihradé svého dluhu u véritele. Musi se vSak samozrejmé
jednat o zapocitatelnou pohledavku, vici niz je zapocteni pripustné, plnéni ze vzdjemnych
pohledavek a musi byt stejného druhu.

Posledni z moznosti, jak jednostrannym tukonem dospét k zaniku zavazku, je pouziti institutu



vypoveédi. Vypovéd lze vyuzit v pripadé, kdy byla smlouva uzavrena na dobu neurcitou, pricemz je
jejim predmétem zavazek k nepretrzité nebo opakované ¢innosti, nebo zavazek zdrzet se urcité
¢innosti anebo strpét urcitou ¢innost a ze zdkona nebo ze smlouvy nevyplyva zpusob jeji vypovédi. Za
této situace Ize smlouvu vypovédét ve lhuté tii mésicu ke konci kalendarniho ¢tvrtleti. Z povahy véci
vyplyva, ze vypovédét nelze zavazek, jehoz predmétem je zdrzeni se urcité ¢innosti, jestlize z jeho
povahy nebo ze smlouvy vyplyva, Ze zavazek je casové neomezen.

© EPRAVO.CZ - Shirka zakont, judikatura, pravo | www.epravo.cz

© EPRAVO.CZ - Sbirka zékonu, judikatura, pravo | www.epravo.cz

Dalsi clanky:

e Téma: Pokyn ridici osoby v koncernu

» Nejvyssi soud uzavrel otazku nahrady uslého zisku za covidové zadkazy maloobchodniho
prodeje

* Rozhod¢i nélezy vydané ruskymi rozhod¢imi soudy a jejich uznani a vykon na uzemi EU

 Byznys a paragrafy, dil 27.: Import vybranych vyrobki a spotiebni dané

e Nové cenové vymeéry Ministerstva zdravotnictvi pro rok 2026: Co se méni a na co si dat pozor

e Svérensky fond v holdingovych strukturdch

o Environmentalni tvrzeni spolecnosti v hledacku EU: Jak se vyhnout greenwashingu a obstat v
noveé regulaci?

e Ocenovani senior center a domovu se zvlaStnim rezimem v nemovitostnich fondech

e Zména vyroby na prikaz materské spolecnosti bez financni kompenzace vzniklych ztrat?
Judikat NSS, ktery méni pohled na prevodni ceny

e Byznys a paragrafy, dil 26.: Smiré{ fizeni jako alternativni néstroj reSeni sport mezi
podnikateli

e ,Bez pohlavku“: jasna hranice vychovy v ceském pravu



http://www.epravo.cz
http://www.epravo.cz
https://www.epravo.cz/top/clanky/tema-pokyn-ridici-osoby-v-koncernu-120664.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nejvyssi-soud-uzavrel-otazku-nahrady-usleho-zisku-za-covidove-zakazy-maloobchodniho-prodeje-120665.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nejvyssi-soud-uzavrel-otazku-nahrady-usleho-zisku-za-covidove-zakazy-maloobchodniho-prodeje-120665.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rozhodci-nalezy-vydane-ruskymi-rozhodcimi-soudy-a-jejich-uznani-a-vykon-na-uzemi-eu-120747.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/byznys-a-paragrafy-dil-27-import-vybranych-vyrobku-a-spotrebni-dane-120813.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nove-cenove-vymery-ministerstva-zdravotnictvi-pro-rok-2026-co-se-meni-a-na-co-si-dat-pozor-120661.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/sverensky-fond-v-holdingovych-strukturach-120658.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/environmentalni-tvrzeni-spolecnosti-v-hledacku-eu-jak-se-vyhnout-greenwashingu-a-obstat-v-nove-regulaci-120769.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/environmentalni-tvrzeni-spolecnosti-v-hledacku-eu-jak-se-vyhnout-greenwashingu-a-obstat-v-nove-regulaci-120769.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/ocenovani-senior-center-a-domovu-se-zvlastnim-rezimem-v-nemovitostnich-fondech-120732.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zmena-vyroby-na-prikaz-materske-spolecnosti-bez-financni-kompenzace-vzniklych-ztrat-judikat-nss-ktery-meni-pohled-na-prevodni-ceny-120586.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zmena-vyroby-na-prikaz-materske-spolecnosti-bez-financni-kompenzace-vzniklych-ztrat-judikat-nss-ktery-meni-pohled-na-prevodni-ceny-120586.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/byznys-a-paragrafy-dil-26-smirci-rizeni-jako-alternativni-nastroj-reseni-sporu-mezi-podnikateli-120718.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/byznys-a-paragrafy-dil-26-smirci-rizeni-jako-alternativni-nastroj-reseni-sporu-mezi-podnikateli-120718.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/bez-pohlavku-jasna-hranice-vychovy-v-ceskem-pravu-120657.html

