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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

K moznosti zasilani vysledku laboratornich
vySetreni formou emailu

Podle zékona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji, jsou tdaje vypovidajici o zdravotnim stavu
subjektu tdaju citlivym osobnim tdajem. Osobnim tdajem je jakakoliv informace tykajici se
urc¢eného nebo urcitelného subjektu udaji. Proto je nutné pri nakladani s jakymikoliv informacemi o
zdravotnim stavu pacienta (mezi které patii praveé i vysledky laboratorni ch vySetreni) zvazit, zda
zvoleny zpusob a prostredky spliuji pozadavky na ochranu téchto udaji stanovené uvedenym
zakonem.
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Predné je nutno posoudit, zda jsou touto formou predavany osobni udaje, tj. zda je v téchto
zasilanych zpravach subjekt daji urcen resp. zda je urcitelny. V praxi tedy bude nutné posoudit,
zda v predavanych zpravach je obsazen identifika¢ni idaj pacienta, podle kterého je mozné
subjekt udaju urcit.

Podle § 13 predmeétného zdkona jsou spravce a zpracovatel povinni prijmout takova opatreni, aby
nemohlo dojit k neopravnénému nebo nahodilému pristupu k osobnim udajum, k jejich
zméné, zniCeni Ci ztraté, neopravnénym prenosum, k jejich jinému neopravnénému zpracovani, jakoz
i k jinému zneuziti osobnich udaja.

Spravce nebo zpracovatel je povinen zpracovat a dokumentovat prijata a provedena technicko-
organizacni opatreni k zajiSténi ochrany osobnich udaju. V ramci uvedenych opatreni
spravce/zpracovatel posuzuje rizika tykajici se plnéni pokynu pro zpracovani osobnich udaju
osobami, které maji bezprostredni pristup k osobnim idajum, zabranéni neopravnénym osobam
pristupovat k osobnim tidajiim a k prostfedkim pro jejich zpracovéani, zabranéni
neopravnénému cteni, vytvareni, kopirovani, prenosu, upraveé ¢i vymazani zaznamu
obsahujicich osobni idaje a opatreni, ktera umozni urcit a ovérit, komu byly osobni udaje
predany.

S ohledem na vyse uvedené bude nutné posoudit zejména, zda forma emailové komunikace
dostatecné brani neopravnénym osobam v pristupu k osobnim udajum pacientu a dale zda
je mozno ovérit, komu byly osobni udaje predany.

Ve svétle vySe uvedenych ustanoveni zakona na ochranu osobnich udajua jsme toho nazoru,
ze emailova forma neposkytuje dostatecné zabezpeceni osobnich udaju a nedoporucujeme
ji k zasilani jakychkoliv informaci o zdravotnim stavu pacienta.


https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-4-dubna-2000-o-ochrane-osobnich-udaju-a-o-zmene-nekterych-zakonu-1148.html
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Udaj o zdravotnim stavu pacienta je zvlastnim druhem osobniho tidaje a nakladani s témito Udaji
je vedle vySe uvedeného zékona o ochrané osobnich tdajii upraveno rovnéz zakonem ¢.

372/2011 Sh. o zdravotnich sluzbach a podminkdach jejich poskytovani. I presto, ze v druhém
uvedeném zakoné je vyslovné zakotveno pravo pacienta na informace o zdravotnim stavu a
pravo na nahliZzeni do zdravotnické dokumentace, je nutné stale brat v potaz povinna opatreni
dle zékona o ochrané osobnich udaji a i v pripadé poskytovani téchto informaci primo
pacientum zajistit potfebnou ochranu udaju, zejména pred pristupem tretich osob.

Dle § 45 se pravnicka osoba nebo fyzicka osoba podnikajici podle zvlastnich predpisu se dopusti
spravniho deliktu tim, Ze pri zpracovani citlivych osobnich idaju neprijme nebo neprovede opatreni
pro zajisténi bezpecnosti zpracovani osobnich tudaju dle § 13. Za tento spravni delikt 1ze ulozit
pokutu do vyse 10 000 000 K¢.

Dozor nad dodrzovanim povinnosti stanovenych zdkonem pfi zpracovani osobnich udaju provadi
Utad pro ochranu osobnich tdajll, ktery rovnéZ projednéava prestupky a jiné spravni delikty a udéluje
pokuty podle tohoto zdkona. Kontrolni ¢innost Uradu se provadi na zékladé kontrolniho planu nebo
na zakladé podnétl a stiznosti.

Jak je uvedeno vyse, ochrana osobnich daju pacientt je dale realizovéna prostrednictvim zvlastniho
pravniho predpisu, a to zédkonem ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani, ktery ve svém § 51 nazvaném Zachovani mlcenlivosti v souvislosti se zdravotnimi
sluzbami stanovi, ze poskytovatel je povinen zachovat mlcenlivost o vSech skutecnostech, o kterych
se dozvédeél v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb, pricemz tato povinna ml¢enlivost podle
odstavce 1 plati téz pro zdravotnické pracovniky a jiné odborné pracovniky. Zpristupnéni informaci o
zdravotnim stavu pacienta nepovolené osobé pak muze byt klasifikovano pravé jako poruseni
povinnosti ml¢enlivosti. Porus$eni této povinnosti muze byt dle tohoto zdkona sankcionovano jako
spravni delikt pokutou az do vyse 1 000 000 Kc.

Mgr. Andéla Ticha,
advokatni koncipientka
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Dalsi clanky:

» Postoupeni pohledavky na vyzivné jako novinka pravni upravy ucinné od 1. 1. 2026
ak zahdiit provoz mezinarodni letecké linky do Ceské republiky (EU): pravni pozadavk

aerolinky ze tretich zemi
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e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury Nejvyssiho soudu

 Preventivné-sankc¢ni funkce nahrady nemajetkové ijmy za poruseni osobnostnich prav
pohledem Ustavniho soudu

e Odstépny zavod zahranicni spole¢nosti optikou NIS2: Jak spravné urcit velikost podniku?

e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k ispéchu je kvalitni predbézna reserse

e Zneuziti prava na pristup podle GDPR

e Byznys a paragrafy, dil 31. - 1étajici porizovatel ve svétle nového stavebniho zdkona

 Pravni povaha sité elektronickych komunikaci - rezim ndhrady Skody

e Ndahrada uslého ndjemného pri predcasném ukonceni najemni smlouvy na nebytové prostory
« Jak funguji planovaci smlouvy v redlnych situacich (2. dil)
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