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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

K nemoznosti projevu pravni vule v dusledku
zivot ohrozujiciho zdravotniho stavu, resp.
komatu

Tento ¢lanek se zaméruje na problematiku prav pacientt, kteri se ocitli v mezni zivotni situaci, kdy
jsou bezprostredné ohrozeni na zivoté a nejsou schopni projevovat svou pravni vili. Popsana bude
zejména situace, kdy se osoba, ,pacient”, dostane do stavu bezvédomi, resp. kdmatu. K takové
situaci muze dojit z mnoha pricin, ¢lanek se vSak zaméri na tu pravni problematiku, ktera vznikda v
pripadé, kdy pacient neni schopen sdm projevovat svou pravni vuli a poskytnout tak souhlas s
prevzetim do Ustavu zdravotnické péce, resp. s hospitalizaci a dale rozhodovat a resit situace, které
bézny zivot prinasi. Cilem c¢lanku je upozornit na legislativni mezery a nedostate¢nou rozhodovaci
praxi soudu této oblasti.
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Rizeni o hospitalizaci

Jestlize vznikne potieba neodkladné péce o zivot a zdravi clovéka, a tento neni schopen projevit svou
vuli, tedy v daném pripadé aktualné vyslovit souhlas s hospitalizaci, ke které nezbytné musi dojit, je
zdravotnické zarizeni povinno oznamit tuto skutecnost prislusnému soudu (prislusnost soudu je dana
mistem sidla zdravotnického zarizeni dle § 66 zakona 292/2013 Sb., o zvlastnich rizenich soudnich,
dale také jako ,z.r.s.”), a to do 24 hodin od prevzeti osoby do zdravotni péce. Oznamovaci povinnost
poskytovatele zdravotnich sluzeb je duplicitné stanovena v § 40 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani (dale také jako ,zdkon o zdravotnich
sluzbach“) av § 75 z.I.s.

Rizen{ o vysloveni pripustnosti prevzeti a dal$im drZeni ve zdravotnim tstavu upravuje § 75 z.f's. a
nasledujici. Soud ¢ini rozhodnuti o pripustnosti prevzeti a drZzeni v jediném zjednoduSeném rizeni, o
opravnénosti umisténi ¢lovéka ve zdravotnim ustavu by mél soud rozhodnout v poradkové
sedmidenni Ih{ité, a to bez narizeni jednéni. Stézejnim podkladem je zde zdravotnicka dokumentace,
zejména vyjadreni oSetrujiciho 1ékare o zdravotnim stavu umisténého, které ma zpravidla formu
pisemného sdéleni. Udastniky tohoto fizeni jsou umistény ¢lovék zastoupeny soudem ustanovenym
procesnim opatrovnikem a zdravotni Ustav. Predmétem rizeni je otazka pripustnosti prevzeti
pacienta do ustavu zdravotni péce. V pripadé pacienta ve stavu bezvédomi je otdzka pripustnosti
prevzeti zcela nezpochybnitelnéd. Soud tedy zpravidla svym usnesenim vyslovi pripustnost prevzeti
pacienta do zdravotnického zarizeni.

K rozhodovaci autonomii pacienta
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Jednu z moznosti jak predejit vySe popsané situaci nabizi jiz zminovany zakon o zdravotnich
sluzbach, ktery v ustanoveni § 36 upravuje moznost predem vyslovit své prani. Pacientovi je tak dana
moznost predem samostatné rozhodnout o své péci. Takovyto projev vile musi spliovat fadu
formalnich kritérii, aby byl bran na zretel. Dle odst. 1 pacient muze pro pripad, kdy by se dostal do
takového zdravotniho stavu, ve kterém nebude schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas s
poskytnutim zdravotnich sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti, tento souhlas nebo nesouhlas predem
vyslovit (déle jen ,predem vyslovené prani“). Odstavec 2 téhoZz paragrafu stanovi podminky
vysloveného prani, kdy je nutné toto ucinit na zakladé pisemného pouceni pacienta o disledcich jeho
rozhodnuti, a to l1ékarem v oboru vSeobecného praktického 1ékarstvi, u néhoz je pacient registrovan,
nebo jinym oSetrujicim 1ékarem v oboru zdravotni péce, s niz drive vyslovené prani souvisi. Prani
musi byt u¢inéno pisemnou formou a opatreno uredné ovérenym podpisem.

Existence drive vyslovenych prani je minimélni, zejména z duvodu nedostate¢né informovanosti
verejnosti nebo z prostého duvodu, Ze lidé nepredpokladaji, ze by se do zivot ohrozujiciho stavu
mohli dostat.

Je ziejmé, ze tato moderni uprava, ve svété bézné vyuzivana, stavi do nelehké pozice zdravotniky,
kteri se akceptaci drive vyslovenych prani vystavi nebezpeci vazného postihu za neposkytnuti péce.
Z duvodu zvySeni pravni jistoty a minimalizace zneuziti by de lege ferenda stélo za ivahu zfizeni
registru drive vyslovenych prani, ktery by byl pristupny pro veskera zdravotnicka zarizeni.

Dalsi podplrné opatreni pri naruseni schopnosti pravné jednat upravuje zékon ¢. 89/2012 Sb.,
obc¢ansky zékonik (dale také jako ,NOZ") v ustanoveni § 38 a nasl. V o¢ekéavani vlastni nezpusobilosti
pravné jednat mize ¢lovék projevit vili, aby byly jeho zélezitosti spravovany uréitym zpusobem nebo
aby je spravovala urcita osoba, nebo aby se urcitd osoba stala jeho opatrovnikem.

Prognoza

Pokud jsou zajistény zakladni zivotni funkce, ale zdravotni stav pacienta je prakticky neménny a
nadale neni schopen projevovat svou vili, pak vyvstava rada situaci, které bez existence vyslovného
zédkonného zmocnéni neni mozné resit. V tuto chvili se rodinnym prislu$nikim ¢i osobam blizkym
nabizi moznost podat prislusnému soudu navrh na ustanoveni opatrovnika osobé, ktera neni schopna
projevovat svou viili. Opatrovnictvi ¢lovéka je upraveno v § 465 a nasl. NOZ. Rizeni ve vécech
opatrovnictvi fyzické osoby upravuje zakon ¢. 292/2013 Sh., o zvlastnich rizenich soudnich (drive
upraveno zakonem ¢. 99/1963 Sb. o.s.r.). Laickym pohledem vzato, pokud soud ustanovi opatrovnika
k ochrané z&jmu toho, jehoz zdravotni stav mu pusobi obtiZe pri spravé jméni nebo héjeni prav, pak
je tento opatrovnik zmocnén projevovat vuli za osobu, ktera takto do¢asné neni schopna Cinit.
Legislativa nabizi pomérné Sirokou Skalu moznosti, co se tyce problematiky opatrovnictvi, soudni
praxe je ale v naSem konkrétnim pripadé nedostate¢na. Praktickym problémem zustava fakt, ze soud
se svym usnesenim, v némz uvede rozsah opatrovnickych prav, omezi zpravidla pouze na tu
konkrétni zalezitost, o kterou se v navrhu na ustanoveni opatrovnika zad4, a to za predpokladu, Ze je
dostatecné podlozena. V rdmci opatrovnickych prav tak prakticky nelze ¢init tkony spojené s béznym
obcCanskym zivotem tak, aby byly zajiStény veskeré nutné potreby opatrovance. Vznikne-li potreba
reseni neodkladné situace (napt. bankovni operace, podavani danovych priznani atd.) nezbyva, nez
danym institucim dokladat lékarské zpravy o aktualnim zdravotnim stavu pacienta a vzdy podat
soudu novy navrh na ustanoveni opatrovnika v té konkrétni véci.

V ramci opatrovnickych prav tak prakticky nelze ¢init ikony spojené s béZznym obcanskym Zivotem
tak, aby byly zajistény veskeré nutné potreby opatrovance. Na jednu stranu tak je minimalizovana
moznost zneuziti opatrovnickych prav, na stranu druhou se osoby blizké dostavaji do konfliktnich
situaci, jejichz reseni je zdlouhavé a vyzaduje radu administrativnich tikonu, s nimiz si mnohdy bez
pravni pomoci nevi rady.[1]
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Zaver

Zavérem je nutno zdlraznit vhodnost ipravy pomért prav a povinnosti do budoucna, aby se tak
predeslo problematickym a konfliktnim situacim. Nicméné rozhodovaci praxe soudd by méla jit tim
smérem, aby rozsah opatrovnickych prav byl v tomto konkrétnim pripadé vymezovéan Sireji. Konecné
vétsi miru jistoty prinasi nové § 465 odst. 2 NOZ, ktery dava soudu moznost ulozit opatrovniku, aby
se v priméreném rozsahu pojistil pro pripad, Ze pri vykonu své funkce zptsobi opatrovanci $kodu.
Toto ustanoveni by bylo praktické v rozhodovaci praxi soudi aplikovat.
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[1] V ¢asti progndza prichazi v ivahu zabyvat se moznou alternativou docasného omezeni
svépravnosti, které upravuje § 55 a nasl. NOZ. Tuto problematiku vsak pro svou rozsahlost ¢lanek
dale nerozebira.
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DalSi clanky:
e Pravo na pristup ke kamerovym zéznamum: stfet GDPR, informac¢niho zdkona a praxe

verejnych instituci
o Postoupenl pohledavky na yyzwne ]ako novmka pravm upra\_ry ucinné od 1 1 2026

aerolinky ze tretich zemi
e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury NejvySsiho soudu
e Preventivné-sankc¢ni funkce nahrady nemajetkové Gjmy za poruseni osobnostnich prav

pohledem Ustavniho soudu
e Odstépny zavod zahranicni spolecnosti optikou NIS2: Jak spravné urcit velikost podniku?
e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k uspéchu je kvalitni predbézna reserse
¢ Zneuziti prava na pristup podle GDPR
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e Byznys a paragrafy, dil 31. - 1étajici porizovatel ve svétle nového stavebniho zdkona

 Pravni povaha sité elektronickych komunikaci - rezim ndhrady skody
e Ndahrada uslého najemného pri predcasném ukonceni najemni smlouvy na nebytové prostory
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