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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Kdy do duchodu a za kolik?

Odchod do diichodu se tyka prakticky kazdého a s pribyvajicim vékem se ob¢ané stéle vice zajimaji o
své duchodové pojisténi, a to zejména o moznosti odchodu do duchodu a o vysi budouciho diuchodu.
Mezi nejvyznamngjsi prvky duchodového pojisténi patri dichodovy vek, tj. vék potrebny pro vznik
naroku na starobni diichod. Dichodovy vék neni v ZDP stanoven jednotné, nybrz je diferencovan
podle nékolika hledisek.

Stanoveni duchodového véku

Predné je duchodovy vék diferencovan podle toho, zda se jedna o muZze nebo o Zenu. U Zen je pak
duchodovy vék déle diferencovan podle poCtu vychovanych déti. Dal$im kritériem stanoveni
duchodového véku je to, zda urceného véku bylo dosazeno pred 1. lednem 1996 (tj. za uc¢innosti
zakona o socidlnim zabezpeceni) nebo po 31. prosinci 1995 (tj. za ucinnosti ZDP). V obou ¢asovych
obdobich (tj. do 31.12. 1995 a od 1. 1. 1996) je pak duchodovy vék diferencovén jesté podle dalSich
kritérii. Stanoveni diichodového véku ovliviuje tedy nékolik kritérii — pro zjednodusSeni mizeme
duchodovy vék rozdélit na obecny diichodovy vék a na snizeny duchodovy vék. Pri stanoveni
snizeného diachodového véku se zohlednuji pravni predpisy prijaté pred ucinnosti ZDP a zachovavaji
se tak vyhodnéjsi naroky ziskané podle téchto predpisu.

Vzhledem k tomu, Ze u Zen se duchodovy vék stanovi podle po¢tu vychovanych déti, vysvétluje se
nejprve tento pojem. Aby urcité dité mohlo byt zené hodnoceno jako vychované, musi byt splnény
dvé podminky: musi se jednat o dité, které ma k zené urcity vztah, a vychova ditéte musi trvat po
urcitou dobu.

Pokud jde o okruh vychovanych déti, rozumi se pro ucel vychovy ditéte ditétem nejen dité vlastni
(svojené), ale téz dité, které zena prevzala do trvalé péce nahrazujici péci rodicu. Za dité prevzaté do
trvalé péce nahrazujici péci rodicl se povazuje dité, jez bylo prevzato do této péce na zakladé
rozhodnuti prislusného organu, dité manzela, které mu bylo svéreno do vychovy rozhodnutim soudu,
a dité manzela, zemrel-li druhy rodi¢ nebo neni-li znam.

Podminka vychovy ditéte je splnéna, jestlize Zena osobné pecuje nebo pecovala o dité ve véku do
dosazeni zletilosti alespon po dobu deseti roku (nemusi se pritom jednat o souvislou dobu). Pokud se
vSak zena ujala vychovy ditéte po dosazeni osmého roku jeho véku, je podminka vychovy ditéte
splnéna, jestlize Zzena osobné pecCuje nebo pecovala o dité od prevzeti do vychovy az do dosazeni
zletilosti ditéte, nejméné vsak pét let. Do doby osobni péce o dité se zapocitava téz doba, po kterou
zena nemohla o dité osobné peCovat pro nemoc nebo proto, ze dité bylo ze zdravotnich duvodl v
ustavni péci. Podminka vychovy ditéte se povazuje za splnénou, pecCovala-li Zena o nezletilé dité od
jeho narozeni do jeho Gmrti, pokud dité zemrelo po dosazeni Sesti mésici véku, nebo aspon posledni
tri roky pred dosazenim dichodového véku. Podminkou uznani vychovy ditéte neni zapocet ndhradni
doby péce o dité (i kdyz v praxi se zapoCet nahradni doby péce o urcité dité a vychova tohoto ditéte
zpravidla kryji). Poznamendva se, ze ani zapocet doby péce o dité muzi jako ndhradni doby pojiSténi
nebrani tomu, aby byla uznéna vychova tohoto ditéte zené, vychovavala-li Zena dité po dobu
stanovenou predpisy o diichodovém pojisténi.

Priklady



2enavse provdala za muze, kterému bylo po rozvodu manzelstvi svéreno do vychovy pétileté
dité. Zena se rozvedla, kdyz ditéti bylo Sestnact let; dité se bude této zené hodnotit jako
vychované, nebo o dité pecovala vice nez deset let.

Zena se provdala ve svych Ctyficeti letech za vdovce s ditétem; ditéti bylo v dob& uzavreni
manzelstvi ¢trnact let. Dité se této Zené nebude hodnotit jako vychované, nebo o néj nepecovala
potiebnou dobu, tj. aspon pét let v obdobi od uzavreni shatku do dosazenf zletilosti ditéte.

Zena pecovala o své ¢tyfi déti, pficem? jedno dité bylo ve véku osmi let z vychovnych dlivodd
(Spatnd péce zeny) umisténo v Gstavnim zarizeni. Zené se bude hodnotit pouze péce o tri déti,
nebo o Ctvrté dité nepecovala alespon po dobu deseti let.

Obecny duchodovy vék

Obecny duchodovy vék je upraven v § 32 ZDP, a to v zavislosti na ¢asovém obdobi. Protoze mezniky
tvori 1. leden 1996 a 1. leden 2013, jedna se o tri casova obdobi: prvni casové obdobi je obdobi do
31. prosince 1995, druhé ¢asové obdobi je obdobi od 1. ledna 1996 do 31. prosince 2012 a treti
¢asové obdobi je obdobi od 1. ledna 2013. Duchodovy vék je v kazdém Casovém obdobi vymezen
specificky.

Duchodovy vék do 31. prosince 1995

Duchodovy vék ¢ini podle § 32 odst. 1 ZDP 60 let u muzti a 53 az 57 let u zen podle poctu
vychovanych déti, pokud pojisténci dosahli tohoto véku v prvém c¢asovém obdobi, tj. do 31. prosince
1995. U Zen ¢ini dachodovy vék 53 let, pokud vychovaly aspon pét déti; 54 let, pokud vychovaly tri
nebo ¢tyri déti; 55 let, pokud vychovaly dvé déti; 56 let, pokud vychovaly jedno dité a 57 let, pokud
nebylo vychovano zadné diteé.

Priklady

Muz dosahl véku 60 let dne 16. prosince 1995, byl dale zaméstnan a o pfiznani dlichodu pozadal
ke dni 16. prosince 2000. Jeho dichodovy vék ¢ini 60 let a jeho pracovni ¢innost od 16. prosince
1995 se hodnoti jako ¢innost konana po vzniku naroku na starobni dlichod.

Zena vychovala dvé déti a véku 55 let dosahla dne 30. listopadu 1995. V této dobé viak nebyla
zameéstnana a do zaméstnani vstoupila az od 1. ledna 1997, aby ziskala potrebnou dobu pojisténi
25 let. Dlchodovy vék ¢ini v tomto pripadé 55 let; skutecnost, Ze k dosazeni 55 let véku Zena
neziskala 25 let doby pojisténi, nema vliv na stanoveni diichodového véku (projevi se ovsem pfi
Zji$ ovani dne vzniku naroku na starobni diichod, nebo v tomto pripadé néarok na starobni ddichod
vznikne dnem, kdy Zena splni podminku 25 let doby pojistént).

Duchodovy vék od 1. ledna 1996 do 31. prosince 2012

Dichodovy vék ¢ini podle § 32 odst. 2 ZDP u pojisténcu, kteri dosahnou vékovych hranic uvedenych
v § 32 odst. 1 ZDP (tj. 60 let u muzl a 53 az 57 let u zen) v obdobi od 1. ledna 1996 do 31. prosince
2012, vékovou hranici uvedenou v § 32 odst. 1 ZDP zvyS$enou o prislusny pocet kalendarnich mésicu.
Toto zvySeni se stanovi tak, Ze ke kalenddrnimu mésici, ve kterém pojiSténec dosahl této vékové
hranice, se pricitaji u muzu dva kalendarni mésice a u zen ¢tyri kalendérni mésice za kazdy i
zapocaty kalendarni rok z doby po 31. prosinci 1995 do dne dosazeni této vékové hranice. Za
dichodovy vék se povazuje vék dosazeny v takto uré¢eném kalendarnim mésici v den, ktery se ¢islem
shoduje se dnem narozeni pojiSténce, popripadé neobsahuje-li takto urceny mésic takovy den,
povazuje se za duchodovy vék ten vék, ktery je dosazen v poslednim dni takto urceného kalendainiho
meésice.

Priklady



Muz dosahl véku 60 let dne 21. ¢ervence 1996. Dlichodového véku dosahl dne 21. zari 1996 (k
datu 21. cervence 1996 se prictou dva kalendarni mésice za zapocaty rok 1996, tj. jeden rok po
roce 1995).

Zena vychovala jedno dit& a véku 56 let doséhla dne 13. kvétna 1997. Diichodového véku
dosahla dne 13. ledna 1998 (k datu 13. kvétna 1997 se pfi¢te osm kalendarnich mésicl za roky
1996 a 1997, tj. za dva roky).

Zena, kterad nevychovala zadné dité, dosahne véku 57 let dne 25. ¢ervence 2005. Diichodového
véku dosahne dne 25. listopadu 2008 (k datu 25. ¢ervence 2005 se pricte Ctyricet kalendarnich
mésicl za roky 1996 az 2005, tj. za deset rokd).

Duchodovy vék od 1. ledna 2013

Duchodovy vék ¢ini podle § 32 odst. 3 ZDP v obdobi po 31. prosinci 2012 u pojisténcu, kteri
nedoséhli diichodového véku urceného podle § 32 odst. 1 nebo podle § 32 odst. 2 ZDP, 63 let u muzu
a u zen, které nevychovaly zadné dité, a 59 az 62 let u Zen, které vychovaly déti (opét v zavislosti na
poctu vychovanych déti: dichodovy vék ¢ini 59 let, pokud Zena vychovala aspon pét déti; 60 let,
pokud Zena vychovala tfi nebo Ctyri déti; 61 let, pokud Zena vychovala dvé déti; 62 let, pokud Zena
vychovala jedno dité). Duchodovy vék se urcuje podle § 32 odst. 3 ZDP u pojisténct — muzu, kteri do
31. prosince 2012 nedosahli 60 let véku, a u Zen, které do 31. prosince 2012 nedosahly véku 53 az
57 let v zavislosti na poctu vychovanych déti.

Muz, ktery se narodil 15. dubna 1953, doséhne diichodového véku dne 15. dubna 2016, kdy
dovrsi 63 let.

Zena, ktera se narodila 27. bfezna 1958 a vychovala dvé déti, dosahne déichodového véku dne
27. brezna 2019, kdy dovrsi 61 let (vék 55 let dosdhne dne 27. biezna 2013, a proto jiz nelze
urcit ddichodovy vék podle § 32 odst. 2 ZDP).
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