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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Kdy je nejvhodnejsi odchod do starobniho
duchodu?

Dichod se priznava vzdy jen na zakladé zadosti pojiSténce, a proto jen pojisténec urcuje, od jakého
dne mu mé byt dichod priznan. Volba vhodného data odchodu do starobniho dichodu je velmi
dulezitd, nebot i posun data priznani diichodu o jediny den muze vyrazné ovlivnit vysi starobniho
duchodu.

Odpovéd na otazku, kdy je nejlepsi odejit do starobniho dichodu, je velmi tézkd. Na tuto otazku
nelze dat jednoznacénou odpovéd, nebot situace kazdého obcana je jednak specificka (datum dosazeni
dichodového véku, vyse vypoctového zakladu, délka pojisténé doby apod.), jednak vysi dichodu
ovliviiuje vice kritérii, které vzajemné pusobi a prolinaji se. Podstatné také je, Cemu dava konkrétni
obc¢an prednost — napriklad zda preferuje odklad odchodu do dichodu s tim, Ze pak bude mit vy$si
duchod, nebo naopak dava prednost okamzité vyplaté niz§iho duchodu, popripadé s moznosti
soubézné vydélecné Cinnosti. Nékdy také prichéazi do Gvahy zpétné priznani starobniho dichodu
nebo naopak ze socialnich, zdravotnich nebo rodinnych dtvodt nutnost pozadat o priznani dichodu
co nejdrive.

Zivot je rozmanity a nelze dat obecny navod na to, co je nejvyhodnéjsi (uZ jenom tato ,vyhodnost” je
relativni). Nicméné l1ze popsat, jaké ¢asové momenty a principy vypoctu ovliviuji vysi duchodu, aby
se kazdy mohl sdm rozhodnout, co je pro ného za dané situace nejlepsi.

Kazdy, kdo uvazuje o odchodu do starobniho duchodu, by si mél v prvé radé urcit svij dichodovy vék
a zjistit dosavadni celkovou dobu pojiSténi. Po zjiSténi, zda a kdy mu vznikd narok na starobni
duchod (obecny i predc¢asny), by meél pojisténec vzit v ivahu predevs$im tyto skutec¢nosti, které
ovliviiuji vysi dichodu:

» Délka rozhodného obdobi, za které se zjistuji vydélky pro stanoveni vypoctového zakladu.
Napriklad pri priznéni duchodu od 31. prosince 2003 (tj. za tento den jiz nalezi vyplata
diachodu) zahrnuje rozhodné obdobi 1éta 1986 az 2002, zatimco pri priznani dichodu od 1.
ledna 2004 (tj. za tento den jiz nalezi vyplata duchodu) zahrnuje rozhodné obdobi léta 1986 az
2003 (rozhodné obdobi konéi kalendarnim rokem predchazejicim roku, do néhoz spada den, od
néhoz se diichod priznava).

e Presna délka pojisténé doby. Za rok doby pojiSténi se povazuje 365 dni, takze zbytek
pojisténé doby, ktery ¢ini 364 dni (nebo méné) propada.

e VysSe redukcénich hranic, které plati pro stanoveni vypoctového zékladu (vypocteny osobni
vymérovaci zéklad se prostrednictvim reduk¢nich hranice stanovenym zpusobem omezuje);
tyto hranice jsou pro kazdy kalendarni rok jiné.

 VySe koeficientu narustu vSeobecného vymérovaciho zakladu, jimz se nasobi vymérovaci
zéklad (tj. ihrn vydélku) v jednotlivych kalendarnich letech rozhodného obdobi; rovnéz tyto
koeficienty jsou pro kazdy kalendarni rok jiné.

e Pravidla pro zvysovani duchodu v kalendarnim roce. Podle narizeni vlady o zvySeni
dachodu se zvysuji jen diichody priznavané do 31. prosince predchoziho kalendarniho roku (z
toho vyplyva, ze jen duchod prizndvany od 31. prosince kalendarniho roku se zvySuje od ledna
nasledujiciho kalendarniho roku).



e Pri zadosti o predcasny starobni diichod je to pocet kalendarnich dnt v dobé ode dne
priznani predc¢asného starobniho diichodu do dosazeni dichodového véku (duchod se
snizuje za kazdych i zapocatych 90 kalendarnich dnti; proto napriklad 271 dnt znamena pro
snizeni dachodu ¢tyti obdobi, tj. 3 x 90 plus jedno zapocaté obdobi za 1 den).

e Pri praci po vzniku naroku na obecny starobni duchod je to presna délka dalsi vydélecné
¢innosti, nebot procentni vymeéra tohoto dichodu se zvySuje za kazdych dokoncenych 90
kalendarnich dnt této ¢innosti (po odpoctu dni pracovni neschopnosti a dalSich dob; napriklad
za 100 dnl vydéle¢né c¢innosti konané po vzniku ndroku na tento duchod v pripadé
jedenactidenni pracovni neschopnosti nebude zvyseni nalezet, zatimco v pripadé, ze prace by
byla konana o jeden den déle, by jiz nalezelo zvyseni o 1,5 % vypoctového zékladu).

e Moznost pripadné dalsi vydélecné cinnosti, a to jak s pobiranim starobniho dichodu, tak
bez pobirani tohoto diichodu.

Priklad

Pfi rozhodovani, zda do starobniho diichodu odejit od 31. prosince 2003 nebo od 1.

ledna 2004, bylo tfeba vzit v tivahu:

m pii odchodu od 31. prosince 2003 plati rozhodné obdobi 1986 az 2002 (tj. vydélky za rok 2003
neovliviuji vys$i dlichodu), plati redukéni hranice 7 400 K¢ a 17 900 K¢ a plati nizsi koeficienty
narlstu vSeobecného vymérovaciho zékladu nez v roce 2004, avsak procentni vyméra starobniho
diichodu se zvysi 0 2,5 % podle nafizeni vlady ¢. 337/2003 Sb., o zvyseni diichodu v roce 2004;

m pii odchodu od 1. ledna 2004 plati rozhodné obdobi 1986 az 2003 (tj. vydélky za rok 2003
ovliviiuji vysi diichodu), plati vy$si redukéni hranice (7 500 K¢ a 19 200 K¢&) a plati vyssi
koeficienty narlstu vseobecného vymérovaciho zakladu, avsak vypoctend procentni vyméra
starobniho diichodu se nezvysi 0 2,5 % podle nafizeni vlady ¢. 337/2003 Sb.

Na otéazku, co je ve vySe uvedeném prikladé vyhodnéjsi, 1ze odpovédét az po vypoctu diichodu s
datem priznani od 31. prosince kalendarniho roku a od 1. ledna nasledujiciho kalendarniho roku;
odpoveéd tedy spociva v matematickém propoctu obou variant.

Odchod do starobniho duchodu od 31. prosince kalendarniho roku nebo od 1. ledna néasledujiciho
kalendarniho roku jsou zretelné hranicni pripady; je vSak treba vazit i dal$i skutecnosti jako je
napriklad doba pojisténi (je napr. $koda zadat o priznani dichodu od 1. ledna, kdyz zbytek dni ¢ini
350 dni; v tomto pripadé se vyplati zakoncit zaméstnani o 15 dni pozdéji, aby byl ziskan dalsi cely
rok doby pojisténi).

Zdroj: fincentrum
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