
Kdy může začínat vyučování na ZŠ?
Před nedávnem jsem se setkal s inspirativní otázkou, kde je právně upraveno, pokud to vůbec právně
regulováno někde je, kdy má začínat vyučování na základní škole? Je možné, aby vyučování mé
dcery/syna začínalo už v 7:05 hod.? Tak jako za starých časů… Musí škola pustit žáka do budovy
dříve, nebo jej může nechat čekat před budovou – a to třeba i ve špatném počasí?

Z právního hlediska  je zde důležitá vyhláška MŠMT 48/2005 Sb. o  základním vzdělávání a
některých náležitostech plnění povinné školní docházky.

Dle tohoto stále účinného ministerského předpisu platí, že vyučování začíná zpravidla v 8 hodin,
nesmí však začínat dříve než v 7 hodin. Jinými slovy vyučování by mělo začínat v osm hodin, lze však,
aby začalo i dříve. Jazykovou interpretací tohoto ustanovení docházíme k tomu, že v 7 ráno by škola
měla začínat jen výjimečně a převažujícím standardem by měl být start výuky až v osm hodin. Nevím,
jak často Vaší dceři/synu začíná výuka v sedm hodin, ale z dikce předmětné vyhlášky plyne, že to dle
platné legislativy možné je. V praxi se vyskytly případy, že učitelé za „trest“ povolávali žáky již na
šestou hodinu (popřípadě žákům tímto opatřením pohrozovali) toto jednání je ovšem protiprávní.

Příjemnějším opakem – a to pro žáky i učitele - je závěr vyučování. Dle aktuálního práva vyučování
musí být ukončeno nejpozději do 17 hodin.[1]

Dále platí,  že ředitel základní školy musí  umožnit  žákům vstup do budovy školy nejméně 20 minut
před začátkem dopoledního vyučování a nejméně 15 minut před začátkem odpoledního vyučování. 
Žáci prvního až pátého ročníku mohou mít v dopoledním vyučování nejvýše 5 vyučovacích hodin a v
odpoledním vyučování nejvýše 5 vyučovacích hodin, žáci šestého až devátého ročníku nejvýše 6
vyučovacích hodin.

Počet vyučovacích hodin týdně v jednotlivých ročnících a předmětech stanoví školní vzdělávací
program.

Na závěr připomeňme, že přestávky mezi vyučovacími hodinami musí být  nejméně desetiminutové.
Během dopoledního vyučování, zpravidla po druhé vyučovací hodině, se zařazuje alespoň jedna
přestávka v délce nejméně 15 minut. Přestávka mezi dopoledním a odpoledním vyučováním musí ex
lege  trvat  nejméně 50 minut.
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[1] Viz § 1 odst. 1 vyhlášky  MŠMT 48/2005 Sb.
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