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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Koupani ve volné prirode - Hodnoceni kvality
vody

Zakladni informace

Jakost vody pro koupani posuzuje Krajska hygienicka stanice podle vyhlasky ¢. 135/2004 Sh., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na koupalisté, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch. Tato vyhlaska stanovi
hygienické limity ukazateld jakosti vody v koupalistich, hygienické pozadavky na jejich vybaveni, ¢i$téni, klid,
desinfekci, upravu, obménovani a recirkulaci vody v bazénech umélych koupalist. Déle urcuje cetnost i rozsah
kontrolnich rozboru vody.

Kontrola jakosti vody musi byt zahdjena nejpozdéji 14 dni pred predpoklddanym pocétkem koupaci sezdny.

V prubéhu tohoto obdobi se kontrolni odbéry provadéji jednou za 14 dni, v pfipadé zhorSené kvality vody nebo
podezreni na zhorseni Ize Cetnost odbéru zvysit.

a) Povrchové vody vyuzivané ke koupani
Pri prekroceni limitt, kdy hrozi ohrozeni zdravi, je Krajska hygienicka stanice (KHS) povinna vydat zdkaz koupani,
neni vsak povinna dohliZet na jeho dodrzovani. Je véci kazdého navstévnika plaze, zda vezme na védomi tdaje o

nevhodnosti vody ke koupani a bude zékaz respektovat. KHS zverejnuje zékaz koupani vyvésenim na uredni desce
mistné prislu$né obce s rozsifenou pusobnosti a na urednich deskach vSech obci tvoricich jeho spravni obvod.

b) Koupalisté ve volné prirodé

Provozovatel nechava kontrolovat kvalitu vody v akreditovanych nebo autorizovanych laboratorich. Za hodnoceni
kvality vody je odpovédny sém, ale protoze vysledek rozboru posila Krajské hygienické stanici (KHS), ta mize

v pripadé nedodrzeni limitnich hodnot naridit vétsi ¢etnost kontroly vody v koupalisti, jestlize jakost vody nedava
zaruku dodrzeni pozadavkl stanovenych nebo povolenych podle § 6 zakona 258/2000 Sb., a dobu provadéni takovych
kontrol. KHS mize také zakézat pouzivani vody v koupali$ti a to i jen pro nékteré skupiny obyvatel.

c) Ostatni vodni plochy

Na ostatnich vodnich plochach je koupdni ,na vlastni nebezpeci”, kvalita vody zde neni nikym sledovéna a
neprovadeéji se zadné laboratorni rozbory.

Zpusob hodnoceni

Voda vhodna ke koupani

Obecny popis: Nezavadnd voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problému pri vodni rekreaci
s vyhovujicimi smyslové postizitelnymi vlastnostmi.

Symbol: ]

Voda vhodna ke koupani se zhorSenymi smyslové postizitelnymi vlastnostmi
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Obecny popis: Nezévadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problému pfi vodni rekreaci se
zhorSenymi smyslové postizitelnymi vlastnostmi, v pripadé moznosti je vhodné se osprchovat.

Symbol: K

Zhorsena jakost vody

Obecny popis: Mirné zvySena pravdépodobnost vzniku zdravotnich problému pri vodni rekreaci, u nékterych
vnimavych jedincu by se jiz mohly vyskytnout zdravotni obtiZe, po koupani se doporucuje osprchovat.

Symbol: K
Voda nevhodna ke koupani

Obecny popis: Voda neodpovidé hygienickym pozadavkiim a pro uzivatele predstavuje zdravotni riziko, koupani nelze
doporucit zejména pro citlivé jedince uvedené v §5 odst. 3 vyhlasky.

Symbol: L

Voda nebezpecna ke koupani

Obecny popis: Voda neodpovidé hygienickym pozadavkiim a hrozi akutni po$kozeni zdravi, vyhlasuje se zédkaz
koupéni.

Symbol: L

Seznam a stru¢na charakteristika jednotlivych ukazatelu

Koliformni bakterie

Slouzi jako indikator obecného bakteridlniho znecisténi. Pri zvySeném nélezu existuje zvySena pravdépodobnost
zaludec¢nich a strevnich problémi. Drive byly povazovany za indikéator fekdlniho zneci$téni, ale bylo zjiténo, ze
existuji i koliformni bakterie, které bézné Ziji a mnozi se ve vnéjSim prostredi.

Termotolerantni koliformni bakterie

SlouZi jako indikator zneci$téni fekalniho pavodu. Pfi zvy$eném nalezu existuje zvySena pravdépodobnost
zaludecnich a strevnich problémd.

Enterokoky

Slouzi jako indikator znecisténi fekalniho ptivodu. Pri zvySeném nélezu existuje zvySend pravdépodobnost
zaludecnich a stfevnich problémd.

Salmonela

Salmonely jsou skupina baktérii, které mohou zptsobovat prijmovéa onemocnéni. Normélné se v prostredi
nevyskytuje, je fekalné lidského pvodu, ale prendset ji mohou i ptaci. Existuje nékolik druht salmonel. Tato bakterie
je zndma uz pres 100 let a byla objeven americkym védcem Salmonem, po kterém ziskala i jméno. Bakterie
Salmonely zptisobuji onemocnéni Salmonelozu, které se projevuje prujmem, horeckou a bri$nimi kreCemi asi po 12 az
72 hodinach od nakaZeni. Onemocnéni obvykle trvé asi 4 - 7 dni. U nékterych jedinct toto onemocnéni mize



probihat tak silné, ze musi byt i hospitalizovan.
Enteroviry

Je to skupina virt, kteréa Zije v zazivacim traktu teplokrevnych zivocichli. UZ malé mnoZstvi téchto mikroorganismi
muze znamenat ohrozeni pro zdravi ¢lovéka. Mohou zptsobovat zalude¢ni, stfevni problémy a nékteré z nich také
infekéni Zloutenku typu A.

pH
Je hodnota, ktera ukazuje na mnozstvi kationtt vodika v roztoku, resp. miru kyselosti ¢i zasaditosti roztoku. Jeji
rozmezi je od 0 (kyselost) az po 14 (zasaditost). Obvykla hodnota pH vody se pohybuje mezi 6 - 8. U povrchovych vod

slouzi méreni pH jako indikator havarijni kontaminace nékterymi chemickymi latkami nebo biologickymi procesy.
S vyjimkou extrémnich hodnot, ve vodé vzacnych, nema primy zdravotni vyznam.

Barva
Barvu vody pusobi pritomné barvotvorné organické latky, napr. huminové (z rozkladu listi, rostlin a ptidni organické
hmoty), déle slou¢eniny kovl (napr. Zeleza, manganu nebo médi), barevné ¢astice planktonu ¢i nerozpusténych latek,

vzécné i primyslové chemikalie. Voda by méla idedlné byt bezbarvéd, ale nékteré vody v tocich nebo jezerech mohou
mit neobvykle zabarveni pfirodniho plivodu, aniz by to signalizovalo havarii nebo jinou zavadu.

Mineralni oleje

Do vody se muzou dostat z dopravy (splachy z parkovacich mist a ulic) a z prumyslovych havérii. Zplsobuji povrchové
filmy ¢i pach (estetické zavady). Pfimd zdravotni rizika nejsou velka.

Povrchove aktivni latky
Zpusobuji pénu. Pri vy$$ich koncentracich mohou podrazdit o¢i a kizi.
Fenoly

Nadychéni fenoli muze podrazdit ustni a nosni dutinu, ale takova koncentrace by se mohla najit jen v odpadni
prumyslové vodé nebo po néjaké havérii.

Pruhlednost

Pruhlednost je hloubka, ve které je jesté vidét spousténa Secchiho deska (bild nebo s bilymi a ¢ernymi kvadranty).
Snizeni prihlednosti mize byt zplisobeno bud rozvojem fytoplanktonu nebo pritomnosti anorganickych ¢astic (¢asto
po destich v povodi nad sledovanou lokalitou nebo napt. praci v toku). Jedna se o dopliikovy ukazatel a prima
zdravotni rizika nejsou. Ve vodéch se sniZenou pruhlednosti je oviem znacné ztizena zachrana tonoucich. Snizeni
pruhlednosti je vSak vzdy estetickou zavadou.

Kyslik rozpustény

Je to kyslik rozpustény z atmosféry a produkovany pritomnymi fasami a sinicemi. Koncentrace rozpusténého kysliku
ve vodach s vysokym ozivenim ras a sinic bude velmi proménlivéa v zavislosti na denni dobé. K vycerpéni kysliku muize
dochézet pri hromadném odumirani vodniho kvétu. To je samozrejmé zavazna esteticka zavada doprovazena
neprijemnym zdpachem a takova lokalita samozrejmé neni vhodna ke koupani.

Viditelné znecisténi

Makroskopicky viditelné zneci$téni typu odpadky, zbytky dehtu, drevo, plasty, lahve, obaly ze skla, plastll, gumy nebo
jinych latek.



Index saprobity makrozoobentosu
Tento ukazatel slouzi k posouzeni jakosti vody v tocich a vyuziva indikacnich vlastnosti na dné zijicich drobnych
vodach se totiz znacné 1isi od vod znecisténych.

Chlorofyl-a

Ve vodé pritomné rasy a sinice vzdy obsahuji chlorofyl-a, ktery potrebuji k fotosyntéze. Jeho stanoveni ve vodé slouzi
jako mira pritomnosti fas a sinic.

Mikroskopicky obraz

Podéva informaci o druzich ptitomnych fas, sinic a drobnych Zivocicht, jakoz i informaci o nezivych ¢asticich
rozptylenych ve vodé.

Celkovy fosfor

Fosfor slouzi jako zivina pro fytoplankton. Jeho nadbytek zptsobuje rozvoj fytoplanktonu. Pfimy zdravotni dopad na
koupajici vSak nema.

Sinice

Sinice obsahuji latky, které zpusobuji alergie. U koupajiciho se ¢lovéka, podle toho, jak je citlivy a jak dlouho ve vodé
pobyvé, se mohou objevit vyrazky, zarudlé o¢i, ryma. Sinice také mohou produkovat riizné toxiny (jedovaté latky).
Podle toho, kolik a jakych toxinl se do téla dostane, se 1i$i i projevy: od lehké akutni otravy projevujici se stfevnimi a
zaludeCnimi potizemi, pres bolesti hlavy, az po vaznéjsi jaterni problémy. (vice odkaz)

Vizualni hodnoceni

Tento ukazatel slouzi k posouzeni pritomnosti vodniho kvétu sinic.
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