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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Kratkeé zamysleni nad nakladanim se
zdravotnickou dokumentaci a jejim vyznamu
pro ochranu lékare v soudnim rizeni

O vlastnictvi zdravotnické dokumentace povinné vedené dle ust. § 52 a nasl. zdkona ¢. 372/2011 Sb.,
zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (dale jen zakon o zdravotnich
sluzbach) bylo jiz rozhodnuto Rozsudkem Nejvy$siho soudu Ceské republiky sp.zn. 25 Cdo
3562/2009, ze dne 30.8.2011, kdyz bylo postaveno na jisto, ze zdravotnicka dokumentace, at jiz je
vedenad v jakékoliv formé, je vlastnictvim provozovatele zdravotnického zarizeni.

JELINEK

Osetrovany pacient, o jehoz zdravotnim stavu jsou ve zdravotnické dokumentaci vedeny zaznamy, ma
pak prava k témto informacim, ne v$ak toliko jiz k jejich nosi¢m.

Vedeni zdravotnické dokumentace je podrobné popsano v zakoné o zdravotnich sluzbach a dale ve
Vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 98/2012 Sh., o zdravotnické dokumentaci (dale jen vyhlaska o
zdravotnické dokumentaci), které stanovi, jaké informace maji byt v dokumentaci zaznamenany,
jakym zpusobem ma byt dokumentace vedena, jaké nalezitosti maji mit jednotlivé samostatné slozky
dokumentace a také, jakym zpusobem a jak dlouho mé byt zdravotnickéd dokumentace uchovavana.

Obsah zdravotnické dokumentace

Obecné lze rici, ze zdravotnickd dokumentace by méla obsahovat krom povinnych osobnich udaju o
pacientovi zejména informace o jeho zdravotnim stavu, prubéhu 1é¢by, veskerych nalezech,
vySetrenich, provedenych zékrocich a dalsich skute¢nostech podstatnych pro 1éébu pacienta vcetné
informovanych souhlast a pripadnych negativnich reversu, je tedy souhrnem informaci, které mohou
¢asto byt rozhodujici pro dalsi 1é¢bu, ale také mohou byt dilezitym rozhodujicim diikazem v fizenich
o ndhradu Skody na zdravi pacienta v pripadech, kdy se pacient domaha nahrady Skody na zdravi po
provozovateli zdravotnického zatizeni. V pripadé, zZe je zdravotnicka dokumentace vedena radné a
uplné, mize pak byt zdsadnim rozhodujicim dikazem svédcicim o péci, jakou 1ékar pri 1éCbé
pacienta vynalozil. Pro nakladéni a archivaci zdravotnické dokumentace jsou stanovena presna
pravidla, ktera vSak casto nejsou zcela dodrzovana a respektovéana a prinasi to pak pri obhajobé
lékaru v soudnim rizeni zna¢né problémy.

Archivace zdravotnické dokumentace
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Priloha ¢. 3 vyhlasky o zdravotnické dokumentaci stanovi lhity pro uchovavani zdravotnické
dokumentace vedené jednotlivymi poskytovateli, a ackoliv se vétSina lhut zda byti dostatecné
dlouhymi dle mého nazoru tomu tak nemusi vzdycky byt. Zejména lhuta ur¢ena pro registrujici
poskytovatele v oboru vseobecné praktické 1ékarstvi, v oboru praktické 1ékarstvi pro déti a dorost,
zubni 1ékarstvi, nebo v oboru gynekologie a porodnictvi v délce 10 let od zmény registrujiciho
poskytovatele nebo 10 let od umrti pacienta, by mohla byt v urcitych situacich shledana
nedostacujici.

Je treba si uvédomit, ze subjektivni promlceci lhata pro uplatnéni tjmy na zdravi poCina bézet az ve
chvili, kdy poskozeny pacient nabude ve smyslu § 620 zak. ¢. 89/2012 Sb., obCansky zédkonik
védomosti o Skodé/tjmé a o osobé povinné k jeji nahradé. V pripadé Gjmy na zdravi nezletilého pak
promlceci lhlita nepo¢ne bézet ve smyslu ust. §622 obcanského zakoniku drive, nez nabude plné
svépravnosti a v pripadé, ze ani dovrSenim 18ti let nenabude dana osoba plné svépravnosti, pak
promlc¢eci lhlita nezac¢ne bézet drive, nez mu bude jmenovan opatrovnik.

DovrsSenim 19ti let také dochazi ke zméné registrujiciho 1ékare z praktického 1ékare pro déti a dorost
na vSeobecného praktického 1ékare. Praktickému 1ékari pro déti a dorost momentem preregistrovani
pacienta za¢ina bézet desetileta lhita, kdy by mél zdravotnickou dokumentaci radné uchovavat. V
tomto pripadé vSak dana lhuta muze i tak byt nedostacujici, nebot zejména u mladych lidi se mtzou
nejriznéjsi mozné nedostatky v 1é¢bé ¢i reakce na léc¢bu projevit az mnohem pozdéji, napt. v
souvislosti s 1éCbou dalSich nemoci a zdravotnich obtizi. Je tedy pak otdzkou, zda by neméli v zajmu
své ochrany zejména lékari pecujici o déti a mladez uchovavat lékarskou dokumentaci déle, nez
vyzaduji pravni predpisy. Zejména ve chvili, kdy dokumentace muze byt zdsadnim dukazem
prokazujicim, ze oSetrujici 1ékar postupoval v souladu se vSemi predpisy a pozadavky na vykon jeho
povoléani a pacienta nebo jeho zdkonného zastupce radné poucoval, muze byt takova dokumentace
pro jeho dalsi ptisobeni nedocenitelnou.

Je nutno podotknout, Ze ackoliv jsou vyhlaskou o zdravotnické dokumentaci stanoveny presné
povinné minimalni Ihtity pro archivaci dokumentace, v priloze ¢. 2 sama tato vyhlaska stanovi
postupy, které by pri vyrazovani a niceni dokumentace mély byt zachovavany a ktera respektuje vyse
naznacené zavéry a uklada povinnost posuzovani jednotlivych casti dokumentace pro dalsi vyuziti a
jeji oznaCovani v souladu s timto posouzenim.

Predavani zdravotnické dokumentace

Zasadni chybou, kterou vétSina lékara déld je, ze ve chvili, kdy pacient se preregistrovava k jinému
lékari, tak celou jeho dokumentaci mu odevzdava do rukou, Ci pripadné ji zasila primo novému
1ékari, aniz by mu v rukou zustévalo jakékoliv potvrzeni a diikaz o tom, jak vedl 1é¢bu, jak informoval
pacienty o provedenych zakrocich a 1é¢bé a jak probihala komunikace s pacientem. Lékar
odevzdanim originalu zdravotnické dokumentace zcela ztraci kontrolu nad tim, co bude v
dokumentaci zachovano, jak do ni bude zasahovano a kdo s ni bude nakladat. Je treba si uvédomit,
Ze stejné jako pro advokata je spis podkladem, z néhoz by mélo byt zjevné postup praci a
opravnénost uctovani sluzeb klientovi a tim zajiStovana ochrana advokéta vaci svému klientovi, pak
pro lékare by mélo radné vedeni zdravotnické dokumentace predstavovat institut ochrany své vlastni
osoby a svého povolani a nejen souhrn informaci o pacientovi a s timto védomim by s dokumentaci
meélo byt i nakladano.

V pripadé ukonceni péce o pacienta a jeho preregistrovani k jinému lékari by méla cela zdravotnicka
dokumentace zustat v drzeni pivodniho lékare, kdyz pacient, potazmo dal$i osoby opravnéné k
nahlizeni do zdravotnické dokumentace specifikované v §65 zadkona o zdravotnich sluzbach, maji
narok v opravnénych pripadech na porizeni vypisu z dokumentace, pripadné na kopii dokumentace
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dle pravidel stanovenych v §66 zakona o zdravotnich sluzbach. Kopii ¢i vypis si je opravnén na své
naklady poridit pacient a opravnéné osoby za své vlastni prostredky na misté a za soucasné
pritomnosti zaméstnance povéreného poskytovatelem zdravotnich sluzeb, neni-li to mozné je povinen
tyto kopie ¢i vypisy poridit poskytovatel zdravotnich sluzeb v zdkonem stanovené lhuté 30ti dnl. Za
porizeni vypisu a kopii je poskytovatel opravnén pozadovat po zadajici osobé uhradu nakladu na
porizeni a nakladl na odeslani, pokud nejsou vypisy a kopie predavany osobné.

Je treba také disledné doporucit 1ékartim, aby byla peclivé v jejich vlastnim zdjmu dodrzovéana
pravidla pro nahlizeni do zdravotnické dokumentace dle §65 zdkona o zdravotnich sluzbach a pri
jakékoliv manipulaci s dokumentaci a zpristupnéni ji dalSim zdkonem ¢i pacientem stanovenym
osobam byl zachovan stély dohled povéreného zaméstnance poskytovatele.

Elektronické vedeni dokumentace

Zéasadnim problémem pri archivaci zdravotnické dokumentace je ¢asto nedostatek prostor. Proto
lékari také velmi radi se dokumentace zbavuji a to at jiz ji predavajici odchazejicimu pacientovi, nebo
ji s radosti po deseti letech skartuji a to i pres vySe uvedena tskali a nebezpeci. Predstava, ze by
meélo ke skladovani dokumentace dochazet delsi nez zakonem stanovenou dobu je absolutné
nemyslitelna. Vyuzivani placenych archivnickych sluzeb taktéz neni zcela béznou praxi a uz viabec ne
po del$i nez zdkonem stanovenou lhutu. V soucasné dobé vsak jiz samotny zakon i technické
moznosti umoznuji vedeni a archivaci dokumentace v elektronické podobé. Zakonem jsou pro vedeni
dokumentace v elektronické podobé stanovena velmi presnd pravidla, ktera se mohou zdati pomérné
slozitd, je vSak treba se nad touto moznosti s ohledem na vySe popsané problémy zamyslet a zvazit,
zda v kazdém jednotlivém pripadé by archivace dokumentace alespon v elektronické podobé neméla
byt pro lékare automaticka. Ne kvli pacientim, ale kvuli sobé samym.

Zavér
Celé vyse popsané nakladani se zdravotnickou dokumentaci vychdazi predevsim z predikce, ze
zdravotnicka dokumentace by neméla predstavovat pro 1ékare jen otravné papirovani, nybrz by méla

byt vnimana jako prostredek své vlastni ochrany. Toto vnimani bohuzel zatim neni mezi Ceskymi
lékari moc zakorenéné, stejné tak, jako vnimani pacienta jako klienta a prijemce sluzby.
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