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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Kratkodoby trest odneti svobody a jeho vykon
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nim a s jeho vykonem z&vazny spolecensky problém.
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V celosvétovém méritku lze zaznamenat usili o $ir$i vyuzivani tresti nespojenych s odnétim svobody
a postupné nahrazovani trestt odnéti svobody tresty alternativnimi, jejichZ vykon je spojen s niz$imi
naklady a hlavné nejsou prekazkou pro opétovné zaclenéni odsouzeného do spolecnosti. Sou¢asna
tendence na tomto poli napovida, ze soudy by mély pristupovat k uplatnéni trestu odnéti svobody az
ucelu trestu, tak jak je vymezen v § 23 zdkona 140/1961 Sb., trestni zakon. V tomto ustanoveni
zédkonodarce stanovil, ze i¢elem trestu je chranit spolecnost pred pachateli trestnych Cinu, zabranit
odsouzenému v pachani dalsi trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny zivot, a tim
pusobit vychovné i na dal$i ¢leny spoleCnosti.

Z&kladni pravidla zakotvujici rezim vykonu trestu odnéti svobody nalezneme jednak v zdkoné
140/1961 Sb., trestni zakon, dale v zdkoné 141/1961 Sb., trestni rad a téz napriklad v zdkoné
169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a zakoné 555/1992 Sh., o vézenské a justi¢ni strazi CR.

Kratkodobé tresty odnéti svobody maji urcita sva specifika a prindseji zvlastni problémy. Presna
délka tzv. kratkodobého trestu odnéti svobody jesté nebyla teorii presné stanovena. Jako o
kratkodobém trestu odnéti svobody se nékdy mluvi o trestu do tfi mésict, nékdy do Sesti mésicu, v
nékterych pripadech dokonce do jednoho roku odnéti svobody.

V obecné roviné lze vymezit nékteré zakladni nevyhody, které kratkodobé tresty odnéti svobody
prinaseji. Zavaznym nedostatkem u téchto tresti je skutec¢nost, Ze neposkytuji dostatek ¢asu k
prevychoveé pachatele, déle jsou jejich odstrasujici u€inky minimdlni a pro potenciondalni pachatele
proto mohou znamenat prijatelné riziko pri pachéni trestnych ¢int. Kratkodobé tresty odnéti
svobody jsou také Casto oznaCovany jako diskriminacni, protoze jsou nejcastéji ukladany osobam,
kterym nemohl byt ulozen penézity trest vzhledem k jeho vysoce pravdépodobné nedobytnosti.
Kratkodobé tresty odnéti svobody jsou nevyhodné i z hlediska ekonomického. Néklady na vykon
téchto trestt jsou znacné a neumérné zatézuji vézensky systém, ponévadz vazou vétsinu kapacity
vézenskych zarizeni.

Problematikou kratkodobych trestt odnéti svobody se zabyva mimo jiné i rezoluce Rady Evropy C.
(73) 17 z 13. dubna 1973, ktera konstatuje, ze ve véznicich je velké mnozstvi osob vykonavajicich
trest odnéti svobody do $esti mésicu, priCemz tento trest mé omezené vychovné ucinky na pachatele,
vede k preplnéni kapacity vézenskych zarizeni, vyvolava nezadouci socidlni segregaci a stigmatizaci
odsouzenych. Clenskym statlim Rady Evropy, mezi néZ Ceska republika patii, se doporu¢uje rozsitit
Skélu prostredki k omezeni, pripadné nahrazeni téchto trestl jinymi, alternativnimi postupy.
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I kdyZ v soucasné dobé osoby odsouzené k nepodminénému trestu odnéti svobody do jednoho roku
stéle v Ceské republice vaZou zna¢nou ¢éast vézenské kapacity, 1ze s potéSenim konstatovat, Ze
ukladani kratkodobych nepodminénych tresti ma klesajici tendenci. Sank¢ni politika uplatiiovana
ceskymi soudy tedy viditelné projevuje snahu drzet krok s prevladajicimi trendy v trestni justici v
demokratickych zemich Evropy.
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« Trestni odpovédnost provozovatell anonymnich siti

e Opravnéni policejniho organu k odemknuti mobilniho telefonu nucenym prilozenim prstu
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e Adhezni rizeni v praxi

e Novela trestniho zdkoniku

o Oteviel Ustavni soud zékonodarci dvete k uzdkonéni eutanazie v Ceské republice?

« Velka reforma trestniho prava, jak moc velka je?

K odpovédnosti statu za majetkovou a nemajetkovou ujmu zplsobenou pri vykonu verejné
moci. Vyslovovani konstataci poruSeni prava. Pripominka statniho svatku 6. ervence

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast ¢tvrta - implementace nové definice doméciho nasili

 Pravni novinky v roce 2025, ¢ast treti - zmény v oblasti verejnych zakazek a v trestnim pravu

K aplikaci zdsady in dubio pro reo v ramci rizeni o povoleni obnovy trestniho rizeni

 Trestny Cin poskozeni véritele
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