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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Kumulace trestu odnéti svobody

Ustavni soud pti rozhodovani o stavnich stiZznostech jen naprosto vyjimeéné zasahuje do trestt
ulozenych v trestnim rizeni. Jednu takovou vyjimku predstavuje nalez ze dne 30. Cervence 2019 sp.
zn. 11. US 4022/18. Tyka se postupného ukladani nejprve podminénych trest odnéti svobody, jejichZ
pozdéjsi preména v reakci na pozdéji ulozeny nepodminény trest muze vést k trestu (v souctu)
neprimérenému.

Na Ustavni soud se obratil stéZovatel, ktery byl opakované podminéné odsuzovén za trestnou ¢innost
souvisejici s jeho zavislosti na drogach. Nejprve byl odsouzen k trestu odnéti svobody v délce 1 roku
podminéné odlozeného na zkuSebni dobu 2 let. Podruhé byl odsouzen k trestu odnéti svobody v délce
2,5 roku podminéné odlozeného na zkusebni dobu 2 let. Teprve potreti byl odsouzen k
nepodminénému trestu odnéti svobody v délce 3 let. Poté prislusny okresni soud naridil vykon
prvniho trestu odnéti svobody; proti tomuto usneseni stézovatel nepodal stiznost, jelikoz dle svych
slov celkovy trest odnéti svobody v délce 4 let povazoval za priméreny vzhledem k tomu ,jaké véci
vyvddel ... aby se poucil, polepsil a mohl se ndsledné pokusit zit Zzivot normdlniho obc¢ana.”
Stézovatel vSak jiz nesouhlasil s narizenim vykonu v poradi druhého trestu odnéti svobody v délce
2,5 let, jelikoz by mél vykonat kumulovany trest v délce 6,5 roku, coz vzhledem k pachané trestné
¢innosti, ktera souvisela zejména s jeho drogovou zavislosti, povazuje za prili§ prisny trest.
Navrhoval proto obecnym soudum vyuzit vyjimecnou moznost ponechéni podminéného odsouzeni s
dohledem v platnosti za zprisnénych podminek (§ 86 odst. 1 trestniho zakoniku).

Ustavni soud se pii posuzovani naplnéni podminek vyjimec¢nosti tohoto postupu podrobné zabyval
otazkou kumulace (Fetézeni) vykonu trestd odnéti svobody. Odsouzeni Casto vykonavaji nékolik
trestl odnéti svobody, které jim byly uloZeny nezavisle na sobé za trestnou ¢innost spachanou po
Uprava pak nezabranuje neprimérené dlouhym vykonum trestt odnéti svobody, protoze vyslovné
neumoziuje soudciim zohlednit drive ulozené dosud nevykonané tresty pri ukladani trestu za
trestnou Cinnost spachanou po vyhlaseni prvostupnového odsuzujiciho rozsudku pro predchazejici
trestnou ¢innost.

Vyhlaseni rozsudku samo o sobé nebyva dostatecné silnou skutec¢nosti opodstatnujici ukladani tresta
nezavisle na drive ulozenych dosud nevykonanych trestech. Tou byva az samotny vykon trestu.
Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody je zpravidla vyznamnym faktorem svédcicim pro
narizeni vykonu podminéné odlozeného trestu odnéti svobody. Neni vSak nezbytné nutné, aby k
narizeni vykonu vzdy skutec¢né doslo. Naopak efektivnéji mize v takovém pripadé zapusobit
stanoveni primérenych omezeni a povinnosti smérujicich k vedeni radného Zivota, které by bylo
mozné realizovat i ve vykonu trestu odnéti svobody; takové re$eni napliuje vybrané ucely trestu a
reaguje na trestnou c¢innost pachatele bez toho, aby mu bylo ulozeno vykonavat tresty neprimérené
zavaznosti jim spachané trestné Cinnosti.

Ustavni soud opakované judikoval, Ze pokud soudy nereaguji na podstatné namitky ucastnikl a
predmétna rozhodnuti nejsou dostate¢né oduvodnéna, pak dochazi k poruseni prava na spravedlivy
proces podle ¢l. 36 odst. 1 Listiny. Stézovatel vznasel radu davodu, pro které podle néj soudy mély
pristoupit k vyjime¢nému ponechéani podminéného odsouzeni v platnosti, mezi kterymi byl i vykon
drive ulozenych tresti. Obecné soudy se vSak jimi v napadenych rozhodnutich nijak nezabyvaly a to



ani za situace, kdy s takovym postupem souhlasil i statni zastupce pfi rizeni pred soudem prvniho
stupné. Ustavni soud z tohoto divodu obé napadend rozhodnuti zrusil.

Uplné znéni citovaného nalezu je k dispozici zde.

JUDr. Tomas Lichovnik,
soudce Ustavniho soudu
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Dalsi clanky:

e Podminky pro ulozeni trestu vyhosténi cizince

v 7

e ZamysSleni nad systémem alternativnich trestu:

konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni pocatku béhu lhuty pro podéni stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

 Zména zplsobu urcovani vy$e penézité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich probléma?

¢ Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zakoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?

 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

e Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

e Kauza Skender Bojku: Putativni nutna obrana optikou Us
e Novela zdkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob
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