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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Lichevni smlouvy v obcanském zakoniku

Pred ucinnosti zakona 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik (déle jen ,NOZ“) mél ucastnik smlouvy, kterou
uzavrel v tisni a za napadné nevyhodnych podminek, dle ustanoveni § 49 zdkona 40/1964 Sb.,
obcansky zakonik, (dale jen ,obcansky zakonik” nebo ,stard pravni tprava“) moznost odstoupit od
takové smlouvy. Dle staré pravni tpravy bylo k tomu, aby Gc¢astnik mohl vyuzit institutu odstoupeni
od smlouvy nutné, aby byly naplnény obé zakonem predpokladané podminky soucasné, tzn., aby
osoba uzavrela smlouvu v tisni, tzn. ,byla v takovém hospodarském a psychickém stavu, jenz na ni -
objektivné posuzovéano - doléhal tak zavaznym zpusobem, Ze tato osoba bez svobodného utvareni své
vule uzavie smlouvu, kteréd ji zfejmé pusobi ijmu, a kterou by za normalnich okolnosti pro sebe jako
neprospésnou neuzaviela“, jak vyplyvéa mj. z rozhodnuti Ustavniho soudu - US I. US 65/96) a
smlouvu zaroven uzavrela za ndpadné nevyhodnych podminek, o kterych se d& hovorit u tzv.
ekvivalentnich (vzajemné poskytnutych) plnéni, které jsou v daném pripadé ve zjevném nepomeéru.
Smlouva uzaviena v tisni a za ndpadné nevyhodnych podminek vSak byla neplatna pouze relativné,
C0Z znamena, ze se povazovala za platnou, dokud se ucCastnik neplatnosti nedovolal. Oproti tomu
drive zakonem neupravené lichevni smlouvy, byly neplatné absolutné, jak vyplyva mj. z rozhodnuti
Nejvy$siho soudu CR - 22 Cdo 1993/2001. Do ué¢innosti NOZ tak bylo v rdémci smluv uzavienych v
tisni a za napadné nevyhodnych podminek vyuzivano prakticky dvou institutt, a to ustanoveni § 49
obcanského zakoniku nebo judikaturou ustaleného a hojné uzivaného institutu tzv. lichevnich smluv.

JELINEK

V nasi pravni uprave tento institut byl a je obsazen i v ustanoveni § 218 zakona 40/2009 Sbh., trestni
zakonik, kdy trestnym ¢inem je, pokud nékdo ,zneuzivaje néci rozumové slabosti, tisné,
nezkusSenosti, lehkomyslnosti nebo nééiho rozruseni, dé sobé nebo jinému poskytnout nebo slibit
plnéni, jehoz hodnota je k hodnoté vzajemného plnéni v hrubém nepoméru, nebo kdo takovou
pohledéavku uplatni nebo v imyslu uplatnit ji na sebe prevede, bude potrestan odnétim svobody az na
dvé 1éta nebo zdkazem c¢innosti.”.

Pravé s ohledem na shora uvedené a dale s ohledem na skutecnost, ze ,zakaz lichevnich smluv se
objevuje v radé obcanskych kodexl Evropy (napt. Némecko, Nizozemi, Rakousko atd.). Navrzena
uprava bere v uvahu tyto zahranicni vzory, ale zejména vychazi z vladniho navrhu ceskoslovenského
obc¢anského zékoniku z r. 1937, jak vyplyva z duvodové zpravy k zdkonu 89/2012 Sb., ob¢ansky
zakonik, bylo vice nez jasné, ze uprava lichevnich smluv bude zakotvena i jako obCanskopravni
institut primo v zakoné a proto je od u¢innosti NOZ obsazena v ustanoveni § 1796 NOZ, ktery
oznacuje smlouvu ,pri jejimz uzavirani nékdo zneuzije tisné, nezkusenosti, rozumové slabosti,
rozruseni nebo lehkomyslnosti druhé strany a da sobé nebo jinému slibit ¢i poskytnout plnéni, jehoz
majetkova hodnota je k vzajemnému plnéni v hrubém nepoméru” za absolutné neplatnou.

V situacich charakterizujicich lichevni jednani tak zasada ochrany autonomie vule je korigovana
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zdsadou ochrany slabsiho.

Oproti pozadavku tisné dle staré pravni upravy, kdy tato musela mit zaklad v objektivné existujicim a
pusobicim stavu, kdy pro tisen musel existovat objektivni diivod a souCasné takova tisen musela byt
pohnutkou pro projev vule osoby jednajici v tisni, lichevni smlouvy dle NOZ jsou v tomto ohledu
chapany daleko Sireji, nebot tisen jako znak lichevni smlouvy muze byt napr. pouze v hlavé, resp.
predstavé osoby, ktera v tisni jednd. Tisen, jak byla chapana starou pravni dpravou tak samozrejme
bude s jistotou i nadale chapéna jako tisen zpusobujici neplatnost smlouvy, ale za tisen muze byt
povazovana i vazna skutecnost, ktera povede osobu k uzavreni smlouvy, coz ucini proto, ze bude mit
predstavu o tom, Ze je to lepsi varianta, nez smlouvu neuzavrit.

Nezku$enost neni pouze kritériem tykajicim se véku jednajici osoby, ale muze spocivat i v jinych
skutecnostech, posuzovanych individualné v kazdém jednotlivém pripadé. Stejné tak rozumova
slabost bude uvazovana v kazdém konkrétnim pripadé, nékde to miize byt opilost jednajiciho, jinde
kazdého jedince jednajiciho v rozumové slabosti. Z komentare k NOZ pak vyplyva, ze ,rozrusenim
se rozumi duSevni vzruSeni podstatné omezujici moznost ¢i schopnost si véc radné rozvazit;
lehkomyslnosti pak pristup, ktery spoc¢iva v nedostatku starosti o vyznam a dosah vlastniho
rozhodnuti”.

Obecné se da rici, Ze ustanoveni o lichevni smlouvé je jen SirSim pojetim jednani souvisejicimi s
pozadavkem dobrych mravi (obsazen napr. v ustanoveni § 2 NOZ), kdy pokud by smlouva uzavrena s
nékym, kdo se nachdazi v takové Zivotni situaci, Ze pokud by v ni nebyla, pak by takovou smlouvu
pocitala spiSe s restriktivnim pojetim tisné, dle NOZ je takové pojeti tisné, rozumové slabosti,
lehkomyslnosti, nezkuSenosti apod. chapano Sireji, coz by mélo vést k velké obezretnosti pri
uzavirani smluv, nicméné nutno rict, ze i tento fakt je samozrejmé korigovan, a to dalSimi
podminkami lichevni smlouvy, jako je napr. zneuziti shora popsaného stavu druhou stranou smlouvy,
hruby nepomér plnéni a ziskani prospéchu pro sebe nebo jiného.

Pokud ma byt konstatovano, ze smlouva je smlouvou lichevni, pak musi dojit nejen k naplnéni tzv.
subjektivnich znaku lichevni smlouvy, jako je napr. tisenl nebo rozumova slabost, ale musi byt
naplnén i znak tzv. objektivni, tedy hruby nepomér vzajemné poskytnutych plnéni. Opét je treba rici,
Ze jakymsi obecnym voditkem pro posouzeni, zda se jednalo o hruby nepomér poskytnutych plnéni,
muze byt napr. skuteCnost, Ze protiplnéni za véc, kterou poskytuje osoba jednajici v tisni, bude v
hodnoté mensi nez polovina obvyklé ceny takové poskytované véci. Nicméné bude zalezet na
konkrétnich okolnostech, napr. na ucelu uzavreni smlouvy, jejim hospodéarském vyznamu, rizikovosti,
ekonomickych ukazatelich apod. Jakymsi pojitkem mezi témito znaky je pravé imysl osoby zneuzit
stavu druhé osoby a vyuzit takovy stav k tomu, aby sebe nebo jiného obohatil.

Institut lichevni smlouvy byl implementovan do nového ob¢anského zédkoniku zejména z duvodu
ochrany slabsi strany, bohuzel se ale v praxi Casto setkavame s pripady, kdy tento institut je
zneuzivan. Je skutecné komplikované Celit skutecnosti, ze osoba, ktera smlouvu uzavie za vzajemné
dohodnutych podminek, s odstupem casu tuto napadne s tim, Ze druhy dcastnik zneuzil jeji
momentalni situace, kterd ji k podpisu dohnala a zpusobila, Ze osoba uzavrela pro ni nevyhodnou
smlouvu. Bohuzel se dost tézko prokazuje, ze k nicemu takovému nedoslo a podpis smlouvy byl
pranim obou tcastniku. Z tohoto diivodu je skute¢né na misté velmi dobre zvazovat, nez s nékym
podepiSeme zdénlivé vyhodnou smlouvu, abychom se vyvarovali tomu, ze bude pozdéji jako neplatna
napadena, kdy skutecné se v takovém pripadé jedna o neplatnost absolutni, nikoliv relativni, jako
tomu bylo ve staré pravni upraveé pri uzavreni smlouvy v tisni a za napadné nevyhodnych podminek.
Pokud to tedy je v nasich silach, je na misté provérit jak druhou stranu, se kterou se chystam



smlouvu uzavrit, napr. prostrednictvim verejné dostupnych databazi, ale také, pokud skutecné je
zrejmé, Ze se jedna o plnéni ve vzajemném nepoméru a jeli ndm tato skutecnost zrejma, zjistit, z
jakého diivodu chce druhé strana smlouvu uzavrit a pripadné primo do smlouvy zakotvit takovy
duvod, je-li rozumny a zpusobily nas ochranit. Nezajistime si, Zze druhd strana smlouvu nenapadne,
ale minimalné mizeme v budoucnu prokazat, ze jsme udélali maximum, Ze jsme rozhodné nici tisné,
nezkuSenosti, rozumové slabosti, rozruseni nebo lehkomyslnosti nezneuzili, ale druhd strana se
svobodné rozhodla smlouvu uzavrit.
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