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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Lze abstinenci spachat precin opilstvi?

Ano, 1ze, byt by se nékomu takova odpovéd mohla zdat podivna.

Pravni uprava precinu opilstvi je obsazena v ustanoveni § 360 odst. 1 trestniho zdkoniku, ktery
stanovi, ze kdo se pozitim nebo aplikaci navykové latky privede, byt i z nedbalosti, do stavu
nepricetnosti, v némz se dopusti ¢inu jinak trestného, bude potrestan odnétim svobody na tri 1éta az
deset let; dopusti-li se vSak ¢inu jinak trestného, na ktery zdkon stanovi trest mirnéjsi, bude
potrestan timto trestem mirnéjSim. V odstavci druhém je poté stanoveno, zZe ustanoveni odstavce 1,
jakoz i § 26 se neuZije, privedl-li se pachatel do stavu nepri¢etnosti v imyslu spachat trestny Cin,
nebo spdachal trestny Cin z nedbalosti, ktera spociva v tom, ze se privedl do stavu nepricetnosti.
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Vyse citované ustanoveni upravuje posuzovani jedndni spadchaného v nepri¢etnosti, kterou si
pachatel zavinéné privodil pozitim nebo aplikaci navykové latky. Jde o vyjimku z pravidla, Ze osoba,
kterd se v nepricetnosti dopustila jednani, které ma jinak vSechny znaky trestného Cinu, tedy ¢inu
jinak trestného, je beztrestna. Teorie hovori o tzv. rauschdeliktu. Jde o jakousi kompromisni
skutkovou podstatu, ktera na jedné strané brani tomu, aby byl pachatel za takové situace zcela
beztrestny, coz by mohlo vést k tomu, zZe bude nedostatecné pred takovymi pachateli chranéna
spolec¢nost a na strané druhé zmirnuje postih pachatele, ktery by byl jinak plné trestné odpovédny,
coz je v rozporu se zasadou odpovédnosti za zavinéni. V daném pripadé tak zakon upravuje zvlastni
samostatnou skutkovou podstatu, kterd dopadd na situace, kdy se pachatel zavinéné privede do
stavu nepricetnosti, v némz spacha c¢in, ktery, pokud by pri jeho spachani nebyl nepricetny, by byl
trestnym Cinem.

Je treba pripomenout, Ze dle § 130 trestniho zédkoniku se ndvykovou latkou rozumi alkohol, omamné
latky, psychotropni latky a ostatni latky zplsobilé nepriznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho
ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani. Trestny Cin opilstvi tak l1ze spachat
nejen pod vlivem alkoholu, ale také jiné omamné ¢i psychotropni latky.

V jedné konkrétni véci resily soudy situaci, kdy byl obzalovany v prvnim stupni uznén vinnym prave
trestnym Cinem opilstvi, prestoze v dobé spachani ¢inu u ného nebyla zjisténa pritomnost alkoholu
ani jiné navykové latky a soucasné byla konstatovana nepricetnost.

Soud prvniho stupné pri hlavnim liceni vychazel z pisemné zpracovaného znaleckého posudku z
oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, v kterém znalec konstatoval, Ze obzalovany byl v dobé
spachani ¢inu postizen prechodnou dusevni poruchou chorobného charakteru, toxickou psychézou v
ramci zavislosti na pervitinu. Jeho rozpoznavaci a ovladaci schopnosti byly v dusledku halucinaci -
Salebnych vjemi a bluda - chorobné zcestnych myslenek, vymizelé. Samotna zéavislost na pervitinu
neméla u obzalovaného forenzné vyznamny vliv na jeho jedndani, takovy vliv vSak méla toxicka
psychoza, ktera je projevem abstinencéniho stavu po vysazeni pervitinu. Proto v predmétné dobé
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nebyla zjiSténa intoxikace pervitinem, ale ani jinou navykovou latkou, véetné alkoholu. Predmétna
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Pri verejném zasedani konaném o odvoléni znalce mimo jiné vysvétlil, Ze pro zavér o zavislosti
obzalovaného na pervitinu svédci vlastni psychiatrické vysSetreni obzalovaného, propoustéci lékarska
zprava z psychiatrické nemocnice, prokazany stav obzalovaného v dobé cinu, i toxickd psychéza
(odvykaci stav s deliriem, ktery se projevuje Salebnymi vjemy, halucinacemi, chorobné scestnymi
myslenkami, bludy), ktera se rozvine po odeznéni intoxikace pervitinem, pricemz sama o sobé je
zdsadnim priznakem zavislosti na pervitinu. Pokud u obZalovaného nebylo zjiSténo poZiti pervitinu,
ktery je v téle zjistitelny radoveé 4 dny, pak obZalovany musel abstinovat po dobu vice nez 4 dny,
pricemz pokud obzalovany abstinoval od pervitinu po delsi dobu, pak nemohl predpokladat, ze u
ného dojde ke stavu toxické psychozy.

Znalec déle uvedl, ze obzalovany sice znal ucinky pervitinu na svoji osobu, neznal vSak ucinky
abstinence od pervitinu, nevédél, Ze po vysazeni pervitinu i po del$i dobé u ného muze vzniknout
abstinenéni stav psychotické intenzity - toxicka psychoéza, ktery je navic dle znalce stavem velmi
vzacnym. Z uvedenych skutecnosti vyplyva, ze obzalovany byl v predmétné dobé v dusledku
abstinence od pervitinu postizen prechodnou dusevni poruchou chorobného charakteru - toxickou
psychézou, v dusledku niz byly jeho rozpoznéavaci a ovladaci schopnosti vymizelé, pricemz stav
toxické psychdzy u obzalovaného nastal bez jeho zavinéni, kdyz nevédél ani védét nemohl, ze takovy
stav v dusledku abstinence od pervitinu u ného muze nastat s takovym ¢asovym odstupem.

Na zakladé vyse uvedeného tedy odvolaci soud spravné napadeny rozsudek zrusil v celém rozsahu a
obzalovaného podané obzaloby zprostil.

Je tedy mozno uzavrit, ze i v dusledku abstinence se muze ur¢itd osoba uvést do stavu toxické
psychozy. Pokud si tato osoba tento stav privodi predchozi opakovanou konzumaci alkoholu, jiné
omamné Ci psychotropni latky a predmeétna toxickd psychoza je abstinencnim projevem, ktery jiz byl
této osobé znam, tedy vi a mlze oc¢ekévat, ze takovy stav u ni po poziti navykové latky nastane, je jeji
jednani mozné posoudit jako precin opilstvi dle § 360 odst. 1 trestniho zdkoniku, nebot se do stavu
nepricetnosti uvedla tato osoba sama, predchozi konzumaci navykové latky.
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Dalsi clanky:

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast ¢tvrta - implementace nové definice doméciho nasili

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast treti - zmény v oblasti verejnych zakazek a v trestnim pravu

K aplikaci zésady in dubio pro reo v ramci rizeni o povoleni obnovy trestniho rizeni

 Trestny ¢in poskozeni véritele

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast druhd - Zména v obsazeni soudl, Uprava psychoaktivnich
latek a zmény v pracovnim pravu

¢ Pozvanka na valnou hromadu akciové spolecnosti

 Sugestivni a kapcidzni otdzky pri vyslechu v trestnim rizeni

 Obecné k prezkumu tkonu policejniho organu

e K ochrannému rozsahu norem v § 220 a 221 trestniho zakoniku, aneb koho a pred jakou Gjmou
zakon vlastné chrani

e Splnéni zékonnych predpokladu pro vzeti do tzv. Gtékové vazby se zamérenim na cizince
zadrzené v CR

 Co vSechno muze byt poplasnd zprava
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