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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Ma zamestnavatel povinnost poskytovat svym
zameéstnancum napoje zdarma?

Zéakonik prace stanovi ve svém ustanoveni§ 133a povinnost zaméstnavatele poskytovat bezplatné
svym zaméstnancum tzv. ochranné népoje, v tomtéz ustanoveni vSak vzapéti dodava, ze tato
povinnost se vztahuje pouze na nékteré zaméstnavatele. Povinnost bezplatné poskytovat napoje svym
zameéstnancum se tedy vztahuje zejména na pracovisté se zaméstnanci, u nichz to vyzaduje ochrana
jejich zivota a zdravi. Ochranné népoje poskytuje zaméstnavatel zaméstnanci bezplatné podle
vlastniho seznamu zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace.
Poskytovéani osobnich ochrannych pracovnich prostredkl nesmi zaméstnavatel nahrazovat finan¢nim
plnénim.

Zéakonik prace stanovi ve svém ustanoveni§ 133a povinnost zameéstnavatele poskytovat bezplatné
svym zaméstnanctum tzv. ochranné népoje, v tomtéz ustanoveni vSak vzépéti dodava, ze tato
povinnost se vztahuje pouze na nékteré zaméstnavatele. Povinnost bezplatné poskytovat nédpoje svym
zameéstnancum se tedy vztahuje zejména na pracovi$té se zaméstnanci, u nichz to vyzaduje ochrana
jejich Zivota a zdravi. Ochranné népoje poskytuje zaméstnavatel zaméstnanci bezplatné podle
vlastniho seznamu zpracovaného na zdkladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace.
Poskytovéani osobnich ochrannych pracovnich prostredkl nesmi zaméstnavatel nahrazovat finan¢nim
plnénim.

Podle narizeni vlady ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct, se
ochranné napoje poskytuji pri praci vykonavané za podminek, kdy tepelna zatéz z pracovniho
prostredi spolu s fyzickou zatézi vede ke ztraté tekutin zaméstnance potem a dychanim vyssi nez 1
litr za sménu, na venkovnich pracovistich a pri obsluze venkovnich stroji véetné dopravnich
prostredkd, jejichz kabiny nejsou vybaveny G¢innym klimatiza¢nim zarizenim, jestlize teplota
vzduchu na pracovnim misté po dobu presahujici polovinu smény se rovna nebo je vyssi nez 28 st. C
(v téchto pripadech se poskytuji tekutiny v mnozstvi odpovidajicim nejméné 70 % tekutin ztracenych
za sménu potem a dychénim), dale na pracovistich s teplotou 4 st. C a nizsi (zde se poskytuji teplé
napoje v mnozstvi alespon pil litru za sménu).

Ochranné napoje musi byt zdravotné nezavadné, musi mit vhodnou teplotu a nesmi obsahovat vice
nez 6,5 hmotnostnich procent cukru. Mnozstvi alkoholu v nich nesmi prekrocit 1 hmotnostni
procento; napoje pro mladistvé nesmi obsahovat alkohol.

Ochranné napoje musi byt zaméstnavatelem na pracovisti nebo v jeho bezprostredni blizkosti tak,
aby byly snadno a bezpeéné dostupné.
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Dalsi clanky:

¢ Transparentni odménovani
¢ K osobnimu priplatku v platové sfére
Odvolani vedouciho zaméstnance z funkce a nékteré souvisejici otazky z HR praxe

e Dvoii zvySeni podpory v nezaméstnanostik 1. 1. 2026
e Odpovédnost zaméstnance za schodek a moderace nahrady Skody
o Cekd Vas navrat z rodicovské dovolené? Jaka prava Vam v této souvislosti nalezi a jak

rozsah opravnéni zaméstnavatele se dozvite v nasledujicim clanku
e Sporna ¢ast zakoniku prace pred Ustavnim soudem obstéla, o nucenou praci se nejedna

» Bossing v pracovnim pravu
e Podpora v nezameéstnanosti a jeji zmény od 1. ledna 2026

» Pracovnépravni dopady doprovodného zakona k zédkonu o jednotném meésicnim hlaseni
zameéstnavatele

e Pretahovani zaméstnancu - kde kon¢i férova nabidka a za¢ind nekald soutéz?
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