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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Ministri casto jednaji az do noci, experti
varuji pred nasledky

Je hluboka noc, zvony prazskych

Zatimco vétSina obyvatel metropole uz spi nebo se bavi v noc¢nich
podnicich, ministfi tou dobou schvaluji navrhy zékont, rozhoduji
o strategickych zakazkach, miliardovych smlouvéach a obsazeni
klicovych funkci. Takovy je obrazek stredeCnich zasedani vlady v
tydnech, kdy zasedéd Poslanecka snémovna.

//////

celodennim zasedani snémovny a konc¢i pozdé v noci, nasledujici
den je od rana ¢eké nanovo koloto¢ jednani. Odbornici pritom
upozornuji, ze neimérné prodluzovani pracovni doby vede k poklesu
vykonnosti a kvality prace, roste i riziko vzniku konfliktd.

V minulosti se takova situace resila tim, ze se schiize vlady
v dobé jednéni poslancil konaly v pondéli. Premiér Vladimir Spidla
(CSSD) ale loni tuto praxi zménil a rozhodl, Ze zasedacim dnem
bude vzdy streda, bez ohledu na ¢as. Pondélky maji ministri
vénovat vyjezdum do svych volebnich obvodu a setkani s obcany.

Ne vSichni ministri prijali toto rozhodnuti s nadSenim, ale
nezbyva jim nez jej respektovat. Radost z nocni Sichty nemaji ani
zaméstnanci Ufadu vlady, kteti zajistuji politikim nezbytny
servis - Urednici z tiskového odboru a z odboru vladni agendy,
lidé pripravujici pro ministry obcerstveni ¢i l1ékarka a zdravotni
sestra, které jsou v pohotovosti pri kazdém zasedani kabinetu. S
vyjimkou vedoucich odbort si tuto praci mohou zapsat jako
prescasové hodiny a pak si je vybrat jako ndhradni volno.

Nechapaveé krouti hlavou i novinari - tiskova konference,
svolana na 22:00, ma Casto i nékolikahodinové zpozdéni, takze do
konce vydrzi ¢ekat na vladni rozhodnuti jen hrstka zpravodaju.
Tisténa média maji smulu, pozdé v noci uz se do novin nic
nedostane. I kdyz se tiskova konference kona vcas, o rozhodnuti
ministru se nasledujici den dozvédi maximalné Ctenari z Prahy.
TakZe napriklad pri zasedani vlady tento tyden ministr financi
Bohuslav Sobotka (CSSD) informoval o vysledcich zasedéni jen
zastupce verejnopravni televize, rozhlasu a agentury.



Vicepremiér a ministr zahrani¢i Cyril Svoboda (KDU-CSL)
pripousti, Zze mu vice vyhovuji denni jednani. Soudi ale, ze
ministri jsou schopni po celodenni préaci na svych tradech a ve
snémovné soustredit se jeSté pozdé v noci. "J& bych tedy
preferoval pondélky, nejsem nocni ptak. To je také duvod, proc¢
nejsem dobry v kartach," rekl $éf ¢eské diplomacie CTK. Pri
posledni schuizi vlady skoro nevédél, jestli je den nebo noc,
vratil se totiz z nékolikadenni cesty po Asii a Tichomori. "Byla
to obrovska zmeéna teplot a posun ¢asu. Ale témata byla zajimava,
diskuse velmi ziva. Soustredit se dokazu," poznamenal Svoboda.

Ministr préce a socidlnich véci Zdenék Skromach (CSSD) uved],
Ze na ministry se nevztahuje zakonik prace, a tak neni problém,
aby pracovali do noci. "Az tak mi nevadi jednat do pozdnich
nocnich hodin, jako mi spi$ vadi ranni vstavani," rekl ministr.
Privital ale, ze muze pondéli vénovat setkani s voliCi.

Ministryné zdravotnictvi Marie Sou¢kova (CSSD) mini, Ze
koncit zasedani vlady nad ranem neni moc prijemné ani rozumné z
hlediska tinavy organismu. "Je to rozhodnuti pana premiéra, které
musim respektovat," kré¢i bezradné rameny. "Doufam, Ze to nebude
Casto," dodala Souckovd, ptvodni profesi 1ékarka.

Podle odborniku se vykonnost ¢lovéka v ruznou dobu méni.
Prvnich 90 minut potrebuje na zapracovani, poté vykon stoupa a po
dalsich zhruba 90 minutdch dosahuje maxima. Nasleduje pokles,
opét mirné zlepsSeni aktivity a nakonec jeji prudké snizeni. "Uz
jen tento cyklus ukazuje, ze vykonnost jde dolu. Kdyz neimérné
prodluzujeme sménu, vykon klesé prokazatelnd," rekla dnes CTK
Lenka Svobodova z Vyzkumného tstavu bezpecnosti prace.

Neumeérné prodluzovani a presouvani pracovni doby napriklad do
noc¢nich hodin vede podle specialistl nejen k poklesu vykonnosti.
Vyrazné se snizuje také pozornost, bdélost a kvalita prace.

Narusta navic riziko pracovnich razu, neshod a mezilidskych
konfliktu, dodala Svobodova. Pokud navic lidé pracuji s daty,
muze se objevit takzvané informacni pretiZzeni. Clovék neni
schopen tdaje prijimat a zpracovavat, operativni a dlouhodoba
pamét mu neslouzi a vazne i rozhodovani.

Zatim se ale zd4, Ze premiér Spidla své rozhodnuti nezméni.
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