9.7.2013
Vezmeéte, prosime, na védomi, Ze text clanku odpovida platné pravni dpravé ke dni publikace.

Nahlizeni do lekarske dokumentace

Po nahrazeni zakona 20/1966 Sb., o zdravi lidu zakonem 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a
jejich poskytovani dosla iprava o poskytovani informaci a s nim spojeného nahlizeni do 1ékarské
dokumentace upravy praveé ve zminovaném zakoné. Krome tohoto zakona vSak lze Cerpat jesté z
Listiny zékladnich prav a svobod (dale Listina) zejména ¢l. 10 a 13, z Prav pacientl (eticky kodex
inspirovany americkou Upravou a dale schvaleny Centrélni etickou komisi Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky) zde zejména ¢l. 2, 3 a 6 a v neposledni fadé téZ Umluvou o lidskych pravech a
biomediciné ¢l. 5.

Pacienti sami o sobé maji pravo na informace o svém zdravotnim stavu. Existuji Prava pacientd,
kterd jsou odvozena od americké tipravy Prav pacienta. Ceskda verze obsahuje 11 ¢lanki a za platné
byla prohlasena 25. inora 1992. Tento eticky kodex byl navrzen Centralni etickou komisi
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. JiZz v tomto kodexu je zakotveno v ¢lanku 3, Ze: ,Pacient
ma pravo ziskat od svého lékare daje potrebné k tomu, aby mohl pred zahdjenim kazdého dalsiho
nového diagnostického a terapeutického postupu zasvécené rozhodnout, zda s nim souhlasi. Vyjma
pripadl akutniho ohrozeni ma byt nalezité informovan o pripadnych rizicich, ktera jsou s uvedenym
postupem spojena. Pokud existuje vice alternativnich postupt nebo pokud pacient vyzaduje
informace o 1écebnych alternativach, ma na seznameni s nimi pravo. Ma rovnéz pravo znat jména
osob, které se na nich ucastni.“[1] Rovnéz v ¢lanku 2 je zdiraznéno, Ze: ,Pacient ma pravo znat
jména lékare a dalSich zdravotnickych pracovniki, ktefi ho oSetfuji.“ Opomenout nesmime ani
upravu v Clanku 6: ,Pacient ma pravo ocekavat, ze veskeré zpravy a zaznamy tykajici se jeho 1échy,
jsou povazovéany za duvérné. Ochrana informaci o nemocném musi byt zajiSténa i v pripadech
pocitacového zpracovani.“[2] Ze vSech téchto ¢lanku lze vychazet a sou¢asnd pravni Gprava je
zapracovava spolu s ¢lanky Umluvy o lidskych pravech a biomediciné do svého znéni. Kromé nové
zékonné Gpravy mizeme vychazet z obecného znéni Clanku Listiny. Z hlediska lidskopravniho je tato
otazka tedy upravena v Cl. 10. odst. 2, ktery mluvi o tom, ze: ,Kazdy mé pravo na ochranu pred
neopravnénym zasahovanim do soukromého a rodinného zivota.“[3] Do prava na soukromy a rodinny
zivot, pak podle mého usudku, lze zahrnout i informovani pacienta a jeho rodinnych prislusniku o
jeho zdravotnim stavu a s nim spojeného nahlizeni do 1ékarské dokumentace. Zaznamy vedené o
zdravotni péci vénované pacientu maji natolik osobni charakter, Ze je 1ze vztahnout praveé pod clanek
10 Listiny. Podle Listiny zakladnich prav a svobod (¢l. 10 odst. 3): ,Kazdy méa pravo na ochranu pred
neopravnénym shromazdovanim, zverejiovanim nebo jinym zneuzivanim tdaju o své osobé.“[4]
Pokud jiz jedinec navstivi 1ékare, predpokladd, ze s nim bude nakladéno podle jeho prav. Pokud tato
prava budou porusena, mize se jich domahat nejen jako ¢lovek, ale také jako pacient. Pro
zdravotnictvi proto existuji velmi prisna pravidla, ktera se musi dodrzovat. Lékar je vazan slibem
mlcenlivosti, ktery je obsazen v Hippokratovée prisaze, ale i v pripadé, kdy by tento eticky kodex
neexistoval, 1ékar by mohl byt v pripadé poruseni tohoto slibu pravné stihan.

Ale k soucasné pravni upravé. Rozhodné je nutné rici, ze z. 327/2011 Sb. je, co se tyce nahlizeni do
lékarské dokumentace, komplexnéjsi. S nahlizenim do 1ékarské dokumentace tzce souvisi
poskytovani informaci pacientovi Ci osobam pribuznym. Je nasnadé, ze jak jsem jiz zminovala, zakon
ve své ¢tvrté Casti upravuje pravé postaveni pacienta a jinych osob v souvislosti s poskytovanim
zdravotnich sluzeb. Do této ¢asti pak radime informace o zdravotnim stavu pacienta a o navrzenych
zdravotnich sluzbach, jez jsou upraveny v §31 a ndsl. tohoto zdkona. V souhrnu pak musime
vyzdvihnout, kdo vlastné ma pravo na informace o zdravotnim stavu. V prvé radé je to pacient sam a
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od néj samotného se pak odviji, kdo nasledné bude tyto informace znat. Nesmime ale zapomenout na
situaci, kdy je pacient nezletily nebo zbaveny zpusobilosti, v takovém pripadé je o jeho zdravotnim
stavu informovén zakonny zéstupce. Muze nastat i situace, kdy zdravotni stav je natolik zavazny, ze
zdravotnicky pracovnik mu neni schopen informaci o zdravotnim stavu poskytnout. Mluvime napr. o
bezvédomi pacienta apod. Pokud je pacient svéren do pécCe osoby, ktera se o néj bude starat,
poskytnou se informace této osobé v nezbytném rozsahu tak, aby nedoslo k ohrozeni pacienta.
Pacient muze rovnéz sdélit, Ze si nepreje byt informovéan o svém zdravotnim stavu a urcit osobu,
ktera tyto informace bude za néj prebirat. Pacient muze vyloucit osoby z jeho okruhu, u kterych si
nepreje, aby byly o jeho zdravotnim stavu informovany nebo naopak urcit osoby, které informovany
byt maji a jimz bude umoznén pristup k informacim o jeho zdravotnim stavu v 1ékarské dokumentaci.
Tyto osoby, stejné jako pacient samotny, pak maji pravo na porizovani vypist a kopii této
dokumentace. Stejné tak mohou vyslovit souhlas nebo nesouhlas s 1écbou. Pacient kdykoli béhem své
1é¢by muze souhlas ¢i nesouhlas s poskytovanim informaci ur¢enym osobam odvolat. Tento je
soucasti 1ékarské dokumentace a jako takovy ma pisemnou podobu a je podepsén jak pacientem, tak
zdravotnickym pracovnikem. Zékaz poskytovani informaci neplati v pripadé infekénich onemocnéni.
A onemocnéni podobného charakteru. V pripadé umrti pacienta maji osoby blizké préavo na nahlizeni
do 1ékarské dokumentace, na poskytnuti informaci o zdravotnim stavu zemielého a v pripadé, ze byla
provedena pitva, tak rovnéz o vysledcich pitvy. I v pripadé smrti pacienta jim vysloveny zakaz
poskytovani informaci trva, pokud ale je ohrozeno zdravi téchto osob, museji byt tyto informovany v
nezbytném rozsahu.

Konkrétné nahlizeni do 1ékarské dokumentace upravuje §65 a nasl. z. 372/2011 Sh., ve své Casti
Sesté. Hned na tvod jsou osoby, jez maji pravo nahlizet do lékarské dokumentace, rozdéleny do tri
kategorii. Jedna se o pacienta ¢i zdkonného zastupce, déle o osoby urcené pacientem nebo zdkonnym
zastupcem a péstouna ¢i jinou pecujici osobu a posledni kategorii jsou osoby blizké zemrelému
pacientovi. V odstavci druhém se pak hovori o zdravotnickych pracovnicich vCetné lékart, dale pak o
verejném ochranci prav a soudnich znalcich a dokonce o pracovnicich, jez s témito udaji manipuluji.
Tito vSichni pak maji pravo nahlizet do dokumentace bez souhlasu pacienta.

Soucasna pravni uprava se snazi pokryt vSechny mozné varianty scénare, kdy a za jakych okolnosti je
mozné poskytovat informace a rovnéz nahlizet do 1ékarské dokumentace a s tim spojena moznost
porizovani opist, vypist a kopii. Vzhledem k predchozi Gipravé si myslim, Ze je nutny konstatovat
posun k lepsimu uz jen z hlediska prehlednosti zakona.

Mgr. Ivana Jarosova

[1] Haskova, H. Prava pacientu (komentované vydéani). Havifov: Nakladatelstvi Aleny Krtilové, 1996,
s.167.

[2] tamtéz

[3] Clanek 10 odst. 2, Listina zakladnich prav a svobod
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Dalsi clanky:

e Uméla inteligence v pravu: Efektivni pomoc nebo riziko pro odborny tsudek?

o Uvodni vhled do klasifikace povinnych osob dle navrhu nového zakona o kybernetické
bezpecnosti

¢ Rodinna nadace s dcerinou spolecnosti: Alternativa ke svérenskému fondu pro spravu
rodinného majetku

 R4dné provéreni podnétu jako podklad pro mistni Setieni (nélez Ustavniho soudu)

e Zakon ¢. 73/2025 Sb.: Advokacie v nové ére requlace a ochrany divérnosti

e Statni zaméstnanci a urednici v byznysu: Flexinovela boura hranice a otevira dvere do
podnikatelskych organt

¢ K jednomu z vykladovych tskali na iseku regulace slev

o Student je spotrebitel: US redefinoval smluvni vztahy se soukromymi VS

e Zéakaz zmény k horsimu (reformace in peius) se neuplatni u nakladovych vyroka

* Prinese rozséhla novela zakona o ochrané prirody a krajiny urychleni povolovacich procesu?

e Novy zdkon o kybernetické bezpecCnosti: co se méni a jak se pripravit?



https://www.epravo.cz/top/clanky/umela-inteligence-v-pravu-efektivni-pomoc-nebo-riziko-pro-odborny-usudek-119639.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/uvodni-vhled-do-klasifikace-povinnych-osob-dle-navrhu-noveho-zakona-o-kyberneticke-bezpecnosti-119626.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/uvodni-vhled-do-klasifikace-povinnych-osob-dle-navrhu-noveho-zakona-o-kyberneticke-bezpecnosti-119626.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rodinna-nadace-s-dcerinou-spolecnosti-alternativa-ke-sverenskemu-fondu-pro-spravu-rodinneho-majetku-119698.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rodinna-nadace-s-dcerinou-spolecnosti-alternativa-ke-sverenskemu-fondu-pro-spravu-rodinneho-majetku-119698.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/radne-provereni-podnetu-jako-podklad-pro-mistni-setreni-nalez-ustavniho-soudu-119648.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zakon-c-732025-sb-advokacie-v-nove-ere-regulace-a-ochrany-duvernosti-119646.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/statni-zamestnanci-a-urednici-v-byznysu-flexinovela-boura-hranice-a-otevira-dvere-do-podnikatelskych-organu-119675.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/statni-zamestnanci-a-urednici-v-byznysu-flexinovela-boura-hranice-a-otevira-dvere-do-podnikatelskych-organu-119675.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/k-jednomu-z-vykladovych-uskali-na-useku-regulace-slev-119674.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/student-je-spotrebitel-us-redefinoval-smluvni-vztahy-se-soukromymi-vs-119638.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zakaz-zmeny-k-horsimu-reformace-in-peius-se-neuplatni-u-nakladovych-vyroku-119628.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/prinese-rozsahla-novela-zakona-o-ochrane-prirody-a-krajiny-urychleni-povolovacich-procesu-119671.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novy-zakon-o-kyberneticke-bezpecnosti-co-se-meni-a-jak-se-pripravit-119627.html

