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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

VIV

Nahrada skody na zdravi a otazka pricinne
souvislosti

Pri¢inna souvislost predstavuje jeden ze zakladnich predpokladi ob¢anskopravni odpovédnosti za
Skodu, na jejimz prokazani zavisi uspéch ve véci ve sporech o ndhradu skody. Ve sporech tykajicich
se nahrady skody na zdravi dostava otazka pricinné souvislosti urcity novy rozmeér a to z hlediska
slozitosti prokézani spojitosti mezi protipravnim jednanim, neboli postupem ,non lege artis“ a
Skodou na zdravi. Pojdme se spole¢né podivat na zéklady tématiky pri¢inné souvislosti ve sporech o
nahradu $kody na zdravi a usneseni Ustavniho soudu v dané véci.

Mezi protipravnim tkonem a Skodou musi existovat vztah priCiny a nasledku[1], coZ samo o sobé v
rizeni o ndhradu skody neni vzdy jednoduché prokazat. Ve sporech o ndhradu skody na zdravi, v
pripadech postupu non lege artis a naslednou $kodou na zdravi, ktera se mize projevit az za nékolik
mésicl, bude v mnoha pripadech nalézani vztahu pric¢iny a nasledku opravdu slozité. Jiz z laického
hlediska, kdyz si uvédomime slozitost a komplexnost lidského organismu, jakozto celku, v némz
probihé v kazdém okamziku mnozstvi biologickych procesu, jenz jsou navzajem propojené, bude
nalézani bezpecné prokazané pricinné souvislosti i pres zrejmy non lege artis postup komplikované.

Nestaci pouhd pravdépodobnost pri¢inné souvislosti ¢i okolnosti nasvédcujici jeji existenci[2].
Pozadavek bezpecné prokazat pricinnou souvislost ve vztahu ke skodé na zdravi judikoval jiz
nékolikrat Nejvyssi soud Ceské republiky, naptriklad na pocatku devadesétych let v Rozsudku ze dne
27.9.1990[3] ...pricinnd souvislost mezi zavinénym protiprdvnim jedndnim Zalovaného a vznikem
skody na zdravi musi byt bezpecné prokadzana; nestaci tu pouha pravdépodobnost... nebo v
Usneseni ze dne 25. 11. 2003[4] ... pricinnd souvislost mezi léCebnym postupem, ktery nebyl lege
artis, a skodou na zdravi pacienta - jako jedna ze zakladnich podminek odpovédnosti za Skodu - musi
byt najisto postavena, a Ze na strané zalujici je diitkazni bremeno o tvrzené pricinné souvislosti,
takzZe v pripadé jeho neunesenti stihaji Zalujici stranu nepriznivé procesni ndsledky, spocivajici v tom,
Ze zZalobé nemtize byt vyhovéno.

Otézka pri¢inné souvislosti mezi uréitym protipravnim tkonem a konkrétni skodou je otazkou
skutkovou; soud zjistuje jeji existenci[5], kdy podstatnou roli pri zajistovani odbornych podkladi pro
rozhodnuti soudu o existenci ¢i neexistenci pri¢inné souvislosti ve sporech o nahradu skody na
zdravi mé postaveni soudnich znalct z prislusnych oboru 1ékarské védy. Jak jsme jiz uvedli vySe,
slozitost lidského organismu a Casové prodlevy mezi non lege artis postupem a naslednou skodou na
zdravi mohou byt v horizontu tydna ¢i mésicu. Tato skutkova situace poté velice stézuje bezpecné
prokazani pricinné souvislosti a jejiho postaveni najisto, pricemz ¢astokrat ani znalecké posudky z
prislusnych oboru 1ékarské védy vyslovné neuvadéji prokézani pricinné souvislosti na pomyslnych
100 %. A proto velmi casto v situacich prokazani postupu non lege artis, dochazi v samotném
procesni fazi k netspéchu ve véci pro nepostaveni pricinné souvislosti najisto.

V eském pravnim prostiedi se b&hem roku 2008 objevil odborny nazor Ustavniho soudu[6], ve
kterém nad ramec meritorniho rozhodnuti napadeného rozhodnuti byly vysloveny myslenky na
zménu v pristupu pozadavku prokazovani pricinné souvislosti ve sporech o nahradu Skody na zdravi.
Autor si dovoluje u tohoto rozhodnuti citovat rozsahlejsi pasaze:



"Jak jiz bylo uvedeno, nalézaci soud sice shledal protiprdvnost jedndni osetrujici Iékarky, avsak
neshledal "Zadnou pricinnou souvislost" mezi timto jedndnim a smrti pacientky. V odiivodnéni k tomu
uvedl, ze "nestaci pouhd pravdépodobnost pricinné souvislosti ¢i okolnosti nasvédcujici jeji existenci;
pri¢innou souvislost je nutno vZdy prokdzat" Zde citované poukazuje na jiz autorem vyse uvedené,
kdy mnohé pripady pti prokazani non lege artis postupu, nasledné konci neuspéchem ve véci pro
nepostaveni pri¢inné souvislosti najisto.

Zavery nalézaciho soudu stran "stoprocentniho" prokazani objektivni pricinné souvislosti
se jevi Ustavnimu soudu jako neredlné, nebot nedosazitelné a neudrzitelné. Urcovat v
lékarskych postupech jednoduchy vztah priciny a ndsledku je samo o sobé velmi obtizné. Podstatou
lékarstvi je vlastné vstupovat do celého retézce pricin a ndsledki, do procest, které probihaji v
lidském téle, a vnéjsim zdsahem tyto procesy ovliviiovat, ménit jejich smér, pusobeni atd. Zasah
lékare tak vlastné sdm o sobé méni "prirozeny béh véci" v lidském téle, zasahuje do komplexnich
vztahtl pricin a ndsledkii. Zminéna slozitost biologickych procesu v lidském téle, jenz opét stézuji
prokazovani pri¢inné souvislosti ve sporech o nahradu skody na zdravi.

Vzhledem k tomu, Ze pojem pricinnd souvislost neni prdvnimi predpisy v Ceské republice nijak
definovdn, coz ostatné zduraznil ve svém rozsudku i nalézaci soud, nic nebrani judikature
ceskych soudii, aby pozadavek "stoprocentné" prokazované pricinné souvislosti
prehodnotila a prijala adekvatnéjsi a realistictéjsi vyklad "zptisobeni skody", ktery by
vyrovndval slabsi postaveni poskozenych. Ve své podstaté urcity pozadavek nebo odborny nazor na
zménu postupu obecnych soudu v téchto specifickych sporech, jenz ve svém zakladé s ohledem na
vysSe uvedené odstavce jsou spory natolik komplexné slozitymi, ze pozadavek na prehodnoceni
prokazovani pricinné souvislosti je vhodnym tématem pro odbornou diskusi.

Budeme - li si prat hledat jiné pohledy na otdzku pri¢inné souvislosti, musime za hranice nasi
republiky. Velice zajimavy pohled na véc prinasi iprava common law, jenz hovori o institutech ,loss
of chance” ,loss of expectation”.

O institutech common law se zminil v uvedeném rozhodnuti jiz Ustavni soud: Ostatné z toho diivodu
pravni rady common law opustily v téchto pripadech pozadavek (pravdépodobného) prokdzani
kauzdlniho nexu a vytvorily doktrinu tzv. "ztrdty sance" Ci "ztrdty ocekdvani" (loss of chance, loss of
expectation), podle niz soud poméruje ¢i odhaduje (estimate) pravdépodobnost dosazeni urcitych
sanci, pokud by byl zvolen urcity postup, a reflektuje tyto Sance, zda jsou vyssi nebo nizsi nez ty,
které by bylo mozno ocekavat pri nenaruseném ¢i radném chodu véci. Tyto instituty jsou jisté
inspiraci a predevsim podkladem pro odbornou diskusi na dané téma pro ceské pravni prostredi.
Inspiraci mize hledat i v dal$ich jurisdikcich, predev$im v Némecku a ve Svycarsku, popt. v
Lprincipech evropského odpovédnostniho prava“.

V nékolika vétach a odstavcich jsme si pouze nastinili obsahlou a slozitou otdzku pri¢inné souvislosti
ve sporech o ndhradu $kody na zdravi z hlediska odborného nézoru Ustavniho soudu nad rémec
meritorniho rozhodnuti ve véci. Témata zahrani¢nich uprav jsme si na dany prostor ¢lanku pouze
pojmenovali. Uvidime, zda se v nasem pravnim prostredi objevi dalsi zajimavé rozhodnuti ze
soudnich sini na téma pri¢inné souvislosti ve sporech o ndhradu skody na zdravi.
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