Neékolik poznamek k problematice tyrani deti

PrestoZe v Ceské republice neexistuje systematické evidence vyskytu kriminality pachané na détech
a mladistvych, z idajt Policie Ceské republiky vyplyvd, Ze roéné se stane obéti trestné ¢innosti pres
tri tisice osob mladsich 15 let. Z toho témér dva tisice skutki tvori nésilna trestnd Cinnost a pres tisic
skutkt mravnostni kriminalita.

PrestoZe v Ceské republice neexistuje systematické evidence vyskytu kriminality pachané na détech
a mladistvych, z idaji Policie Ceské republiky vyplyva, Ze roéné se stane obéti trestné ¢innosti pies
tri tisice osob mladsich 15 let. Z toho témér dva tisice skutki tvori nésilna trestnd Cinnost a pres tisic
skutkt mravnostni kriminalita. Chlapci jsou zhruba Sestkrat Castéji obétmi nasilné trestné ¢innosti
nez divky, a divky jsou zhruba trojnasobné ¢astéji obétmi mravnostni kriminality. Kolem dvou desitek
déti je roCné zavrazdéno, kolem sta déti je tyrano a témér ¢tyri sta détem je umyslné ublizeno na
zdravi. Asi tisic déti se stane obéti pohlavniho zneuzivani.

I kdyz ve srovnéni s ostatnimi druhy kriminality neni podil kriminality padchané na détech
prilis vysoky, je nutné tuto kriminalitu povazovat za velmi zavazny spole¢ensky problém, a to
vzhledem ke zjisténi, ze pravé déti a mladez, na kterych byla pachana kriminalita, se velmi Casto
v pozdéj$im véku stavaji pachateli trestnych Cinu.

Vaevs

déti si 1ze vypomoci dokumenty Rady Evropy, jez byly vydény v souvislosti s problematikou CAN
(CAN neboli child abuse and neglect je syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
coz je oznaceni pro multifaktoralni spolecensky jev, jehoz spolecnym znakem je ublizovani ditéti, a
ktery obsahuji definice jednani, jez se podrazuji pod termin tyrani.)

Rozlisuji se tri zakladni formy tyrani ditéte, a to fyzické, psychické a sexudlni. Fyzické tyrani je
vymezeno jako télesné ublizeni ditéti, nezabranéni ublizeni nebo utrpeni ditéte, vCetné tmysiného
otraveni a uduseni ditéte, a to tam, kde je urcita znalost ¢i divodné podezieni, Ze zranéni bylo
zplsobeno nebo ze mu védomeé nebylo zabranéno. Psychické tyrani pak zahrnuje chovani, jez mé
vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a na jeho chovéni. Psychické tyrani muze mit formu
verbalnich Gtok{ na sebevédomi ditéte, opakované ponizovani ditéte a jeho zavrhovani, vystavovani
ditéte nasili nebo vaznym konfliktim doma, nésilné izolace, omezovani ditéte, vyvolavani situace,
kdy ma dité stale pocit strachu. Sexuélni tyrani predstavuje nevhodné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, aktivité nebo chovani, pricemz zahrnuje jakékoli sexualni dotykani, osah&vani, souloz nebo
vykoristovani kymkoliv, kdo mé dité v péc¢i nebo kdo takto dité vyuziva. Takovouto osobou muze byt
rodi¢, pribuzny, pritel, profesionalni ¢i dobrovolny pracovnik nebo cizi osoby.

I pro potreby ¢eské soudni praxe byl pojem tyrani vymezen. Pod pojem tyrani se zarazuje
takové zlé nakladani se svérenou osobou, které se vyznacuje vysSim stupném hrubosti a bezcitnosti a
urcitou trvalosti, které poSkozenda osoba pocituje jako tézké prikori. Trvalost pachatelova jednani je



nutno posuzovat v zavislosti na intenzité zlého nakladani se svérenou osobou, takze nemusi jit o
jednani soustavné. Tyrané osobé nemusi vzniknout konkrétni Skody na zdravi, ale predpoklada se, ze
jednani pachatele tyrana osoba pro jeho krutost, bezohlednost nebo bolestivost pocitovala jako tézké
prikori (11/1984 Sb. rozh. tr.).

Trestny Cin tyrani svérené osoby je upraven v ustanoveni § 215 trestniho zadkona. Ze
zarazeni tohoto trestného Cinu v systematice trestniho zédkona je zfejmé, ze tato skutkova podstata
ma poskytovat ochranu predevsim nezletilym détem pred fyzickym a psychickym tyranim.
Predmeétného trestného ¢inu se dopusti ten, kdo tyra osobu, kterd je v jeho péci nebo vychové. Pokud
toto jednani pacha zvlast surovym zpusobem nebo na vice osobéch ¢i pokracuje-li v pachani tohoto
¢inu po delsi dobu, je to okolnost podminujici pouziti vys$si trestni sazby. (Zvlast surovym zplisobem
je dle komentare k trestnimu zakonu takové zlé nakladani s tyranou osobou s vyraznou mirou
brutality, kterd se vymyka z bézného ramce u vétsiny trestnych ¢inu tohoto druhu napr. paleni
zhavym predmétem, zehliCkou, paleni ditéte nad plamenem nebo opakované tluCeni tyraného ditéte
do nezhojenych modrin.) Tyranim je samozrejmeé i tyrani psychické, pricemz v praxi Casto dochazi
k soubéhu obou téchto druht nasili tj. fyzického a psychického.

Fyzické nasili maze byt pachéno jak mechanicky, coz je biti rukou, kopéani, mr$téni ditéte o zem nebo
i za pomoci nejriznéjsich predméti a nastroji tedy napriklad biti vareckou, gumovou hadici,
voditkem, dutkou apod. Psychickym nésilim je koncentrovany ttok dospélého jedince na psychicky
vyvoj ditéte, ktery s tyka jeho osobnosti a socidlnich dovednosti. Spada sem i tyrani verbalni jako
komunikace s ditétem zamérend na to, aby mu zplsobila psychickou bolest. Za psychické tyrani se
vedle obvyklych praktik povazuje napriklad i nuceni ditéte k urcitému nédbozenskému vyznani a

k jeho zivotnimu stylu. Jak fyzické tak psychické nasili se objevuje i v pasivni formé, tedy ve formé
zanedbavani, kterd také vyrazné ohrozuje zdravy vyvoj ditéte.

I kdyz podle litery zdkona neni zapotrebi, aby vlivem tyrani doslo k nasledku na zdravi ditéte, je
pravidlem, Ze tento nasledek byva zpusoben, ¢asto dochézi i k tézké Gjmé na zdravi nebo dokonce ke
smrti tyrané osoby. V takovém pripadé se dany skutek posuzuje jako trestny Cin tyrani svérené osoby
v jednoc¢inném soubéhu s prislusnym trestnym ¢inem ublizeni na zdravi nebo i s trestnym ¢inem
vrazdy. Pokud by tyrani osoby spocivalo i v odpirani stravy ¢i oSaceni, je mozny jednocinny soubéh

s trestnym Cinem zanedbéni povinné vyzivy.

Sexualni tyrani a zneuzivani déti a mladeze je trestnim zakonem postihovano predevsim jako
trestny ¢in pohlavniho zneuzivani osoby mladsi 15 let podle § 242 trestniho zakona, trestny ¢in
pohlavniho zneuzivani podle § 243 trestniho zdkona, dale v pripadé incestu je to § 245 trestniho
zadkona, ktery postihuje souloz mezi pribuznymi.

Trestny ¢in pohlavniho zneuzivani podle § 242 poskytuje ochranu détem mladsim 15 let pred
jakymikoli itoky na jejich pohlavni nedotknutelnost. Ochrana se poskytuje divkam i chlapctm,
pricemz je irelevantni jakého stupné fyzické vyspélosti a pohlavniho dospivani dosahli a zda jsou
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pohlavné nedotceni. V trestnim zdkoné se uvadi, Ze trestné jsou dva zpusoby pohlavniho zneuZiti, a
to souloz a jiny zpusob pohlavniho zneuziti. Za jiny zpusob pohlavniho zneuziti jsou povazovany
intenzivnéjsi zasahy do pohlavni sféry poskozenych déti jako osahavani prsou ditéte, pohlavnich
organu ¢i libani prirozeni. Mladez do osmnécti let je chranéna pred pohlavnim zneuzivanim § 243,
ale pouze v pripadé, ze pachatel zneuzije jeji zavislosti, a to tim, ze ji priméje k mimomanzelské
souloZi nebo jinym zptisobem pohlavné zneuzije. U pohlavniho zneuZzivani nesmi jit o vynuceni
souloze nasilim nebo pohrtzkou bezprostredniho nasili, jinak by $lo o znasilnéni.

Znésilnéni se dopusti ten, kdo nésilim nebo pohruzkou bezprostredniho nasili donuti jiného
k soulozi nebo k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému styku zneuZije
bezbrannosti jiného. Tento nasilny delikt ve vztahu k divkam mlads$im 15 let, je velmi ¢asto pachan
v rodiné pachatele vuci dospivajicim divkam ze strany druha nebo nového manzela matky.

Celkové se vét$ina pachatell trestnych ¢int pohlavniho zneuzivani a znésilnéni rekrutuje z rad
rodicl poskozenych déti, dale z rad ostatniho pribuzenstva (ale to v mensi mire) a zcela ojedinéle je
pachatelem osoba bez blizSiho vztahu k poskozenému ditéti. Sexudlni nasili v rodiné na détech je
pachéno predevsim na détech predskolniho véku a mladsiho Skolniho véku, pricemz rizikovéjsi
skupinou jsou divky nez chlapci. Sociodemograficky faktor obéti neni rozhodujici, stejné riziko
vykazuji déti Zijici ve mésteé i na vesnici a nerozhoduje ani vzdélani v rodindch obéti sexualniho
zneuzivani.

V souvislosti se sexualnim zneuzivanim je potreba alespon zminit, ze déti a dospivajici jsou jednou

z nejohrozenéjsich skupin populace z hlediska spolecensky nebezpeénych sexualnich deviaci.

Z hlediska mozného ohrozeni psychosexualniho vyvoje déti a mladeze jsou samozrejmé nejvaznéjsi
delikty pedofilniho a sexudlné agresivniho charakteru. Nelze ovSsem podcenovat ani méné
nebezpecné deviantni chovani jako napriklad exhibicionismus, protoze je zndmo, ze mnoho pravych
pedofill voli tento zpusob sexualniho uspokojeni jako ndhrazkovy Ci na zaCatku své deviantni kariéry.

Je zfejmé, ze kriminalita pachanda na détech a mladezi zplisobuje zavazné nasledky, které mohou mit
jak kratkodoby, tak i dlouhodoby negativni vliv na jejich zdravy vyvoj. U téchto déti je zvySené riziko
nebezpeci navyku k nasilnému a sexualné motivovanému kriminalnimu chovani, k alkoholismu,
drogovym zavislostem a prostituci. Fyzické nasili muze béhem delsi doby vytvaret nebo zvysovat
pravdépodobnost deviace. Je nebezpeci, Ze dité prijme nésilny vzorec chovani, zacne jej obracet vuci
svym vrstevnikim a v dospivani a dospélosti vétSinou prosazuje své cile také nasilim. U déti, ktera
jsou vystaveny emocionalnimu tyrani a tyrani verbalnimu roste pravdépodobnost, ze dité bude
agresivni a bude mit interpersonalni problémy. Vyvstava nebezpeci vzniku antisocialniho chovani. I
nasledky sexudlniho zneuzivani jsou zavazné. Pohlavni zneuzivani maze vyrazné ovlivnit vznik
alkoholové a nealkoholové zavislosti, suicidélnich tendenci, sexualnich dysfunkci u zen a sexudlni
deviace pedofilniho charakteru u muza.
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Dalsi clanky:

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast ¢tvrta - implementace nové definice doméciho nésili

 Pravni novinky v roce 2025, ¢ast treti - zmény v oblasti verejnych zakazek a v trestnim pravu

» K aplikaci zdsady in dubio pro reo v ramci rizeni o povoleni obnovy trestniho rizeni

e Trestny Cin poskozeni véritele

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast druhd - Zména v obsazeni soudu, uprava psychoaktivnich
latek a zmény v pracovnim pravu

» Pozvanka na valnou hromadu akciové spolecnosti

 Sugestivni a kapciézni otdzky pri vyslechu v trestnim rizeni

 Obecné k prezkumu tkonu policejniho organu

e K ochrannému rozsahu norem v § 220 a 221 trestniho zdkoniku, aneb koho a pred jakou Gjmou

zakon vlastné chrani

e Splnéni zékonnych predpokladu pro vzeti do tzv. Gtékové vazby se zamérenim na cizince
zadrzené v CR

e Co vSechno muze byt poplasné zprava
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