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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Novela trestniho zakoniku

Novela zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zédkoniku, v platném znéni (dale jen ,trestni zdkonik”), ktera
byla pocatkem cervence 2025 schvalena Poslaneckou snémovnou i Senatem, prinasi jednu z
nejrozsahlejsich revizi trestniho prava poslednich let. Jejim hlavnim cilem je modernizace systému
tresténi s diirazem na vyuzivani alternativnich trestl, priCemz ucinnosti by méla nabyt od 1. ledna
2026.

Penézité tresty

Jednou z klicovych novinek, s ohledem na posileni alternativnich trestl, je zavedeni moZnosti uloZzit
penézity trest za jakykoli trestny ¢in. Nikoliv tedy jen v pripadech, kdy se pachatel trestnou ¢innosti
majetkové obohatil, jak tomu bylo doposud. Vyjimku budou predstavovat pouze zvlast zavazné
zloCiny, u kterych nebude mozné penézity trest ulozit jako samostatny trest.

Zménit se ma i zpusob pocitani maximalni vySe penézitého trestu. Nadéle zustane zachovan systém
dennich sazeb, nicméné jejich dosavadni nejvyssi pripustnd vySe bude zruSena a nahrazena
prepoctem odvislym od maximalni délky trestu odnéti svobody, ktery Ize za dany trestny Cin ulozit.
Tato zména umozni soudum ukladat penézité tresty samostatné ve vét$im rozsahu i pro $irsi okruh
trestnych ¢inl a ucinit z nich plnohodnotnou alternativu k trestu odnéti svobody v méné zévaznych
pripadech. V kone¢ném dusledku by tim mélo byt odleh¢eno zna¢né pretizenému vézenskému
systému.

Détsky certifikat

Novela déle zavadi evidenci skutec¢nosti dulezitych pro praci s détmi - tzv. détsky certifikat. Pokud
soud uzna za vhodné, muze do této evidence provést zdznam o pachateli trestného Cinu (napr.
znasilnéni ¢i jiného sexudlniho utoku), ktery mu nasledné znemozni vykonavat prace nebo Cinnosti v
primém kontaktu s détmi. Zdznam v evidenci nebudou smét mit napriklad ucitelé, pracovnici zarizeni
ustavni nebo ochranné vychovy, détsti 1ékari, pracovnici socialné-pravni ochrany déti nebo
pracovnici v socidlnich sluzbéch. Pachatelé trestnych ¢inu s horni hranici trestu odnéti svobody pét
let a vice obdrzi stolety zdznam do evidence, pricemz pachatelé méné zavaznych trestnych ¢ina
s horni hranici trestu odnéti svobody do péti let obdrzi zaznam znemoznujici jim vykon prace s détmi
po dobu 20 let.

Novy trestny c¢in

Do trestniho zakoniku dale pribude novy trestny cin, ktery postihuje zneuziti identity osoby, za
ucelem tvorby nebo Sireni pornografického materidlu. Cilem ma byt predevsSim ochrana pred
tzv. deepfake pornografii, vytvorenou pomoci umeélé inteligence, ktera muze slouzit i jako prostredek
k dalsi trestné Cinnosti (napr. k vydirani). Pachatelum bude hrozit az dvoulety trest odnéti svobody,
zdkaz ¢innosti nebo propadnuti véci. V pripadé vzniku znacné Gjmy na pravech obéti bude trestni
sazba zvySena na Sest mésicu az tri roky.

Péstovani konopi
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Novela zavadi moznost legalné péstovat az tri rostliny konopi pro osobni potrebu, stejné jako drzeni
az 100 gramu konopi v domécnosti a 25 gramu na verejnosti. Péstovéani az péti rostlin konopi nebo
drzeni az 200 gramu konopi doma a 50 gramu konopi na verejnosti bude posuzovano jako prestupek,
zatimco péstovani vys$siho poctu rostlin ¢i drzeni vice nez 200 gramu konopi v obydli a 50 g mimo néj
zustane i nadale trestné. Novelou tak dochédzi ke zmirnéni postihi v dané oblasti i k faktické
legalizaci péstovani konopi pro osobni potrebu v omezeném rozsahu.

Neplaceni vyzivného

Od ledna 2026 bude trestni odpovédnost za zanedbdani vyzivovaci povinnosti vdzana na vznik
nebezpeci nouze pro opravnénou osobu. Nové znéni skutkové podstaty stanovi, Ze kdo neplni svou
vyzivovaci povinnost (a to i z nedbalosti) po dobu delsi nez ¢tyri mésice, ¢imz vystavi opravnénou
osobu nouzi, mize byt odsouzen az ke dvéma letim odnéti svobody. Novelou se tak zvySuje horni
hranice trestu odnéti svobody u zakladni skutkové podstaty na dva roky.

Predsudecna nenavist a postih ideologickych hnuti

Novelou trestniho zakoniku dochazi k rozsireni vyctu pohnutek, jenz zvySuji zavaznost trestné
cinnosti - tedy pritézujicich okolnosti. Nové bude pritézujici okolnosti i pokud se pachatel dopusti
trestné Cinnosti napriklad z davodu véku, pohlavi, zdravotniho postizeni, sexualni orientace, vyznani
Ci politického presveédceni obéti.

Novela také zpresiuje formulaci u trestného ¢inu zakladani, podpory a propagace hnuti smérujiciho
k potlaceni prav a svobod Clovéka. Nové totiz zdkon vyslovné stanovi, ze je trestné zakladat,
podporovat a propagovat ,nacistické, komunistické nebo jiné“ hnuti, které prokazatelné sméruje k
potlac¢eni zdkladnich prav a svobod, nebo hlasa rasovou, etnickou, ndrodnostni, nabozenskou ¢i tridni
nenavist. Dosavadni znéni zakona, jenz hovorilo pouze o ,hnuti“ v obecném slova smyslu, tak ziska
konkrétnéjsi podobu a bude vyslovné cileno na hnuti propagujici nacistické ¢i komunistické
ideologie.

Zavérem

Novela trestniho zakoniku predstavuje vitany posun smérem k modernizaci trestniho prava. Duraz
na alternativni tresty i kriminalizace novodobych forem trestné ¢innosti (napr. deepfake pornografie)
poukazuje na snahu o efektivnéjsi a modernéjsi aplikaci trestni represe. V neposledni radé 1ze od
novely oCekévat snizeni zatiZzeni vézenského systému, vys$$i miru resocializace pachatelll i uspory ve
verejnych rozpocCtech.
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e Uplatnéni adhezniho ndroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zakoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
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