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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Novela zakona o silnicnim provozu:
Terapeuticky program pro ridice

Rok 2024 je rokem mnoha zmén v oblasti dopravy a silni¢niho provozu, jelikoz vstoupila v platnost
novela zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zékonu (déle jako “zékon o silnicnim provozu*), kterd s sebou prinesla nemalou fadu novinek a
uprav, jejichz obsahové spektrum je velmi Siroké. Jednou z vyraznych zmén je i dlouho ocekavané
zavedeni terapeutického programu pro ridice, jenz je povazovan za vyznamny nastroj pro snizeni
pachani dopravnich deliktl a celkové zvySeni bezpecCnosti na pozemnich komunikacich.

Zéakon €. 150/2023 Sb., a vyhlaska Ministerstva dopravy ¢. 208/2023 Sb., které do naseho pravniho
radu, konkrétné skrze ustanoveni § 102a - § 102e zékona o silnicnim provozu, zavadi problematiku
terapeutického programu pro ridice, nabyly ucinnosti ve dvou etapach, atok 1. 7. 2023 a 1. 4.
2024.[1]

V prvni fazi, tedy k 1. 7. 2023, nabyla uc¢innosti ustanoveni zakotvujici opatreni prevazné
organiza¢niho a administrativniho charakteru, jez slouzi zejména k samotné realizaci programau.
Jednotliva ustanoveni tak upravuji podminky zajiStovani a provadéni terapeutického programu jako
takového, a to vCetné pozadavkl na udélovani akreditace lektoriim, ¢imz je spoleCné se zajisténim
jejich vstupniho vzdélani povéreno Centrum dopravniho vyzkumu, pro které zakon zavadi legislativni
zkratku ,Metodické centrum”, a jez je podrizené Ministerstvu dopravy.

K 1. 4. 2024 pak nasledné nabyla ucinnosti ustanoveni tykajici se naplné a prubéhu terapeutickych
programi, podminek ucasti, vySe uhrady za ucast na terapeutickych programech, obsahu a rozsahu
prubézného vzdélavani lektord, jejich kontrolu a odejiméni akreditace, a také ustanoveni zamérujici
se na informacni internetovy portal, ktery slouzi ke kontrole uskutec¢novanych terapeutickych
programu ze strany Metodického centra.

Komu je terapeuticky program urcen?

Terapeuticko-vzdélavaci program se zaméruje zejména na osoby, jez se v minulosti dopustily
zévaznych dopravnich prestupku ¢i trestnych ¢inli zpusobenych vlivem omamnych a psychotropnich
latek ¢i alkoholu, a jez tak v disledku svého protipravniho jednani pozbyly ridicské opravnéni dle §
94a zadkona o silni¢nim provozu.

Pravé onou novelou nové vznika vyslovna povinnost absolvovat terapeuticky program tém ridictum,
kteri zadaji o navraceni ridi¢ského prukazu v pripadé, ze se odmitli podrobit vySetreni na pritomnost
alkoholu ¢i jiné navykové latky[2], dale tém, kterym byl ulozen zékaz rizeni na 18 mésic i déle, a
rovnez tém, kterym bylo absolvovani programu uloZeno soudem Ci statnim zastupcem, coZ nove
v podobé postihu zavadi ustanoveni § 73 a § 90 zédkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, a jako formu
odklonu ¢i jednu z podminek podminéného zastaveni trestniho stihéni zékon ¢. 141/1961 Sh., o
trestnim rizeni soudnim.[3]

Povinnosti absolvovat terapeuticky program se tyka pouze téch, kteri se dopustili predmétného
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protipravniho jedndni od 1. 7. 2023. Samotné absolvovani terapeutického programu nelze povazovat
za formu trestu nebo spravniho trestu.

Kromé toho mohou program vyuzit také ridici, kteri sice nemaji povinnost dokladat absolvovani
programu za ucelem opétovného ziskani ridi¢ského prikazu, avSak chtéji za ucelem jeho navraceni
rovnéz prokazat aktivni zajem o svoji ndpravu a rozvoj. V konecném dusledku se pak programu muze
zUc¢astnit kdokoli, kdo citi, Zze by mu podobny program prospél, a to napriklad v pripadé, ze ma
doty¢na osoba sklony k riskantni jizdeé.

Pro Gcast v terapeutickém programu je pak déle nutné uhrazeni poplatku, jehoz vyse, stanovena
provadécim pravnim predpisem, ¢ini 11.000 K¢ bez DPH.[4]

Program probiha formou skupinové terapie urcené zpravidla pro 3-12 ridict, kterou po dobu trvani
péti ¢tyrhodinovych bloku vede kvalifikovany lektor zamérujici se na témata tykajici se napriklad
rizikového jednani v dopraveé a jeho prevence, nacviku zvladani emocné vypjatych situaci pri rizeni
motorového vozidla, opakovani povinnosti uc¢astnikl silni¢niho provozu a nasledky jejich
nedodrzovani, a podobné.[5]

Nezbytna kvalifikace lektoru

StéZejnim ucelem terapeutického programu je porozuméni pachatelt dopadiim jejich protipravniho
jednani, které miva zavazné negativni disledky zejména na Zivot a zdravi osob, a zamezeni dal$iho
pachéni po vraceni ridicského opravnéni. Proto je zapotrebi, aby terapeutické programy vedli lektori
s dostateCnou kvalifikaci. Cilem vzdélavani lektort je predevsim ziskani vSeobecného prehledu v
oblasti psychoterapie.

Kvalifika¢ni kurz pro lektory je zaloZen na znalosti metodiky terapeutickych programu vydané
Metodickym centrem a pravnich predpisech zamérenych na provoz na pozemnich komunikacich,
bezpecénost silni¢niho provozu, a to s ohledem na nejvyznamnéjsi priciny dopravnich nehod -
predevsim rusivé vlivy pri rizeni motorového vozidla, alkohol, omamné a psychotropni latky a jejich
dopad na rizeni.

Kurz ma teoretickou a praktickou cast a zaméruje se na aplikaci vlastniho terapeutického pristupu
na prdci s ridi¢i. Zavérecna zkouska ovéruje lektorské znalosti a dovednosti ziskané v pribéhu
kvalifikacniho kurzu nebo lektorské praxe a ovéruje pripravenost lektora pro samostatné vedeni
terapeutickych programd.

Zaver

Smyslem a cilem zavedeni terapeutickych programu je prevychova agresivnich a nebezpecnych
ridi¢a, jimz ma byt touto cestou zabranéno v dopousténi se dal$iho protipravniho, pro spole¢nost
Skodlivého, jednani.

Dle divodové zpravy k vyhlasce o terapeutickych programech pro fidi¢e tak Ceské republika timto
krokem vykompenzovala vyznamny deficit v oblasti reSeni otdzek spojenych s dopravni bezpecénosti,
jez v porovnani s jinymi evropskymi staty, ve kterych se tato cesta snizovani recidivy osvédcila a jevi
se byt stale efektivni, doposud méla.

Jak se terapeutické programy osvédci v praxi, a zda se i u nas projevi jejich efektivita, ukaze cas.

Marta Lebduskova,
paralegal
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[1] Zékon ¢. 361/2000 Sh., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach nékterych zakon;
Vyhlaska ¢. 208/2023 Sb., o terapeutickych programech pro ridice

[2] § 125¢ zékona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o0 zméndach nékterych
zédkonu

[3]1§ 102, §102a zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zédkonu; § 73, § 90 zakona ¢. 40/2009 Sbh., trestni zakonik; § 179g, § 179h, § 179i, § 307-
§308a zakona ¢. 141/1961 Sh., o trestnim rizeni soudnim

[4] § 5 vyhlasky €. 208/2023 Sb., o terapeutickych programech pro ridice

[5] § 102a zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zékonu; § 2, § 4 vyhlasky €. 208/2023 Sb., o terapeutickych programech pro ridice
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Dalsi clanky:

 Postoupeni pohledévky na vyzivné jako novinka pravni upravy ucinné od 1. 1. 2026

o Jak zahéjit provoz mezinarodni letecké linky do Ceské republiky (EU): pravni poZadavky pro
aerolinky ze tretich zemi

e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury NejvysSsiho soudu

o Preventivné-sankcni funkce ndhrady nemajetkové ujmy za poruseni osobnostnich prav
pohledem Ustavniho soudu

e Odstépny zavod zahranicni spole¢nosti optikou NIS2: Jak spravné urcit velikost podniku?

e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k uspéchu je kvalitni predbézna reserse

e Zneuziti prava na pristup podle GDPR

* Byznys a paragrafy, dil 31. - 1étajici porizovatel ve svétle nového stavebniho zdkona

 Pravni povaha sité elektronickych komunikaci - rezim ndhrady skody

e Ndahrada uslého najemného pri predcasném ukonceni najemni smlouvy na nebytové prostory

« Jak funguji planovaci smlouvy v redlnych situacich (2. dil)
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