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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Novinky v trestnim pravu, které by nemely
zustat nepovSimnuty

Od 1. ledna 2012 doslo zdkonem ¢. 459/2011 Sb. k pomérné rozsahlé novelizaci trestniho radu, ktera
dale pokracovala jesté v roce letoSnim, a to zakonem ¢. 193/2012 Sh. G€inném od 1. zari 2012.
Konecné velmi vyznamnou byla téz novela ¢. 390/2012 Sb., jez novelizovala je dni 1. rijna 2012
pomeérné vyznamné kromeé trestniho radu téz trestni zakonik. Jaké vyznamné zmény nam uvedené
novely prinesly, si stru¢né zrekapitulujeme nize.

Moznost vzdani se nutné obhajoby

Institut nutné obhajoby je a byl dulezitou soucast prava na obhajobu. Jedna se o pripady, kdy
obvinény musi mit obhdjce, a to i tehdy, kdyby zastoupeni vyslovné odmital. Trestni rad v téchto
pripadech vzhledem k urcitym presné stanovenym okolnostem povazuje obhajobu obhajcem za tak
dulezitou, ze rozhodnuti o ni nenechévé na uvaze obvinéného. Trestni rad poté konkretizuje
jednotlivé diivody nutné obhajoby v ustanoveni § 36 a § 36a. V tomto sméru poté novela C.

459/2011 Sb. zavadi novy pohled na institut nutné obhajoby, ktery pripousti, Ze obvinény nemusi mit
obhéjce vzdy, a to i kdyz jsou dany diivody nutné obhajoby. Je tedy mozné hovorit o institutu vzdani
se prava na obhajobu. Je nutné podotknout, Ze tento prualom do institutu nutné obhajoby neni
komplexni, nebot je pripustny pouze u vybranych divoda nutné obhajoby. Zakon tak pripousti
institut vzdéni se prava na obhajobu toliko v pripadé divodu, uvedeného v ust. § 36 odst. 3 trestniho
radu, tedy kona-li se rizeni o trestném cinu, na ktery zakon stanovi trest odnéti svobody, jehoz horni
hranice prevysuje pét let a z divodu uvedeného v § 36a odst. 2 pism. b) trestniho radu, tedy ve
vykonévacim rizeni, je-li odsouzeny ve vazbé a to v pripadé, Ze nejde o trestny Cin, za ktery lze ulozit
vyjimecny trest. Dalsi diivod vzdéni se prava na nutnou obhajobu je dle § 36 odst. 4 pism. a)
trestniho radu, tedy v hlavnim liceni konaném ve zjednoduseném rizeni proti zadrzenému.

V tomto sméru Ize konstatovat, ze zdkonodarce se snazi omezit v jistych situacich institut nutné
obhajoby a tedy usetrit financ¢ni prostredky, které jsou ze statniho rozpoctu takto vynakladany.
Nicméné uplatnéni ustanoveni § 36b trestniho radu neni automatické, ale je nutné naplnéni dalsi
podminky, ktera ptvodné slibny zamér devalvuje. Vzdani se obhdjce totiz muze obvinény ucinit
pouze vyslovnym pisemnym prohlaSenim nebo ustné do protokolu, ale prohlaseni musi byt uc¢inéno
za pritomnosti obhdjce a po predchozi poradé s nim. Coz znamenad, Ze organy ¢inné v trestnim rizeni
budou muset i nadale nejprve obhdjce ustanovit (pokud nebude zvolen), obhajce bude povinen se k
ukonu dostavit, poradit se s klientem a teprve poté bude moci, pokud se klient (obvinény) rozhodne
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pro vzdani se prava na obhajobu a toto ucini pisemné ¢i ustné do protokolu, muze misto ikonu
opustit.

Dohoda o viné a trestu

s N7

S Gcinnosti od 1. zari 2012 je do ¢eského trestniho prava zakotven spiSe anglo-americky institut, a to
dohoda o viné a trestu (§ 175a a nésledujici trestniho radu, § 3140 a nasledujici trestniho radu). Co je
vlastné dohoda o viné a trestu? Je to procesni postup zalezejici v tom, ze v pripadé trestniho
stihani pro dlouhou radu trestnych ¢ini mohou obvinény, statni zastupce a pripadné i
poskozeny v pripravném rizeni mohou uzavrit imluvu obsahujici popis skutku, o kterém
obvinény prohlasi, Ze jej spachal, vyméru trestu, resp. jiné sankce, a nahradu skody, kterou
statni zastupce predlozi soudu ke schvaleni. Jestlize soud s dohodou souhlasi, sjednanou
dohodu schvali odsuzujicim rozsudkem ve verejném zasedani. V takovém pripadé soud
neprokazuje vinu, neprovadi dokazovani v hlavnim li¢eni. Tuto dohodu je mozné sjednat pouze v
pripravném rizeni, tj. pouze ve stadiu, dokud neni ve véci poddna obzaloba nebo navrh na potrestani.
Pri sjednavani této dohody musi byt obvinény zastoupen obhajcem.

Jednoduse receno, bude se jednat o jakousi smlouvu, kde na jedné strané obvinény prizna svoji vinu
a na druhé strané statni zastupce navrhne nizsi trest. Tuto dohodu potom schvaluje soud. Uelem je
urychlit trestni rizeni téch méné zavaznych trestnych ¢ind. Na Slovensku je tento institut v t¢innosti
jiz od rekodifikace trestniho préva v roce 2005. Priznani viny obvinénym vSak v sobé neobsahuje
procesni dusledky doznani, nebot trestni rad pozaduje pouze prohlaseni obvinéného o tom, Ze se
daného skutku dopustil. Toto ,, prohlaseni ale nelze proti obvinénému pouzit, pokud nebude dohoda
nakonec uzavrena, nebot se k nému pri dal$im prubéhu trestniho rizeni neprihlizi.

Iniciativa uzavreni dohody o viné trestu lezi na statnim zastupci i obvinéném, avSak statni zastupce
neni nijak povinen navrh obvinéného na uzavreni této dohody akceptovat. Tato okolnost ma za
nasledek jistou skepsi v odbornych kruzich, nebot zde panuje obava, ze tento institut nebude
statnimu zastupci nijak hojné vyuzivan pro jejich neochotu tento proces absolvovat. Jedna se vSak
jisté o institut zajimavy, ktery by v urcitych pripadech mohl byt velmi prinosnym.

Nékteré zmeény pri postihu trestného cinu zanedbani povinné vyzivy

Dle novely ¢. 390/2012 Sb. u¢inné od 1. rijna 2012 mize soud pri postihu pachatele za trestny ¢in
zanedbani povinné vyzivy (§ 196 trestniho zédkoniku) ulozit jako primérené omezeni, aby se zdrzel
rizeni motorovych vozidel. Toto primérené omezeni soud ulozi zejména tehdy, je-li duvodna obava, ze
povinnost uhradit dluzné vyzivné bude marena nebo ztézovana. Bude-li novy institut takového
,priméreného omezeni” pachateli trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy (tj. neplatici alimenta)
ulozen, znamena to, Ze podle § 94a zakona o silnicnim provozu automaticky pozbyva ridicské
opravnéni, o jehoz vraceni mize pozadat teprve poté, co uvedené primérené omezeni pomine (tj. az
poté, co zaplati dluzné vyzivné - § 359 trestniho radu). Pritom bude postupovano stejné, jako v
pripadé vraceni ridi¢ského opravnéni po vykonani zékazu ¢innosti spocivajiciho v zékazu rizeni
motorovych vozidel, tedy bude-li doba, po kterou pachatel pozbyl ridicské opravnéni, delsi nez rok,
pak je treba opétovné prokazovat zdravotni a odbornou zpusobilost. Zjednodusené fec¢eno, pokud
alimenty nezaplatite do 1 roku, musite opétovné absolvovat zkousku odborné zpusobilosti v
autoskole.

Nerespektovani priméreného omezeni bude trestnym ¢inem mareni vykonu uredniho rozhodnuti a
vykazani podle § 337 odst. 1 pism. a) trestniho zédkoniku, za coz pachateli hrozi az trileté vézeni.

Neni téz bez zajimavosti, Ze opravnéni pozastavovat ridi¢ska opravnéni ziskavaji s i¢innosti od 1.
ledna 2013 téz exekutori, a to pro zménu diky jiné novele exekucniho rdadu obsazené v zakoné ¢.
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396/2012 Sb., dle niz se zavadi novy zpusob vedeni exekuce spocCivajici v zadrzeni ridi¢ského
prukazu pro nedoplatek vyzivného na nezletilé dité.

Shrnuti

Shora uvedené novely trestniho zékoniku a trestniho radu jsou tedy pomérné vyznamnymi zménami,
které v mnohém méni zavedené zasady trestniho prava, a to ve vét$iné pripadl v zajmu ochrany
zdjmu poSkozenych. Jakym zpusobem a v jaké kvantité budou uplatiovany v praxi, v tuto chvili nelze
rici - zejména dohoda o viné a trestu ale pro obhajobu jisté skyta nové moznosti hajeni zajmu klienta
v pripadech, kdy je dliikazni situace natolik nezpochybnitelnd, Ze je nutné obhajobu zamérit vylu¢né
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Dalsi clanky:

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se

narizuje vykon trestu odnéti svobody
e RozsSirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu

konfiskacni smérnice
 Zména zplsobu uréovani vy$e penéZité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich problémd?
¢ Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
» Novela § 196 trestniho zdkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
» Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury
o Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026
o Kauza Skender Bojku: Putativni nutnd obrana optikou US
» Novela zédkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob
e Novy zdkon o zbranich a strelivu
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