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Návrh na pozastavení, omezení a zbavení
rodičovské zodpovědnosti a státní
zastupitelství
Rodiče dítěte jsou povinni důsledně chránit zájmy dítěte, řídit jeho jednání a vykonávat nad ním
dohled odpovídající stupni jeho vývoje, přičemž mají právo použít přiměřených výchovných
prostředků tak, aby nebyla dotčena důstojnost dítěte a jakkoli ohroženo jeho zdraví, jeho tělesný
citový, rozumový a mravní vývoj.

Rodiče dítěte jsou povinni důsledně chránit zájmy dítěte, řídit jeho jednání a vykonávat nad ním
dohled odpovídající stupni jeho vývoje, přičemž mají právo použít přiměřených výchovných
prostředků tak, aby nebyla dotčena důstojnost dítěte a jakkoli ohroženo jeho zdraví, jeho tělesný
citový, rozumový a mravní vývoj. Zákonodárce rodičům v zákoně o rodině ukládá povinnosti a
přiznává práva, jež se souhrnně označují jako rodičovská zodpovědnost. Tento institut v sobě
zahrnuje jednak práva a povinnosti při péči o nezletilé dítě, zahrnující zejména péči o jeho zdraví, o
jeho tělesný, citový, rozumový a mravní vývoj, dále práva a povinnosti při zastupování nezletilého
dítěte a při správě jeho jmění.

V některých případech však není v zájmu dítěte, aby rodiče tuto rodičovskou zodpovědnost
vykonávali, a to buď cele nebo některé její aspekty. Je tudíž možno rodičovskou zodpovědnost
pozastavit, omezit či jí rodiče zbavit.

Hlavní předpoklady pro podání návrhu na pozastavení rodičovské zodpovědnosti jsou dva. Jednak je
to skutečnost, že rodiči brání ve výkonu jeho rodičovské zodpovědnosti závažná překážka a druhým
předpokladem je existence zájmu dítěte na podání návrhu na pozastavení rodičovské zodpovědnosti.
Obdobně u podání návrhu na omezení rodičovské zodpovědnosti je jedním z předpokladů existence
zájmu dítěte na podání tohoto návrhu. Dalším předpokladem je pak skutečnost, že rodič řádně
nevykonává povinnosti vyplývající z rodičovské zodpovědnosti.

Pro podání návrhu na zbavení rodičovské zodpovědnosti jsou základními předpoklady skutečnost, že
rodič zneužívá svou rodičovskou zodpovědnost nebo její výkon nebo ji závažným způsobem
zanedbává nebo skutečnost, že se rodič dopustil úmyslného trestného činu proti svému dítěti nebo
ke spáchání trestného činu své dítě mladší 15 let použil, případně se dopustil trestného činu jako
spolupachatel, návodce nebo pomocník k trestnému činu spáchaného dítětem.

V souladu s občanským soudním řádem může státní zastupitelství mimo jiné vstoupit do zahájeného
zařízení ve věcech pozastavení, omezení nebo zbavení rodičovské zodpovědnosti. Státní
zastupitelství je dokonce oprávněno podat ve veřejném zájmu návrh na zahájení tohoto řízení,
nebylo-li zahájeno již na základě jiného návrhu. S ohledem na znění občanského soudního řádu je
zřejmé, že při podávání návrhu na zahájení řízení státním zastupitelství je nutno posuzovat veřejný
zájem na podání návrhu. Je nutno zohledňovat jednak zásadu preventivního působení na rodinné
vztahy, jež se uplatňuje při právní ochraně dětí, dále snahu minimalizovat nepřiměřené zásahy do
soukromí rodiny a narušení základního práva rodičů pečovat o své dítě a volit takové nástroje
ochrany dětí, které odpovídají intenzitě porušení rodinných vztahů.
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