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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.
Obet znasilnéni ma narok na penezitou
satisfakci

Vaevs

zasahuje do psychického i fyzického stavu obéti. V Ceské republice tento trestny ¢in ozndmi pouze
priblizné 5 % obéti, coz odpovida zhruba 600 pripadim ro¢né. Pokud se obét rozhodne podat trestni
oznameni, jejim primarnim cilem byvé zpravidla potrestani pachatele. Vedle toho vSak ma moznost
domédhat se rovnéz nahrady vzniklé nemajetkové ujmy prostrednictvim adhezniho rizeni. Presto této
moznosti vyuziva pouze priblizné tretina obéti. Nabizi se proto otdzka, zda a jakymi dalSimi
prostredky se mohou obéti domoci ndhrady nemajetkové ujmy.

Duvodu, pro¢ obéti narok na ndhradu nemajetkové (jmy neuplatiiuji, existuje nékolik:

1. nedostate¢na informovanost ze strany organt ¢innych v trestnim rizeni o moznosti uplatnit
tento narok v ramci adhezniho rizeni;

2. situace, kdy soud rozhodne trestnim prikazem a obzalovany proti nému nepoda odpor, ¢imz je
prostor pro uplatnéni naroku omezen; a

3. subjektivni divody na strané obéti, zejména obava ze stigmatizace spojené s ,obohacenim se”
na pachateli ¢i riziko sekundarni viktimizace.

Adhezni rizeni je soucasti trestniho rizeni, v jehoz ramci mize byt uplatnén narok obéti znasilnéni na
nahradu nemajetkové jmy. Uplatni-li obét svij nérok a soud pachatele uzna vinnym, zpravidla mu
ulozi rovnéz povinnost k ndhradé nemajetkové ujmy v penézich. Prumérnd vyse uplatiovaného
naroku cini priblizné 444.000 K¢, pricemz median dosahuje 300.000 K¢. Soudy vSak v adheznim
rizeni priznavaji v pruméru ¢astku 177.876 K¢ (tento tdaj ovSem zahrnuje i pripady, kdy je
poskozeny odkazadn na obcanskopravni rizeni podle § 229 odst. 1 trestniho rédu). V situacich, kdy
soud prvniho stupné nahradu primo priznd, pohybuje se jeji prumérna vyse okolo 251.500 K¢. VysSe
priznané ndhrady pritom zpravidla koreluje se zavaznosti spachaného skutku. Ulozeni prisnéjsiho
trestu byva spojeno s vyssi nahradou nemajetkové Gjmy, coz odpovida intenzité zdsahu do prava na
vysSi spolecenské Skodlivosti jednadni pachatele, kterd se promita jak do trestnépravniho posouzeni
skutku, tak do rozhodovani o ndhradé ujmy.[1]

Praxi obecnych soudu je Casto rozhodovani pouze o ¢asti uplatnéného naroku obéti, pricemz ve
zbytku je poskozeny odkazan na obcanskopravni rizeni (nékdy soud nerozhoduje o zasahu do vSech
slozek osobnosti), pripadné je na toto rizeni odkazan v plném rozsahu. Obéti, které byly v ramci
adhezniho rizeni odkédzany na civilni rizeni, anebo svij narok v adheznim fizeni vilbec neuplatnily,
maji moznost domahat se nahrady nemajetkové Ujmy pravé v ramci ob¢anskopravniho rizeni. V rizeni
0 ochrané osobnosti mohou obéti uplatnovat narok na nahradu za zasah do svych osobnostnich prav,
zejména do prava na zivot a dlstojnost, zdravi, vaznost, Cest, jakoz i do soukromého, rodinného a
pracovniho Zivota. Jiz ze samotné povahy trestného ¢inu znasilnéni vyplyva, ze dochazi k zasahu do
téchto prav, a obétem tak vznikd narok na nahradu zplisobené nemajetkové Gjmy. Civilni soud pri
rozhodovani zpravidla vychdazi z trestniho spisu a pri stanoveni vySe nahrady zohlednuje konkrétni
dopady jednani pachatele na obét.



Narok na ndhradu nemajetkové Gjmy je vSak promlcitelny. Je proto nezbytné, aby byl uplatnén ve
lhaté tri let ode dne, kdy pravo mohlo byt uplatnéno poprvé. Pokud je nérok uplatnén v adheznim
Iizeni, béh promlceci lhiity se stavi a znovu pocinad od pravni moci odsuzujiciho rozsudku.[2] Po
uplynuti promlceci lhuty lze narok sice uplatnit, avSak v pripadé, ze protistrana vznese namitku
promlceni, soud jej zpravidla neprizna.

Zavérem je treba zduraznit, Ze neuplatnéni naroku na ndhradu nemajetkové Gjmy v adheznim rizeni
nevede k jeho zaniku. Obét ma i naddle moznost domahat se svého prava v ramci obcanskopravniho
rizeni, zejména prostrednictvim Zaloby na ochranu osobnosti. Adhezni rizeni tak nepredstavuje
jedinou cestu k ndhradé nemajetkové Gjmy. Soucasné je vSak nezbytné upozornit na ¢asové omezeni
tohoto prava. Narok na ndhradu nemajetkové ujmy podléha promléeni, pricemz subjektivni
promlc¢eci lhuta ¢ini tri roky ode dne, kdy mohl byt uplatnén poprvé.
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Dalsi clanky:

¢ Okamzité zrusSeni pracovniho pomeéru ucinéné z ,opatrnosti“ zaméstnavatele ve svétle
judikatury Nejvyssiho soudu

e Vyrocni zprava UOOU za rok 2025: nové requlatorni priority v oblasti ochrany osobnich idaji

e Vadné narizeni vlady ¢. 493/2025 Sb. a dopady fixace limiti drobnych oprav na pronajimatele

» Narizeni PPWR: cesta do pekla dlazdéna dobrymi imysly

e AML - od zékona ¢. 253/2008 Sb. k AMILR: co konkrétné musi ceska povinna osoba zménit do
roku 2027

» Podminéné propusténi ve svétle zdsady ustnosti a primosti

» Byznys a paragrafy, dil 37.: Povinna forma jednéani ve smlouvach

e Pouceni z krizového vyvoje v kauze bitcoiny

o EUDAMED: Jednotné databaze méni pravidla hry na trhu zdravotnickych prostredkia

e Novy zdkon o verejnych drazbéach, aukce a obalkové metody
e Pohled pres hranice - natd¢eni pornografickych klipti jako divod vypovédi z ndjmu bytu
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