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Obeti trestnych cinu a jejich prava

Ve Sbhirce zédkonu byl ke dni 25.2.2013 vyhlaSen novy zakon o obétech trestnych ¢int, z.C.

45/2013 Sh., tento zédkon nabyl t¢innosti dne 1. 8. 2013. Obecné osoba poskozeného, tedy nikoli jen
obéti trestného ¢inu[1], byvali a stéle jesté byvaji vnimany spiSe jako pramen dikazu, kdy zajem
poskozenych, potazmo obéti je podrizen zdjmu statu na vysetreni a odhaleni trestné Cinnosti,
ochrana poskozenych (obéti) nebyla nijak vysoka. Organy ¢inné v trestnim rizeni v tomto sméru k
poskozenym (obétem) pristupovali, Casto bez vétsi empatie ¢i citlivosti.

Jedna z pricin tohoto stavu je v profesnich zkusenostech organu Cinnych v trestnim rizeni, mozna az
v profesni deformaci, se kterou se spojuje skutecnost, Ze stézejni pro trestni rizeni je vySetreni a
odhaleni trestné ¢innosti, pripadné potrestani vinika. Prava a povinnosti poskozeného pak konci tam,
kde by mohly presahnout ramec tucelu trestniho rizeni nebo zpomalit jeho dosazeni. Poskozeni, byt
jejich pravni postaveni je postupné vylepsovano, jsou ¢astecéné stdle v trestnim rizeni opomijeni.

S ohledem na obecnou tendenci smérujici k zlepSeni postaveni poskozenych (obéti) v celém trestnim
Iizeni, bylo pristoupeno i k prijeti zdkona ¢. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢inu. Cilem
predmétného zdkona je zlepsit postaveni poskozenych (obéti) v nékolika oblastech. Jednim z nich je
zlepSit zachdzeni s poskozenym (obéti), ktery se nikoli vlastni vinnou (na rozdil od obvinéného Ci
obzalovaného) dostal do této neprijemné situace, predev$im mu nezpusobit zadnou dalsi Gjmu.
DalSim cilem je zlepSit postaveni poSkozeného (obéti) tim, ze mu bude poskytnutd pravni pomoc (v
nékterych pripadech bezplatnd), vyrazné se zvysi informovanost obéti v prubéhu trestniho fizeni a
soucasné obét bude disponovat opravnénim vyjadrit svuj nazor na véc a dusledky, ktera véc méla v
Zivoté obéti.

Stézejni pro dalsi vyklad je vymezeni definice obéti, predevsim ve vztahu k osobé poskozeného,
tedy kategorii, se kterou trestni rad pracuje nejcastéji. Vyse uvedeny zakon uvozuje v § 2 odst. 2, ze
obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ublizeno na zdravi,
zpusobena majetkova nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz iikor se pachatel trestnym
¢inem obohatil. Byla-li trestnym Cinem zpusobena smrt obéti dle § 2 odst. 3, povazuje se za obét téz
jeji pribuzny v pokoleni primém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner
nebo druh, je-li osobou blizkou. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét kazda z nich. Termin
,0bét” zavedl zakon ¢. 209/1997 Sb., o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné cinnosti.[2]

Predmeétny zakon dale pracuje se specifickym subjektem a to kategorii zvlast zranitelné obéti, kterou
se dle § 2 odst. 4 rozumi:

o dite,

* o0soba, ktera je postiZzena fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym
poskozenim, které ve spojeni s riznymi prekazkami muze branit plnému a uc¢elnému uplatnéni
této osoby ve spolec¢nosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny,

e obét trestného ¢inu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zdkoniku),

e obét trestného Cinu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti nebo trestného ¢inu, ktery
zahrnoval nésili ¢i pohruzku néasilim, jestlize je v konkrétnim pripadé zvySené nebezpeci
zpusobeni druhotné Gjmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni
orientaci, nabozenské vyzndni, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadrovat se,
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Zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé ze spachani
trestného ¢inu nebo zavislost na ni.

Jedna se o obéti, které jsou zvlasté zranitelné, pokud jde o nebezpeci zpusobeni druhotné jmy nebo
mohou byt zastrasovany pachatelem trestného ¢inu. Tyto osoby jsou zvlasté nachylné k prohloubeni
jejich stresu a citového zranéni samotnou ucasti v trestnim rizeni, je nutné, aby nebezpeci dalsi
viktimizace bylo omezeno na minimum. Zranitelnost muze vyplyvat z osobni charakteristiky obéti
nebo z povahy Ci typu trestného ¢inu, ze Zivotni situace, v niz se nachazi apod.

Trestni rad, neznad institut obéti a nadéle pracuje s institutem poskozeného, jde o termin procesni,
ktery uziva trestni rad pro jeden ze subjektl trestniho rizeni, jenz je oznacen trestnim radem za
stranu trestniho rizeni[3]. PosSkozenym je ten, komu bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi,
zpusobena majetkova Skoda nebo nemajetkova ijma, nebo ten, na jehoZz ukor se pachatel trestnym
¢inem obohatil (poskozeny), negativné potom zdkon vymezuje v ust. § 43 odst. 2 tr. radu kdo se za
poskozeného nepovazuje, tedy ten, kdo se sice citi byt trestnym ¢inem moralné nebo jinak poskozen,
avsSak vznikla ujma neni zplisobena zavinénim pachatele nebo jeji vznik neni v pri¢inné souvislosti s
trestnym Cinem.

Pojem obét, je pojem se kterym pracuje z.C. 45/2013 Sh. o obétech trestnych ¢inti, oproti tomu
trestni rad tento pojem nevyuziva a dale pracuje s pojmem poskozeny. Obéti muze byt toliko fyzicka
osoba, oproti tomu poskozenym muze byt i osoba pravnicka ¢i stat nebo jeho organizacni slozka.
Omezeni obéti pouze na osoby fyzické vychdazi z povahy véci. Pouze osoby fyzické mohou pocitovat
ujmu subjektivné. Pouze u fyzickych osob lze zmirfiovat jejich utrapy a predchazet sekundarni
viktimizaci. VycCet skutecnosti na zakladé kterého je osoba vnimana jako poskozeny v trestnim radu
je shodna s vyctem skutecnosti v zakoné o obétech, pouze s tim rozdilem, ze poSkozeny je jen ten
komu ,bylo“ trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, zpusobena majetkova Skoda nebo nemajetkova
Ujma, nebo ten, na jehoz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil, v pripadé obéti poté je tato
skutecnosti vymezena ve vétSim rzsahu i s ohledem na dopady na obét, s tim, Ze obéti je osoba, které
,bylo nebo mélo byt” trestnym Cinem ubliZeno na zdravi, zpisobena majetkova nebo nemajetkova
Ujma nebo na jejiz tkor se pachatel trestnym ¢inem obohatil. Predmétné ustanoveni je formulovano
tak, aby i v pripadé pokusu, eventudalné pripravy, kdy nedojde k uc¢inku v podobé ujmy, bylo mozné
osobu, viiCi niz trestny ¢in sméroval, povazovat za obét.

Z ¢ehoz plyne zaveér, ze né kazda obét je zaroven poskozenym v trestnim rizeni, shodné ne kazdy
poskozeny v trestnim rizeni je zaroven obéti. Termin obét je tedy uzsi v tom, ze nezahrnuje pravnické
osoby, $irsi v tom, Ze se za obét povazuji i nékteri pozustali po obéti. Neexistuje prisné délitko mezi
pojmy poskozeného a obéti, kdy jde spiSe o ruzné pohledy na tyto instituty, tudiz v tom sméru
pokulhava i jakékoliv srovnani. Hovori-li se o poskozeném, ma se na mysli predevsim subjekt
trestniho rizeni se vSemi procesnimi pravy vyplyvajici z trestniho radu, v pripadé obéti, se
zdUraznuje fakt, ze v disledku trestného ¢inu ji vznikla ijma, a proto by méla mit takova prava, ktera
zajisti, ze s ni bude zachédzeno s ohledem na zpusobenou Ujmu, ze strany statu ji bude nabidnuta a
popr. poskytnuta urc¢itd péce, a alespon v nékterych pripadech ji bude tjma kompenzovana. Proto
muze (a zpravidla bude) mit obét i postaveni poskozeného v trestnim rizeni.

Pokud jsme tedy vymezily pojem obéti (a nadale budu pracovat s timto pojmem a ne jiz pojmem
poskozeny (obét)) je nutné se podivat na predmét upravy z.C. 45/2013 Sb o obétech trestnych ¢inti.
Predmét Upravy tohoto zdkona sméruje k vymezeni prav obéti jako subjektu zvlastni péce ze strany
statu, Gpravu poskytovani penézité pomoci obétem ze strany statu a stanoveni pravniho zdkladu pro
spolupraci mezi stadtem a organizacemi, které poskytuji pomoc obétem. Pro tento clanek je mym
cilem uvést predev$im prava obéti trestnych ¢ina, jejich vyctem a kratkym vymezenim.

Mezi prava obéti trestnych ¢inu nélezi:
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e pravo na poskytnuti odborné pomoci (§ 4 - 6)

- Psychologické poradenstvi (dle zdkona o socialnich sluzbach)
- Socialni poradenstvi (dle zdkona o socialnich sluzbach)

- Pravni pomoc (dle zédkona o advokacii)

- Poskytovani pravnich informaci (dle tohoto zakona)

- Restorativni programy (dle tohoto zédkona)

Predmétna pomoc se poskytuje jak pred zahdjenim trestniho rizeni, tak i v jeho pribéhu,
kdy trva do doby, dokdy to vyzaduje jeji icel. Pomoc je bezplatna pro zvlast zranitelné obéti, subjekty
zapsané v registru poskytovateli pomoci obétem trestnych ¢inti[4] jsou povinny, na zakladé
zadosti, bez zbytecného odkladu poskytnout témto obétem potrebnou pomoc. Zakon zde pracuje s
jednou vyjimkou a to v pripadé obéti trestného ¢inu zanedbdani povinné vyzivy (§ 196 tr. zakoniku),
kdy takovéa obét ma narok na bezplatnou pomoc jen za situace, kdy timto ¢inem vzniklo nebezpeci
nouze nebo trvale nepriznivy nasledek (§ 196 odst. 3 tr. zdkoniku). Pokud se jedna o ostatni obéti, nic
nebrani tomu, aby subjekty zapsané v registru poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢int
poskytovaly odbornou pomoc bezplatné i jinym obétem (tedy nikoli jen zvlast zranitelnym obétem).

e pravo na informace (§ 7 - 13)

Obét ma pravo na pomérné Siroky okruh informaci, které jsou konkretizovany v § 8 az § 13.
At uz jde o informace poddvany organy ¢innymi v trestnim rizeni, tak dalSimu subjekty. Pri prvotnim
kontaktu s policii nebo statnim zastupitelstvi po spachani trestného ¢inu se poskytuji obéti pouze
zadkladni informace tstné a dalsi informace pisemnou formou na zZadost obéti. Na zadost obéti je
treba i pisemné informace srozumitelnym zpusobem tstné vysvétlit.[5] Poskytovatelé pomoci
obétem trestnych ¢inu[6] maji za povinnost poskytnout obéti informace predevsim o sluzbach,
které poskytuji. Jedna se o pravnické osoby, které se ve své ¢innosti vénuje obétem trestnych ¢in,
tyto poté dokazou na rozdil od organu ¢innych v trestnim rizeni srozumitelnéji prava obéti vysvétlit a
podat je prijatelnéj$im zptisobem. Stéat timto vSak neprenasi své povinnosti na jiny subjekt, nebot
pozdéji prostrednictvim policie nebo orgént Cinnych v trestnim rizeni musi takové informace stejné
predat. Dalsi informace jsou obéti poskytnuty na zakladé zadosti. Zdkon zde pracuje s informaci o
pravomocném rozhodnuti, kterym se rizeni konci, event. ze trestni rizeni nebylo vibec zahajeno a
informace o stavu trestniho rizeni. Dalsi informace poskytuje taktéz véznice, kdy se jedna o
informace o propusténi, resp. uprchnuti obvinéného z vazby, resp. odsouzeného z vykonu trestu
odnéti svobody, ustavniho ochranného 1éceni, zabezpecCovaci detence, popripadé i o jinych v zakoné
uvedenych skutec¢nostech, tyto informace se poskytuji bezodkladné.[7] Pokud jde o jazyk, ve kterém
budou obéti informace poskytnuty, pak zalezi na obéti, o kterém jazyku prohlasi, ze mu rozumi.
Takovym jazykem muze byt i jiny jazyk, nez je uredni jazyk statu, jehoz je statnim ob¢anem. Pri
podani informace je treba zohlednit i aktualni zdravotni stav obéti, jeji vék a rozumovou a volni
vyspélost.

e pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecim (§ 14)

Policista, v konkrétnich pripadech, kdy dochazi k ohrozeni bezpeci obéti, provede tikon
nebo prijme jiné opatreni k zajisténi jejiho bezpeci[8]. Jedna se o ustanoveni, které je v konkrétni
podobé upraveno v jinych prachnich predpisech, v predmétném zékoné se jedna o obecné odkazujici
ustanoveni.[9]

¢ pravo na ochranu soukromi (§ 15 - 16)

Ochrana osobnich daju obéti pred zverejnénim v probihajicim trestnim rizeni je upravena
v trestnim radu.[10] Predmétny zakon vSak upravuje poskytovani osobnich udaju obéti, kdy



podstatou tohoto ustanoveni je chranit osobni idaje obéti i vi¢i osobam, které maji pravo nahlizet do
spisu a timto zplisobem se s nimi seznamovat. Udaje tykajici se bydli$té a dorucovaci adresy, mista
vykonu zaméstnani ¢i povolani nebo podnikéni, informace o osobnich, rodinnych a majetkovych
pomérech, ve vétsiné pripadu nemohou mit zadny vliv na vedeni obhajoby, naopak osoba obéti Ci
jeho zastupce nebo duvérnik tyto informace vnima jako stézejni s ohledem na svou bezpec¢nost.
Nebude na Gjmu rizeni ani prav obvinéného ¢i obzalovaného, pokud se seznamovat s témito udaji
mohou jen policisté, organy ¢inné v trestnim rizeni a irednici Probac¢ni a mediacni sluzby cinni v
dané véci v pripadé, Ze o takovy postup obét pozada.[11]

e pravo na ochranu pred druhotnou ujmou (§ 17 - 22)

Predmétné pravo obsahuje nékolik dil¢ich opatreni, které ve svém kone¢ném dusledku maji
vést ke zmirnéni situace, ve které se obét, ne svou vinou, nachazi. Jednim z opatreni je zabranéni
primého kontaktu mezi obéti a podezi‘elou osobou. Zddost o zabranéni kontaktu miZe udinit
kterakoliv obét. Jde-li o obét zvlast zranitelnou, je povinnosti prislusnych organa zadosti vyhovét,
nevylucuje-li to povaha provadéného ukonu.[12] DalSim dil¢im opatrenim je omezeni otazey
intimniho charakteru, které nemaji vyznam pro danou véc. Intimni oblasti je zde vnimana osobni
sféra jednotlivce tykajici se napr. jeho sexuality. Pokud vyznam otadzky smérujici do intimni oblasti
maji, plati, Ze je treba klast tyto otazky zvlast Setrné, ale vycerpavajicim zplisobem, aby nebylo nutné
vyslech pozdéji dopliiovat a opakovat. Dulezitym opravnénim obéti, které tento zakon zavedl, je
opravnéni zadat, aby byla vyslechnuta osobou stejného nebo opacného pohlavi, coz je
podstatné zejména u trestnych ¢int sexualniho charakteru. Pokud tuto zadost ucini zvlast zranitelna
obét, je povinnosti organu Cinnych v trestnim rizeni této zadosti vyhovét, s vyjimkou situace kdy by
tomu brénily dalezité duvody.[13] Specifickym zpusobem je v zdkoné upraven vyslech zvlast
zranitelné obéti, ktery ji poskytuje vysi troven ochrany prav oproti ostatni obétem.

a
b

na zasadeé individudlniho pristupu (odstavec 1, § 3 odst. 2),
vyslech zvlast zranitelnych obéti provadi zpravidla osoba k tomu vyskolena (odstavec 2),
c) vyslech se provadi tak, aby nemusel byt opakovan (odstavec 3),
d) pri opakovaném vyslechu pred stejnym organem je vyslychajicim zpravidla stejna osoba
(odstavec 3),
e) na zadost obéti se pri vyslechu ucini opatreni, aby obét neméla vizualni kontakt s osobou
podezrelou
(odstavec 4).[14]

~— =~ —

Bezesporu pomérné novym opravnénim obéti je pravo na doprovod divérnika. Ucelem
pritomnosti davérnika u procesnich ukont je poskytnuti psychické podpory, pripadné pomoci. Tim se
lisi od zmocnénce, ktery obét v trestnim rizeni zastupuje a predevsim dba na dodrzeni vSech prav
poskozeného. Obét muze mit jednu osobu jako duvérnika a druhou jako zmocnénce. Role duvérnika
je vSak slucitelna s postavenim zmocnénce. Poslednim novym opravnénim obéti je prohlaseni obéti
o nasledcich (dopadu), které mél trestny ¢in na zivot obéti.[15] Timto prohlaSenim obét realizuje
své préavo byt slySena, a to nejen k okolnostem, které jsou dilezité z hlediska objasnéni skute¢nosti
dulezitych pro rozhodnuti ve véci, tedy véci doposud pro soud stézejni, ale také takovéto prohlaseni
muze pomoci pri citovém vyrovnani se s udalosti. Obvinény pak ma moznost uvédomit si, co ¢inem
spachal, coz muze mit vliv pri rozhodovani o vysi trestu dle zékona o socialnich sluzbéch.

e pravo na penézitou pomoc (§ 23 - 37)

Toto ustanoveni prebira dosavadni Uprava penézité pomoci obétem trestné ¢innosti
obsazena v zakoné €. 209/1997 Sh. o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné cinnosti. Dochazi
vSak k rozsiteni okruh osob, které maji pravo na penézitou pomoc i o ob¢any Ceské republiky, kteri v
Ceské republice sice nepobyvaji, ale stali se zde obéti trestného ¢inu. Zasadni zménou je rozsiteni
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okruhu opravnénych uzivateld dle § 24. Pravo na penézitou pomoc ma i obét trestného ¢inu proti
lidské dlstojnosti v sexualni oblasti, které vznikla nemajetkova Gjma. Pravo na penézitou pomoc ma
obét v nékterych piipadech i tehdy pokud PCR trestni stthdni zastavi. Narok na penéZitou pomoc
neni vazan na skutecnost, zdali obét uplatnila narok na nahradu skody nebo nemajetkové Gjmy.
Penézitd pomoc, ktera slouzi predevsim k preklenuti zhorSené socialni situace zpusobené obéti
trestnym cinem (srov. § 25), musi byt rychla. Nelze proto v nékterych pripadech ¢ekat na zahajeni
trestniho rizeni vici konkrétni osobé, viici niz by obét uplathovala narok. Doslo i ke zménam pokud
jde o vysi penézité pomoci. Dochazi ke zvySeni pausalnich ¢astek, coz je pro obét méné zatézujici nez
prokazovani naklada. Snizi se tim i administrativni zatéz. Pausalni ¢astka obétem, kterym vznikla
Ujma v dusledku trestného ¢inu $koda na zdravi, zvy$ena z 25.000 K¢ na 50.000 K¢ a celkovéa ¢astka
z 150.000 K¢ na 200.000 K¢, obétem trestného ¢inu proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, se
hradi pouze prokazatelné néklady, maximalné do vySe 50.000 K¢.[16] Doslo taktéz k prodlouzeni lhit
pro uplatnéni naroku, kdy subjektivni lhiita nyni ¢inni 2 roky, objektivni 5 let.

Zavérem je tedy mozné shrnout, Ze predmeétny zakon a na néj navazana novelizace trestniho radu
vede k posileni obéti trestnych ¢inti, na rozdil od poskozenych v trestnim rizeni. Zakon jednoznac¢né
vymezil osobu obéti a soucasné deklaroval povinnost organu Cinnych v trestnim rizeni postupovat pri
jednani s obétmi citlivé a Setrné a povinnost informovat obéti podrobné o jejich pravech. Nové se
zavadi i rada dalsi institutt, které maji procesni postaveni obéti vyleps$it (pravo na tcast duvérnika,
pravo ucinit prohlaseni, jaky dopad mél trestny ¢in na jeji Zivot atd.). Zameér zdkonodarce lze
hodnotit jako dobry, jaky vsak bude dopad v praxi, ukaze az cas.

JUDr. Roman Vicherek,
soudce Okresniho soudu v Ostravé

[1] Poskozeny muze a nemusi byt zaroven obéti. Obét muze a nemusi byt zaroven poskozeny v
trestnim rizeni, jak bude déle rozvedeno v tomto clanku.

[2] Vymezeni pojmu obéti je ve shodé s ¢l. 1 Ramcového rozhodnuti 2001/220/SVV, jakoz i s
Doporucenim Rady Evropy Rec(2006)8.

[3]1§ 12 odst. 6 tr. radu

[4] Ministerstvo spravedlnosti vede registr poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢ind.
Ministerstvo spravedlnosti podporuje ¢innost subjektu poskytujicich pomoc obétem trestnych ¢int, a
to poskytovanim dotaci ze statniho rozpoctu, kterou mohou ziskat jen akreditované subjekty.
Subjekt, ktery hodla poskytovat pomoc obétem trestnych ¢inu podle tohoto zdkona a ziskat dotaci ze
statniho rozpoc¢tu na svou ¢innost, se musi akreditovat pro jednu nebo dvé sluzby, kterymi jsou
poskytovani pravnich informaci a restorativni programy. Sluzby psychologického a socidlniho
poradenstvi jsou opravnény obétem poskytovat subjekty, které ziskaly opravnéni pro poskytovani
socialniho poradenstvi a sluzeb socidlni prevence na zdkladé rozhodnuti o registraci podle zakona
upravujiciho poskytovani socidlnich sluzeb.

[5] implementace ¢l. 4 odst. 1 Ramcového rozhodnuti Rady 2001/220/SVV o postaveni obéti v
trestnim rizeni.



[6] Jedna se o subjekty zapsané v registru poskytovatelll pomoci obétem trestnych ¢int, odkaz >>>
zde.

[7] Na rozdil od predchozi ipravy obsazené v § 44a trestniho radu se nevyzaduje, aby bylo
zkoumano, zdali hrozi obéti nebezpeci.

[8] Kratkodoba, vykazani osob ze spoleéného obydli ochrana dle zédkona €. 273/2008 Sb., zvlastni
ochrana svédka dle z.¢. . 137/2001 Sb., o zvlastni ochrané svédka

[9] Napt. zdkon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, z.¢. . 137/2001 Sb., o zvla$tni ochrané
svédka.

[10] § 8a-8d tr. radu

[11] Timto ustanovenim neni dot¢en § 55 odst. 2 trestniho radu o utajeném svédkovi. U utajeného
svédka se zastira jeho totoznost (svédek se podepisuje smyslenym jménem a prijmenim).

[12] napr. konfrontace u sexudlnich trestnych ¢int dle § 144a tr. radu

[13] Napriklad pljde o tkon, ktery neni mozné odlozit a osoba stejného pohlavi neni v daném case a
na daném misté.

[14] Duvodové zprava k zakonu

[15] V zahraniénich pravnich tpravach oznacovano jako ,victim impact statement”.

[16] Pavodné zvazovana varianta pausalni ¢astky bez prokazovani Gcelu jejiho uZziti byla zamitnuta s
odkazem na to, zZe financ¢ni ¢astka ma slouzit jako penézitd pomoc pro preklenuti zhorsené socialni
situace, nikoliv jako odskodnéni za trestny Cin.
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