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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Osobni udaje

Osobni udaje kazdého clovéka musi byt podle zdkona chranény. To znamend, ze pokud ma o vas
nékdo néjaké informace, nemize si s nimi délat, co chce, bez vaseho souhlasu. Kazda smlouva o
pujc¢ce musi obsahovat nékteré osobni udaje, prinejmensim vase jméno a adresu. Proto je obvykle
soucasti smlouvy o pujcce ustanoveni, kterym udélujete tomu, kdo vam pujcuje, souhlas k tomu, aby
s vaSimi osobnimi udaji néjak nakladal. Prectéte si vSak dobre podminky, abyste védéli, k cemu
skutecné davate svuj souhlas.

Bézna smlouva o pljcce obvykle obsahuje pravo toho, kdo vam pujcil, zpracovavat vase osobni udaje
pro potreby vyrizeni samotné pujcky, pro posouzeni vasi schopnosti pujcku splécet, pri vybirani
splatek nebo vymahdani dluhu a také pro komunikaci s vami. , Casto davate také pravo, aby vam ten,
kdo vam pujc¢il, mohl nabizet i dalsi sluzby. Vice by uz nemélo byt potreba. Pokud se ve smlouvé
zminuje je$té néjaké dalsi jiné pouzivani osobnich udajl, zeptejte se, pro¢ tomu tak je, hlavné pokud
by tam bylo uvedeno pravo predavat informace o vas jesté nékomu dalsimu,“ rika JUDr. Michaela
Kozlova, advokatka.

Tuto ¢ast smlouvy musite posuzovat také podle toho, o jaké udaje se vlastné jedna. Pokud o sobé
poskytujete jen bézné informace, jako je jméno a adresa, asi o nic zavazného nejde. ,Pokud se po vas
chtéji dalsi informace, o vasem majetku, zaméstnani, vydélku nebo pribuznych, prectéte si smlouvu
velmi pecClivé. Zamyslete se, zda takové informace o sobé chcete poskytovat a kdo vSechno k nim
bude mit pristup. Pokud mate pocit, ze informaci je prili§ nebo Ze k nim bude mit pristup i ten, koho
se vibec netykaji, tak prosté nepodepisujte,” radi ing. Libor Dupal, predseda Sdruzeni ¢eskych
spotrebiteld.

Budte také zodpovédni v tom, jaké informace o sobé uvedete. ,Mély by byt pravdivé, protoze pokud
by se ukéazalo, Ze jste zdmérné néco zkreslili, mohli byste se dostat do velkych problémt, pripadné az
k soudu,” vysvétluje ing. Libor Dupal. Tedy plati, nechcete-li o sobé informace sdélit, pak
nepodepisujte smlouvu. Pokud ji podepiSete, pak rikejte pravdu.

Z&kladni informaci, kterou o sobé urcité uvést musite, je vase adresa. VétSina smluv umoznuje kromé
adresy vaseho bydliSté uvést i adresu dorucovaci. To je ta, kam vam budou chodit dopisy nebo
pripadné vyzvy. Pokud se doma nezdrzujete, radéji uvedte adresu navic - takovou, kde je mozné vas
opravdu zastihnout. ,Pamatujte si, ze podle vétSiny smluv staci, aby byl dopis na vami uvedenou
adresu dorucen postou. Jestli vy sami na adrese jste nebo ne a jestli jste ho cetli, je vlastné jedno,
takze opravdu nemad smysl vyhybat se prevzeti upominky. Proto je lepsi uvést adresu, kde vam lze
dopis dorucit, abyste na néj mohli spolehlivé reagovat,” dodava JUDr. Michaela Kozlova

Vice o projektu "Podepsat muzes, precist musis":

Odbornym garantem informac¢niho servisu Podepsat mize$, precist musis$ je Sdruzeni ¢eskych
spotrebiteld, které si klade za cil hajit opravnéné zéjmy a prava spotrebitelll na vnitfnim trhu EU a
CR; zdliraziuje preventivni strdnku ochrany zajmu spottebitelll pod heslem ,jen pouceny spotfebitel
se dokaze ucéinné hajit“. ,Velice proto vitdm tento projekt, ktery si klade za cil informovat obyvatele
CR v otazce jejich prav a povinnosti vyplyvajicich z podpisu smluv o spotfebitelskych tvérech, a
vazim si podpory tak silnych partnerti, jako jsou naptiklad CAK, Finanéni arbitr CR, Britsk4 obchodni



komora a spole¢nost Provident Financial,” zminuje se ing. Libor Dupal, predseda Sdruzeni ¢eskych
spotrebiteld.

Spolecnost Provident Financial je partnerem projektu Podepsat muzes, precist musis jiz tfetim
rokem. ,Z Unorové studie spolecnosti STEM vyplyva, Ze mira zadluzeni ceskych domécnosti ma
vzrustajici tendenci. Jde predevsim o hypotecni a spotrebitelské uvéry, které nase domécnosti
nejvice vyuzivaji. Zameérili jsme se proto v letoSnim roce na zvysovani povédomi zakaznika o nutnosti
porozuméni smlouvé a aby byl schopen si uvédomit a zvazit miru rizika, které svym podpisem na
sebe prebira.

Nase spoleCnost je zastdncem tzv. odpovédného pujcovani, jehoz cilem je zabezpecit, aby si zakaznik
nepujcil vice, nez si miize dovolit. Také z tohoto duvodu jsme se stali hlavnim partnerem této
kampané. S partnerskymi organizacemi projektu jsme spolupracovali pri vybéru témat a odborném
zpracovani podkladovych materiala,“ ik o podpore tohoto projektu pani ing. Zekie Dennehy,
manazerka vnéjsich vztaht Provident Financial s.r.o.

Vice informaci na www.regio.cz/spotrebitel a www.vaspodpis.cz
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Dalsi clanky:

* Vnosy do spole¢ného jméni manzelu a jejich valorizace v aktualni judikature Nejvy$siho soudu
a Ustavniho soudu

e Pravo na pristup ke kamerovym zéznamum: stret GDPR, informac¢niho zdkona a praxe
verejnych instituci

 Postoupeni pohledévky na vyzivné jako novinka pravni upravy acinné od 1. 1. 2026

o Jak zahéjit provoz mezindrodni letecké linky do Ceské republiky (EU): pravni poZadavky pro
aerolinky ze tretich zemi

e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury NejvySsiho soudu

o Preventivné-sankcni funkce ndhrady nemajetkové ujmy za poruseni osobnostnich prav
pohledem Ustavniho soudu

e Odstépny zavod zahranicni spole¢nosti optikou NIS2: Jak spravneé urcit velikost podniku?

e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k uspéchu je kvalitni predbézna reserse

e Zneuziti prava na pristup podle GDPR

» Byznys a paragrafy, dil 31. - 1étajici porizovatel ve svétle nového stavebniho zdkona

» Pravni povaha sité elektronickych komunikaci - rezim nahrady skody
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