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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Podmineneé odsouzeni k trestu odnéti svobody

Novela trestniho zdkona, ktera vstoupila v i¢innost od 1. ledna 2002, prinesla zmény také v Gprave
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody. Podminéné odsouzeni spoc¢iva v tom, ze soud
vynese trest odnéti svobody a jeho vykon odlozi na zku$ebni dobu, ktera mize byt stanovena na
jeden rok az pét let.

Novela trestniho zdkona, ktera vstoupila v uc¢innost od 1. ledna 2002, prinesla zmény také v Gprave
podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody. Podminéné odsouzeni spoc¢iva v tom, ze soud
vynese trest odnéti svobody a jeho vykon odlozi na zku$ebni dobu, ktera mize byt stanovena na
jeden rok az pét let. V pripadé, ze odsouzeny splni ve zkuSebni dobé vSechny ulozené podminky,
vykon trestu odnéti svobody je mu prominut.

Podle platné pravni tpravy (§§ 58-60 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zdkon) muZze soud podminéné
odlozit vykon trestu odnéti svobody neprevysujiciho dvé 1éta, jestlize vzhledem k osobé pachatele,
zejména s prihlédnutim k jeho dosavadnimu zivotu a prostredi ve kterém Zzije a pracuje, a k
okolnostem pripadu ma duvodné za to, ze celu trestu bude dosazeno i bez jeho vykonu.
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vykon trestu odnéti svobody v pripadé, Ze po splnéni zékonnych predpokladi prijal zaruku za
napravu pachatele a jestlize vzhledem k vychovnému vlivu toho, kdo zédruku nabidl mél divodné za
to, ze ucelu trestu by bylo dosazeno i bez jeho vykonu.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, stanovi soud pti podminéném odsouzeni zkusebni dobu na jeden az pét let,
pocéatek zkuSebni doby po¢ina pravni moci rozsudku. Soud muze téz odsouzenému ulozit primérena
omezeni a povinnosti (napriklad aby se podrobil vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace, aby
se podrobil vhodnému programu vycviku a prevychovy, podrobil se 1é¢eni zavislosti na navykovych
latkach, zdrzel se navstév nevhodného prostredi apod.) Odsouzenému je zpravidla také ulozeno, aby
podle svych sil nahradil $kodu, kterou trestnym ¢inem zpusobil.

Jestlize se zkusebni doba nové stanovuje pri podminéném odsouzeni pro tyz skutek nebo pri ukladani
uhrnného nebo souhrnného trestu, pak se doba, po kterou podminéné odsouzeny vedl ve zkusebni
dobé radny zivot a vyhovél ulozenym podminkam, do této nové stanovované zkuSebni doby
zapocitava.

V situaci, ze podminéné odsouzeny vse splnil, tj. ze vedl ve zkuSebni dobé radny zivot a vyhovél
ulozenym podminkém, vyslovi soud, Ze se odsouzeny osveédcil. V opacném pripadé rozhodne, Ze se
trest vykond. Toto rozhodnuti muze ucinit i béhem zkus$ebni doby. Jestlize soud vyslovil, ze se
podminéné odsouzeny osvédcil, hledi se na néj, jako by nebyl odsouzen.

Nové je stanovena moznost, aby soud vyjimecneé, vzhledem k okolnostem pripadu a osobé
odsouzeného, ponechal podminéné odsouzeni v platnosti, i kdyz odsouzeny zavdal pri¢inu k narizeni
vykonu trestu. V takovém pripadé vSak soud musi bud stanovit nad odsouzenym dohled, nebo mu
primérené prodlouzit zkuSebni dobu, ne vSak o vice nez dvé 1éta, nebo stanovit dosud neulozena
primérena omezeni nebo primérené povinnosti smérujici k tomu, aby vedl radny zivot.


https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/trestni-zakon-6401.html

Pokud soud do roku od uplynuti zkusebni doby neucini rozhodnuti o tom, zda-li se odsouzeny
osvédcil, aniz na tom mél podminéné odsouzeny vinu, nemuze to byt samozrejmé k jeho tiZi, a proto
nastupuje pravni fikce, ze se podminéné odsouzeny osvédcil.
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Dalsi clanky:
e Spravné urceni pocatku béhu lhlity pro poddni stiznosti proti usneseni soudu, kterym se

narizuje vykon trestu odnéti svobody
» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice
» Zména zplsobu ur¢ovani vy$e penézité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich probléma?
e Uplatnéni adhezniho ndroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
» Novela § 196 trestniho zakoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury
e Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

e Kauza Skender Bojku: Putativni nutna obrana optikou UsS
e Novela zdkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

o Novy zdkon o zbranich a strelivu
o Détsky certifikat
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