Podminéné propusténi a podminéne upusténi
od vykonu trestu

Zakonodarce vychazi predpokladu, ze v urcitych pripadech a za splnéni stanovenych podminek,
muze byt ucelu trestu dosazeno, i kdyz nebyl uloZeny trest vykonén cely. Odrazem tohoto pristupu je
institut podminéného propusténi, ktery nalezneme v § 61 a nasl. trestniho zakona. Toto zmirnéni
trestu prichazi v ivahu pouze u stanoveného vyctu trestl, kterymi jsou nepodminény trest odnéti
svobody, trest zdkazu ¢innosti a trest zékazu pobytu. U jinych druht trestu takovyto postup
neprichazi v ivahu. Podminéné propusténi a podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu je
zalozeno na zéasadé, ze dokonceni vykonu ulozeného trestu neni treba, jestlize doslo k takové
napravé pachatele, ze lze divodné predpokladat, ze se jiz v budoucnu nedopusti trestného ¢inu a
povede radny Zzivot.

Zakonodarce vychazi predpokladu, ze
v urcitych pripadech a za splnéni
stanovenych podminek, muze byt ucelu trestu
dosazeno, i kdyz nebyl ulozeny trest vykonan
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Podminéné propusténi a podminéné upusténi



od vykonu zbytku trestu je zalozeno na
zasade, ze dokonceni vykonu ulozeného
trestu neni treba, jestlize doslo k takove
naprave pachatele, ze 1ze duvodné
predpokladat, ze se jiz v budoucnu nedopusti
trestného Cinu a povede radny zivot.

V souladu s vySe uvedenym existuje tedy moznost, Ze po vykonu poloviny ulozeného nebo
podle rozhodnuti prezidenta republiky zmirnéného trestu odnéti svobody muZze soud odsouzeného
podminéné propustit na svobodu, pokud odsouzeny ve vykonu trestu svym chovanim a plnénim
svych povinnosti prokazal polepseni a to za podminky, ze od ného Ize ocekavat, ze v budoucnu
povede radny zivot, nebo jestlize soud prijme zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného. Obdobné
muze soud podminéné upustit od vykonu zbytku trestu zékazu Cinnosti nebo zakazu pobytu, pokud
jiz byla vykonana jeho polovina (polovinou se pro tyto tcely rozumi polovina doby, na kterou byl trest
zékazu ¢innosti Ci trest zakazu pobytu uloZen) a odsouzeny v dobé vykonu trestu zpusobem svého
Zivota prokazal, ze dalsiho vykonu tohoto trestu neni treba, anebo jestlize soud prijme zaruku za
dovrseni napravy odsouzeného.

Zakon stanovi prisnéjsi podminky pro moznost podminéného propusténi v pripadé pachatell
zvlast zavaznych trestnych ¢ina (zvlast zavazné trestné Ciny jsou vymezeny v ustanoveni § 62 odst 1
trestniho zdkona), pachatelu, kteri jsou zvlast nebezpecnymi recidivisty a pachatelt, kteri byli
odsouzeni k vyjime¢nému trestu. Témto pachatelim je prodlouzena doby vykonu trestu odnéti
svobody, po které mohou byt podminéné propusténi. Tyto kategorie pachatelu tak mohou byt
podminéné propusténi az po vykonu dvou tretin ulozeného trestu odnéti svobody. Osoba odsouzena
k vyjime¢nému trestu odnéti svobody na dozivoti muze byt podminéné propusténa az po
nejméné dvaceti letech vykonu tohoto trestu.

Zé&dost o podminéné propusténi ¢i o podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu
¢innosti ¢i zdkazu pobytu se podava k soudu, v jehoz obvodu se nachdazi véznice, ve které je
odsouzeny umistén. Ustanoveni § 26 zakona o vykonu trestu odnéti svobody garantuje odsouzenému
moznost tuto Zadost podat, vzhledem k tomu, Ze odsouzeny smi k uplatnéni svych prav a
opravnénych zajmu podavat stiznosti a zadosti organtum prislusnym k jejich vyrizeni, pricemz
stiznost ¢i zadost musi byt organu, jemuz je adresovana, neprodlené odesléana. Reditel véznice mé
v této souvislosti povinnost urcit okruh zaméstnanct Vézenské sluzby povérenych vybiranim a
odesilanim stiznosti a zadosti a jejich evidenci. Podle § 10 radu vykonu trestu odnéti svobody je-li
vedeno rizeni o podminéném propusténi, je tfeba dbat, aby odsouzeny nebyl bez zavazného divodu
premistovan do véznice mimo obvod soudu, ktery takové rizeni vede.

Pri podminéném propusténi stanovi soud zkuSebni dobu, jejimZ hlavnim Gcelem je dovrsit
napravu pachatele a potvrdit, Ze vzhledem k radnému zivotu podminéné propusténého, zbytek
trestu opravdu neni nutné vykonat. ZkuSebni doba se stanovuje na jeden rok az sedm let a pocCina
podminénym propusténim odsouzeného. Soud muze zaroven vyslovit nad pachatelem dohled. Pri
podminéném upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu ¢innosti nebo zdkazu pobytu soud stanovi
zkuSebni dobu az na pét let, ne vsak na kratsi dobu nez zbytek trestu. Zkusebni doba pocina pravni
moci rozhodnuti o tomto upusténi. Podminéné propusténému muze soud ulozit primérend omezeni a



primérené povinnosti smérujici k tomu, aby vedl rédny zivot, mize mu téz ulozit, aby podle svych
sil nahradil $kodu, kterou trestnym ¢inem zpusobil.

Jestlize podminéné propustény nebo odsouzeny, u néhoz se podminéné upustilo od vykonu zbytku
trestu zdkazu Cinnosti nebo zakazu pobytu, vedl ve zkuSebni dobé radny zivot a vyhovél
ulozenym podminkém, vyslovi soud, Ze se osvédcil, jinak rozhodne, a to popripadé jiz béhem
zkuSebni doby, ze se zbytek trestu vykona.
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 Pravni novinky v roce 2025, ¢ast ¢tvrta - implementace nové definice doméciho nésili
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» K aplikaci zdsady in dubio pro reo v ramci rizeni o povoleni obnovy trestniho rizeni
e Trestny Cin poskozeni véritele

e Prévni novinky v roce 2025, ¢ast druhd - Zména v obsazeni soudu, uprava psychoaktivnich
latek a zmény v pracovnim pravu

» Pozvanka na valnou hromadu akciové spolecnosti

 Sugestivni a kapci6zni otdzky pri vyslechu v trestnim rizeni

 Obecné k prezkumu tkonu policejniho orgénu

e K ochrannému rozsahu norem v § 220 a 221 trestniho zdkoniku, aneb koho a pred jakou Gjmou

zakon vlastné chrani

e Splnéni zékonnych predpokladu pro vzeti do tzv. Gtékové vazby se zamérenim na cizince
zadrzené v CR

 Co vSechno muze byt poplasna zprava



http://www.epravo.cz
http://www.epravo.cz
https://www.epravo.cz/top/clanky/pravni-novinky-v-roce-2025-cast-ctvrta-implementace-nove-definice-domaciho-nasili-119625.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/pravni-novinky-v-roce-2025-cast-treti-zmeny-v-oblasti-verejnych-zakazek-a-v-trestnim-pravu-119524.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/k-aplikaci-zasady-in-dubio-pro-reo-v-ramci-rizeni-o-povoleni-obnovy-trestniho-rizeni-119574.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/trestny-cin-poskozeni-veritele-119534.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/pravni-novinky-v-roce-2025-cast-druha-zmena-v-obsazeni-soudu-uprava-psychoaktivnich-latek-a-zmeny-v-pracovnim-pravu-119523.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/pravni-novinky-v-roce-2025-cast-druha-zmena-v-obsazeni-soudu-uprava-psychoaktivnich-latek-a-zmeny-v-pracovnim-pravu-119523.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/pozvanka-na-valnou-hromadu-akciove-spolecnosti-119468.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/sugestivni-a-kapciozni-otazky-pri-vyslechu-v-trestnim-rizeni-119395.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/obecne-k-prezkumu-ukonu-policejniho-organu-119373.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/k-ochrannemu-rozsahu-norem-v-220-a-221-trestniho-zakoniku-aneb-koho-a-pred-jakou-ujmou-zakon-vlastne-chrani-119338.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/k-ochrannemu-rozsahu-norem-v-220-a-221-trestniho-zakoniku-aneb-koho-a-pred-jakou-ujmou-zakon-vlastne-chrani-119338.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/splneni-zakonnych-predpokladu-pro-vzeti-do-tzv-utekove-vazby-se-zamerenim-na-cizince-zadrzene-v-cr-119288.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/splneni-zakonnych-predpokladu-pro-vzeti-do-tzv-utekove-vazby-se-zamerenim-na-cizince-zadrzene-v-cr-119288.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/co-vsechno-muze-byt-poplasna-zprava-119376.html

